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Matias Mdki-Kuutti,

a Jyviskyld Egyetem kutatdja,
a kényv szerzéje és
szerkesztéje

E10s79

Mit tehetlink mi, pedagégusok, valaszul erre a gyorsan valtozé vi-
lagra? Ahogy bolygdénk egyre inkdbb globalizalédik a technolégiai
fejlédés, az Uj kommunikaciés modszerek és az utazasi lehetéségek
révén, egyben a természet teherbird képességének hatarait is pro-
bara tessziik. A novekvd népesség és az egyre béviilé lehetéségek
mellett a kdrnyezetiinkre nehezedé nyomas fokozédik. A fenntart-
hatd fejl6déshez kapcsolddd oktatds (ESD) stirgetése soha nem volt
olyan kritikus, mint most, amikor olyan kihivasokkal nézlink szembe,
amelyek a jolét, a demokracia, a digitalis hatalom és gazdasagi alap-
jaink stabilitasa koré dsszpontosulnak (Sitra, 2023). Elengedhetet-
len, hogy felkészitsiik a jové generacioit arra, hogy képesek legye-
nek eligazodni és kezelni ezeket az 6sszetett problémakat.
Ertékeink szorosan dsszefonddnak azokkal a tapasztalatokkal,
amelyeket fiatal korunkban szerziink: amit az iskoldban tanulunk,
amit a televizidéban, az interneten latunk, és amit a korilottink [évé
emberek gondolatai és cselekedetei kivaltanak beldliink. Ahogy
egyénileg, Ugy tarsadalomként és mint emberiség is szembesiiliink a
kihivasokkal. EImondhatd, hogy a legfontosabb alapkdvek, amelyek
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lehet6évé teszik szamunkra a kitartast és a fejlédést, az alapoktol
kezdve éplilnek fel. Ebben van jelentés szerepe a tanitasnak és a
tanulasnak. Mi, pedagdgusok, hatassal lehetlink talan nem teljesen
megvaltoztatni a jové ifjusaganak értékrendjét, de képesek vagyunk
arra hatast gyakorolni.

Fenntarthatd értékeket kell épitenlink, 6sztondzniink kell a
kreativitast, és meg kell tanitanunk gyermekeinket, és masok gyer-
mekeit arra, hogy térédjenek egymassal, torédjenek a jovével, és
cselekedjenek, akar kis, akar nagy |épésekben. Az oktatasnak felsza-
baditonak kell lennie, és mundannyiunknak rendelkezésére kellene
allnia olyan eszkdzoknek, amelyek lehetévé teszik a pozitiv valtozas
|étrehozasat egy jobb holnap érdekében. Természetesen a vilag tele
van problémakkal és kihivasokkal, és még megprébalni is nehéz len-
ne felsorolni az 6sszes legégetébb problémat. De ha visszatériink a
véaltozé vildg gondolatdhoz, van egy dolog, ami id6érél idére mind-
annyiunkat elkertlhetetlendl érint, mégpedig az, hogy mi, emberek
valtoztatjuk meg a vilagot, annak természetét és éghajlatat.

Egyre fontosabba valik, hogy Iépéseket tegyilink bolygonk vé-
delme érdekében, hogy megvaltoztassuk a klimavaltozassal kapcso-
latos hozzaallasunkat, és olyan moédszereket dolgozzunk ki, ame-
lyek csokkenthetik hatasunkat, sét, akar vissza is fordithatjak azt
bolygdnkon. Ez a valtozas mindannyiunkat érint, kiildnb6z6 modon,
attol figgben, hol élink, de biztos, hogy mindenkit érint, fliggetle-
nll a helyzetétdl és lakéhelyétdl a vilagban. Ez a kis kézikonyv arra
hivatott, hogy segitse a pedagégusokat abban, hogy el6segitsék ezt
a fajta valtozast a jobb jové6 érdekében.




A SCRAPPIES
projektrol

A gyermekek kreativitdsanak és fenntarthatésaghoz valé hozzaalla-
sanak fejlesztése jatékkal és Ujrahasznositott anyagok segitségével,
azaz a SCRAPPIES projekt egy Erasmus+ altal tdmogatott projekt,
amelynek célja a fenntarthatd fejlédéshez kapcsolédé oktatas (ESD)
irdnti érzékenyités, valamint Uj eszk6zok kifejlesztése, hogy a fenn-
tarthatésag egy szérakoztaté és vonzé téma legyen a gyermekek
szamara a jaték soran. Kildetésiink, hogy bemutassuk és oktassuk,
hogyan lehet zokkenédmentesen atalakitani az iskolai tevékenysége-
ket, igy azok fenntarthatéva, multidimenzionalissa és multidiszcip-
lindrissa valnak minimalis eréfeszitéssel és koltséggel. Célunk, hogy
felhatalmazzuk az iskoldkat a kreativitas és a divergalé gondolkodas
elémozditasara, szokatlan anyagok, példaul hulladék targyak (pl.
Uvegek, félia, kupakok, karton csomagolas) felhasznalasaval.

Ez a megkdzelités segit a didkoknak vizualizalni az 6rakat, ezaltal
kézzelfoghatdva és emlékezetessé téve az elvont fogalmakat, javit-
va ezzel a tanulast és a megértést. Hatarozottan hissziik, hogy ez a
modszer forradalmasithatja az iskolai tanterveket, a fenntarthatésa-
got helyezve a kézéppontba. Célunk az is, hogy felélessziik a peda-
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gogusok lelkesedését hivatasuk irant, bemutatva, hogyan valhatnak
az 6rdk multidimenziondlissa, mikdzben novelhetjik az altalanos
boldogsagot és a munkaval kapcsolatos elégedettséget. Toreksziink
arra, hogy erésitstik a tanar-didk kapcsolatokat, mikdzben elésegit-
juk a fenntarthaté gyakorlatokat, névelve a kreativitast, a divergalé
gondolkodast, az egylittm(kodést és a didkok ellenalld képességét.

Végsé célunk, hogy egy rendszerezettebb, izgalmasabb és élet-
tel telibb tanitasi és tanulasi folyamatot alakitsunk ki, amely mind a
didkok, mind a pedagoégusok szamara elényods. A SCRAPPIES pro-
jekt részeként készitett anyagok ugy lettek megtervezve, hogy a
pedagégusok mar az alapfoku oktatads szintjén végezhetnek ilyen
tevékenységeket a gyermekekkel, igy a gyerekek példamutatas altal
tanulhatnak, és magukba szivhatjak ezeket az értékeket a tevékeny-
ségekbdl és az oktatasi filozé6fidbaol.

A SCRAPPIES projekt soran harom részt vevé orszag - Finn-
orszag, Lengyelorszag és Magyarorszag - visszajelzéseit gyijtottik
Ossze. A nemzeti tantervek attekintésén kivil kilénb6z6 pedagé-
gusokkal, helyi dontéshozdkkal készitettiink interjukat, nemzetkozi
webinariumokat és fenntarthatésagrol szo6lé képzétaborokat szer-
veztiink, valamint fokuszcsoportos Uléseket és pilot projekteket
végeztiink pedagégusokkal és didkokkal. A gyermekek és felnéttek
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koérében a hozzaalldsok megvaltoztatdsa és a kivancsisag épitése
mellett, megosztjuk tapasztalatainkat pedagégusként és kutato-
ként, valamint informacidkat adunk at az oktatasligyi szakemberek-
tél, illetve finn, lengyel és magyar tantervekbdl.

Projektilink célja egy fenntarthatdsagi kézikonyv elkészitése pe-
dagoégusok szamara, egy konnyen alkalmazhaté oktatasi anyagokbal
allé ,snaps” eszkoztar létrehozésa, amely a fenntarthatosag témajat
dolgozza fel, valamint nyitott hozzaférés(i webinariumok szervezé-
se nemzetkozi vendégel6addkkal a fenntarthatosag kérdéskorében.
A projektet a Jyvaskyldi Egyetem (Finnorszag), a Gratosfera Alapit-
vany (Lengyelorszag) és a Rogers Alapitvany (Magyarorszag) ko6zo-
sen valésitja meg.

Tovabbi informacidkat a projektrdl és partnereirdl a konyv végén
talalhat, vagy ellatogathat a www.scrappiesproject.eu/ weboldalra?.
Az oktatasi eszkdztar a konyv végén taldlhatd mellékletként érhetd
el, és webindrium sorozatunk az Innovative Learning Environments
Finland YouTube csatorndjan? érheté el. J6 szérakozast és hasznos
id6toltést kivanunk az anyagok felhasznalasahoz!

11
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Kinek szol
a kdnyv?

Udvézoljik, kedves olvasé! Ez a kézikényv altalanos iskolai pedagé-
gusok és iskolai vezeték szamara késziilt, hogy segitséget nyujtson
a fenntarthato fejlédéshez kapcsolddd oktatas (ESD) megvaldsita-
saban. A kényv célja, hogy inspiraljon, és segitsen a pedagégusok-
nak és tanuldknak Gj megkdzelitéseket taldlni a kreativitas, a min-
dennapi targyak és hulladék anyagok alternativ felhasznalasanak
témajaban, mikozben tudasra és jobb hozzaallasra tesznek szert egy
fenntarthato jové érdekében.

A konyv Finnorszag, Lengyelorszag és Magyarorszag anyagait
és tapasztalatait egyesiti, oktatasi szakemberektél, kutatoktol, tan-
tervekbdl és egyéb forrdsokbdl szarmazd informacidkkal. Ha ezt
a kényvet ,kézikbnyvnek” nevezhetjik, az azt jelenti, hogy féként
olyan informacidkat tartalmaz, amelyek hasznosak lehetnek az olva-
s6 szamara, hogy atgondolja és beépitse Oket sajat tanitasi és tanu-
lasi forgatokonyveibe, valamint hogy nagyobb |éptékben fejlessze
az iskolai és tanulasi infrastrukturakat a fenntarthato fejlédéshez
kapcsolddo oktatas (ESD) elGsegitése érdekében.

12
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A kdnyvben a harom eurdpai orszag - Finnorszag, Lengyelor-
szag és Magyarorszag - oktatasi rendszereib6l meritlink informa-
ciokat, és felhivjuk a figyelmet néhany oktatasi prioritasra, valamint
arra, hogyan tdmogatjdk a fenntarthaté fejlédés érdekében tett
lépéseket, és melyek azok a fejlesztési lehetéségek, amelyek még
rendelkezésre allnak mindegyik orszagban. Az oktatasi rendszerek
kihivasait és hianyossagait azonositjuk, és ajanlasokat fogalmazunk
meg az érintettek, dontéshozdk, pedagdgusok, iskolaigazgatok és
minden olyan személy szdmara, aki arra torekszik, hogy az alapfoku
oktatdsban a tanulasi folyamat multidimenzionalissa, interdiszcipli-
narissa valjon, mikdzben a 21. szazadi készségek fejlesztésére és a
fenntarthatd hozzaallasok kialakitasara 6sszpontosit.

A konyv végén mellékletként taladlhaté a pedagégusok szama-
ra késziilt SCRAPPIES eszkoztar, valamint egyéb segédanyagok. Az
eszkoztar kész, rovid oraterveket tartalmaz, melyeknek célja a tanu-
6k érdeklédésének felkeltése Ujrahasznositott anyagokkal végzett,
gyerekek altal vezetett kisérletek formajaban. Az eszkdztar inspira-
16, nyitott végl forgatokonyveket tartalmaz, melyek az 1-6. oszta-
lyos alapfoku iskolai osztalyok szamara késziiltek, és tulnyomorészt
6sszhangban vannak az iskolak tanterveivel. Az eszkdztar f6 elemei,
a ,snaps’, a konyv késébbi részében keriilnek bemutatasra. Ezek
szintén megtaldlhatdak az eszkdztarban, a kdnyv végén.

A kézikbnyvben, az eszkoztarban és egyéb munkainkban talal-
haté minden tartalom arra lett tervezve, hogy tAmogassa a tanitast,
kisérletezés céljabol hasznalhatd legyen, vagy oOtleteket, hasznos
gyakorlatokat, inspiraciot nydjtson. Nyugodtan bongésszen a konyv
kiildnbozé részeiben, és olvassa el azt, ami fontos Onnek. A kényv
nem atfogd Utmutaté a fenntarthatd fejlédéshez kapcsolédd ok-
tatashoz, hanem inkabb arra szolgél, hogy segitsen névelni a kor-
nyezeti problémakkal kapcsolatos tudatossagunkat, és tAmogassa a
pedagégusokat abban, hogy oktatasukban a fenntarthatésag koz-
ponti szerepet kapjon.

13



Miert
kézikdnyv?

Kutatasok kimutattdk, hogy azok a gyermekek, akik koran kapnak
kérnyezeti nevelést, nagyobb valdszinliséggel alakitanak ki pozi-
tiv hozzaallast a kornyezethez, ami felnéttkorukra pro-kérnyeze-
ti viselkedésformakhoz vezethet (Chawla, 2007). A pedagdgusok
elvarasai kozott szerepel, hogy kornyezeti és fenntarthatésagi
kérdéseket épitsenek be kilonbozd tantargyakba, mint példaul a
természettudomanyok, tarsadalomismeret és nyelv mlvészeti tan-
targyak.

Minden életkornak megvannak azok a pszicholdégiai jellemzéi,
amelyek meghatarozzak a kérnyezettel kapcsolatos érzékenységet
és a kornyezeti viselkedést, igy minden életkori csoport szamara
mas pedagogiai modszerekre és eszkdézokre van sziikség. A ko-
rai gyermekkorban alakitjuk ki azokat a hozzaallasokat, amelyek
meghatarozzak a kornyezetlinkh6z valé viszonyunkat (Evans et
al., 2007). A fenntarthatdsag és a kdrnyezettudatos szemlélet ok-
tatdsa az 6vodai nevelésben segithet a gyermekeknek a kritikai
gondolkodas és problémamegoldd képességek fejlesztésében. A
gyakorlati tanuldsi élmények lehet6séget adnak arra, hogy a gyer-

14



A gyermekek kreativitasanak és fenntarthatésagi hozzaallasuknak fejlesztése,
jaték és ujrahasznositott anyagok segitségével

mekek tudomanyos kutatasi készségeket sajatitsanak el, és meg-
tanuljak alaposan, kritikusan vizsgdlni a kornyezeti kérdéseket
(Hedefalk et al., 2014).

Tehat mit szeretnének és mire van sziikségiik a pedagégusok-
nak a fenntarthatésag tanitdsdhoz? Miért ne kérdeznénk meg 6ket?
A projekt soran szoros egylittm(kddésben dolgoztunk helyi peda-
gogusokkal Finnorszagban, Lengyelorszagban és Magyarorszagon
ugynevezett helyi érdekelti csoporttaldlkozdk (LSG) keretében,
hogy megismerjiik véleményiket arrél, hogy egy ESD kézikonyv-
nek, valamint a tananyagoknak milyen tartalommal és formaval
kell rendelkezniik és milyen mas anyagokra és eszkoézokre lenne
szlkségik a tanitasuk soran. Az LSG talalkozok lehetéséget biz-
tositottak a gondolatok és javaslatok megosztasara, és segitettek
abban, hogy anyagainkat a pedagégusok szamara alkalmazhato-
va formaljuk. Az ilyen tipusu taladlkozékon szerzett visszajelzések
nagyban hozzajarultak a projekt alakitdsahoz, és segitettek abban,
hogy a fejlesztéseink 6sszhangban legyenek a helyi pedagégusok
és az altalanos iskolak igényeivel. A helyi szakértékkel és pedagé-
gusokkal vald ko6zos alkotas és Otletek kiprobalasa kulcsfontossa-
gl a sikerhez ilyen tipusu projektek esetén. A fenntarthaté oktatas
fejlesztésére iranyuld projekteknél elengedhetetlen, hogy a terve-
zési folyamatba bevonjak a helyi pedagdégusokat, dontéshozokat
és mas oktatokat, hogy az elkészitett anyagok valddi tanitasi hely-
zetekhez illeszkedjenek.

A helyi érdekeltekkel, mint példaul pedagégusokkal vagy don-
téshozdkkal valo egylittm(ikodés soran fontos kérdések és otletek
mertilhetnek fel mar a kezdetektdl fogva egészen a projekt végéig.

Hasonldképpen, ha pedagégusként dolgozol a tananyaggal,
hasznos lehet, ha megosztod gondolataidat mas, a kérnyékeden
dolgozé tanarokkal: lehet, hogy valaki mar megoldotta azt a prob-
Iémat, amin te is dolgozol, vagy készitett olyan tananyagot, ame-
lyet te is szivesen hasznalnal. Ennek a szinergianak a kihasznalasa-
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val nemcsak id6t és energiat sporolhat, de segithet abban is, hogy
egy tAmogatd kozosség érzését alakitsunk ki a munkahelylinkon.
A helyi érdekelti csoportjainkban az oktatasi szakérték fontos
kérdéseket vetettek fel, mint példaul: ,Miért hasznaljuk ezt?”, ,Ez
megfelel a tanterv céljainak?”, és ,Hogyan alkalmazhatjuk ezt na-
gyobb didkcsoportok esetén?”. Emellett valaszokat is hoztak sok
kérdésre. Az LSG szakérték visszajelzéseit felhasznalva javitottuk
munkankat, és biztositottuk, hogy az altalunk készitett anyagok
o0sszhangban legyenek a nemzeti tantervek kévetelményeivel, va-
lamint valaszokat adjanak a pedagégusok mindennapi tanitasi gya-
korlataban felmerilé problémakra.

Minna Suikkari és Mirka Havinga, helyi iskolai pedagégusok Finnorszdghdl, oktatdsi
anyagokkal kapcsolatos étleteket beszélnek meg. Fotd: Tuba Orsolya
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,Ugy gondolom, hogy a pedagégusok szdmdra fontos, hogy olyan tevéke-
nységeket végezzenek, amelyek kapcsolédnak a tantervhez, kiilénben lehet,
hogy nem szivesen végeznek olyan feladatokat, amelyek nem relevdnsak
szdmukra. Lehet, hogy a tantervben szereplé kompetencidkra 6sszpon-
tositanak, de taldn segitene, ha egyértelmiien meg lenne jelolve, hogy mely
tantervi célok érhetdk el a feladatokkal. Példdul a T4-es cél elérése. Attol
tartok, hogy a tandrok gy érezhetik, hogy ez plusz terhet jelent, és nincs
elég idejlik rd. Fontos, hogy rugalmasak legyiink, és nem sziikséges minden
feladatot pontosan gy megvalésitani, ahogy az le van irva.”

| Gwyneth Koljonen, altalanos iskolai tanar

,J0 Otlet lenne kategoridkat és témdkat létrehozni a tanterv miatt. Néha
a tandroknak sok idét kell eltéltenie azzal, hogy specidlis feladatokat,
anyagokat és gyakorlatokat taldljanak egy-egy adott témdhoz, igy azt
gondolom, hogy nem drt, ha a snap-ekhez témdkat és kategoridkat ren-
deliink. Még igy is kiilonbozé modon és kiilonbozo célokra lehet haszndlni
Oket. Nagyon tetszik a snap-ek alkalmazkoddképességének otlete, mert
ez lehetéséget ad arra, hogy a tanuldk érdeklédései és otletei alapjdn fe-
dezhesslink fel uj dolgokat.”

| Susanna Kuusinen, a Jyvaskyla varos nemzetkozi oktatasi és tanulasi

szolgaltatasainak vezeté koordinatora
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,Ezért véleményem szerint a tartalomnak (a snap-eknek) van értéke a
tanterven tul is.”
| Hiroki Tokudome, oktatasi szakérté

Toshinori Sasakura, Minna Suikkari és Mirka Havinga, valamint az online résztvevék
a JYU csapat dltal készitett ,snap™-eket nézik. Foto: Tuba Orsolya
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Ime egy felsorolis azokrdl a fontos
szempontokrol, amelyek el3segitik
a fenntarthatd fejlddésre nevelést:

¢ Olyan pedagogiai eszkdzok, amelyek kdzvetlenil hasznosak a ta-
narok szamara, hogy segitsenek a tanuléknak elérni a kiilonb6zé
tanulmanyi célokat.

¢ A gyakorlatra és tomorségre fokuszalas, anyagok és tevékenysé-
gek rovid leirasaval.

¢ Tevékenységek integraldsa az orszagos tantervbe.

# Latvanyos, vizudlisan vonzo kézikdnyv, amely fényképeket és il-
lusztracidkat is tartalmaz.

# Inspiracio a tanitasi helyzetekhez, amelyek lehetévé teszik a tan-
teremdinamikahoz valé alkalmazkodast, figyelembe véve a speci-
alis tanulasi igényekkel rendelkezé didkokat, mint példaul ADHD
vagy diszlexia.

¢ Rugalmas oratervek, amelyek alkalmazkodhatnak a kiil6nb6z6 ta-
narokhoz, iskolakhoz és osztalyokhoz.

¢ A gyerekek kreativitdsanak, onallésaganak, kritikai gondolkoda-
sanak és szabad értelmezésének hangsulyozasa a szigoru forga-
tokonyvek helyett.

¢ A célcsoportok életkora és a kiilénb6z6 nehézségi szintek feltiin-
tetése az osztalytermi differencialas tdmogatasa érdekében.
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¢ Kommunikacids eszkozok a szlilékkel, amelyek bemutatjak az is-
kolai tevékenységek céljait és feladatait.

Osszefoglalva a LSG taldlkozdink eredményeit, a tanarok olyan
kézikonyvet szeretnének, amely kilonb6zé célokra alkalmazhaté
tanuldsi helyzeteket és tippeket tartalmaz a fenntarthatésag in-
tegraldsara minden tantargyra vonatkozéan. Fontos, hogy az ins-
piralé tartalom lehetéséget biztositson az értelmezésre és kreativ
anyagfelhasznalasra. A jé tanulasi tartalom élénk, vizudlisan vonzo,
életkorhoz illeszked6 és interdiszciplinaris, 6szténdzve a gondol-
kodast és kreativitast. Az anyagoknak fejlesztenitik kell a gyerekek
problémamegoldé készségeit és az egylttmikodési képessége-
ket, figyelembe véve az orszagos tantervet. Emellett konnyen kell
alkalmazkodniuk a kiilonb6z6 tanuldi szintekhez és tanulasi igé-
nyekhez. Barmely tartalomnak kénnyen érthetének és kénnyen
alkalmazhatéva kell valnia egy tevékenységre. A fényképeknek és
illusztracioknak kell dominalniuk a szovegen. A tanarok olyan anya-
gokat szeretnének, amelyek egyszer( eszkdzokként szolgalnak, és
hasznos irdnymutatasokat adnak. Az egyszerUség kulcsfontossagu,
hogy a tartalom kdnnyen alkalmazkodjon a tanarok igényeihez és
preferencidihoz, valamint a gyermekek életkordhoz és képességei-
hez. Az ideélis innovativ tanulasi anyagoknak arra kell 6sztén6zniik
a gyerekeket, hogy 6nalléan fedezzenek fel és alkossanak. Mig a
kész projekt példaként valé bemutatdsa segithet a munka soran, az
anyagnak arra is inspiralniuk kell a didkokat, hogy 6nalléan fedezze-
nek fel és alkossanak.

A didkokat inspirald, kreativ felfedezésre 6sztonzo, elére elké-
szitett tanulasi anyagokat nagyra értékelik. A legjobb, ha a gyerekek
magat a témat, a képeket és az alkalmazott anyagokat is izgalmas-
nak taldljak. Ezen felll a tanarok olyan elgondolkodtaté, toébb tan-
targyat atfogd forrasokat keresnek, amelyek alapot adnak az okta-
tasi tevékenységeikhez.
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Bar az egyes tantargyak oktatasdhoz az egyéni tanterv kialaki-
tasa jelentésen meghaladja ennek a kézikonyvnek a lehetéségeit,
a kézikonyv és a hozza kapcsoldédd ,Scrappies Snaps Toolkit” kii-
16nb6z6 Otleteket és eszkdzoket kindl a tanarok szamara, amelyek
barmely tantargy oktatasaban alkalmazhatoéak. A toolkitben talalha-
t6 snaps-ok a gyerekek kreativitasat erdsiti, és arra 6sztonzik dket,
hogy jelenség-alapu tanulasi forgatokonyveken dolgozzanak, ame-
lyek az ESD (Fenntarthato Fejlédés Oktatasa) koré éplilnek, mikoz-
ben Ujrahasznositott anyagokkal jatszanak.

Minden snap egy, vagy kétoldalas gyors utmutatéként van el-
rendezve, és rugalmasan alkalmazhaté a didkok igényeihez. Bar a
kézikdnyvben taldlhaté informaciék minden szintl pedagdgus sza-
mara hasznosak, a snaps toolkitben szereplé feladatok elsésorban
az alapfoku oktatasban hasznalhatoak. A tanulasi forgatokonyvek-
ben fejlesztett tartalmak és ativelé6 kompetencidk a nemzeti tanter-
veket szem el6tt tartva késziiltek.
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A fenntarthatd
fejlddéshez
kapcsolddo oktatas
(ESD) dimenzidi

Melyek a fenntarthatésdg fébb elemei?

Milyen sziikségletei vannak a fenntarthaté fejlédéshez sziikséges oktatd-
snak (ESD), és hogyan elégithetjiik ki ezeket?

Hogyan hozhatunk Iétre olyan kezdeményezéseket, amelyek elbsegitik a
fenntarthatdésdg javitdsdt kézosségeinkben és tdrsadalmunkban?

A fenntarthatd fejlédéshez sziikséges oktatas az Okoldgiai tuda-
tossag, a tarsadalmi felel6sségvallalas és a kritikai gondolkodas
Osszefliggéseit vizsgélja. Célunk, hogy kivancsisadgot és motivaciot
ébressziink a didkokban, és kapcsolatot épitsiink a fenntarthatosag-
ra iranyul6 oktatas (ESD) és a tarsadalmi kompetencidk fejlesztése
kozott, hogy hozzajaruljunk a vilagunk és a természet védelméhez.
Ertékeink osszefonddnak azokkal, akik korilottiink vannak, és
folyamatosan fejlédnek parbeszéd, kisérletezés és tapasztalatszer-
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zés révén, valamint a k6zos munka és gondolataink, 6tleteink meg-
osztasa altal. Mi is ezt az egylittm(kodé tanulasi format oleljik fel,
ahol koézosen tapasztalunk, mikdzben a szocidlis készségeket és a
tarsadalmi kompetencidkat is fejlesztjiik, hogy egy olyan reflektiv
kapcsolatot alakitsunk ki, amely nemcsak a sajat kivancsisagunkat
taplalja, hanem arra is motivalja a didkokat, hogy megértsék a fenn-
tarthatésag komplex fogalmainak halézatat. A fenntarthatosagrol
sz6l6 konyvink irdsanak kezdetekor, szerettiink volna nagyobb be-
tekintést nyerni a témaba, igy interjut készitettiink Heidi Layne-nel,
a Jyvaskyladi Egyetem oktatdjaval, aki a fenntarthaté fejlédés és a
globdlis oktatas szakértdje.

Heidi Layne egy fdt liltet az indiai APU campusdn
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Amikor a fenntarthatésagra gondolunk, kiilonb6z6 értelme-
zések léteznek arra vonatkozdan, hogy mit hangsulyoz a tanterv.
A tarsadalmi, kulturalis, gazdasagi és Okoldgiai fenntarthatésag
szempontjabdl mi a kulturalis fenntarthatdésagra, ezen belil is
a tobbnyelviségre és a multikulturalizmusra helyezziik a leg-
nagyobb hangsulyt. Természetesen van benne némi tarsadalmi
fenntarthatosag is, de ezeket gyakran ugy emlitik, mint mar meg-
oldott kérdéseket, mikdzben az iskoldkban tovabbra is jelentds
szerepet jatszik az egyenléség el6segitését célzd struktura, és a
tanterv nem kinal megoldasokat a tarsadalmi igazsagossag kér-
déseire.

Niina Mykra (2021) a doktori disszertaciéjaban szintén be-
szélt a fenntarthatésag kilonb6z6é dimenzidi kozotti szakadék-
rol, valamint arrél, hogy az ENSZ Agenda 2030 témai kozil els6-
sorban az 6koldégiai fenntarthatésag kap hangsulyt. A gazdasagi
fenntarthatdsag azonban nem kap nagy figyelmet.

A fenntarthatésagnak tehat sok oldala van. Azok szamara,
akik inkabb tarsadalmi és kulturdlis szempontbdl kozelitik meg
a fenntarthatésagot, lathatd, hogy vannak mar érvényben lévé
lépések a sokszinlség és a kulturalis 6rokség megbrzése terén.
Ezek azonban nagy kérdéseket vetnek fel: kinek a kulturdlis
orokségét igyeksziink megvédeni, és hogyan vehetnek részt az
emberek valdjaban ezekben a fenntarthatésaggal kapcsolatos
kérdésekben? Van egy példa a fenntarthatdsag tanitasaval kap-
csolatban: egy tanarképz6 kurzus soran a hallgatdknak azt a fel-
adatot adtam, hogy valasszanak egy szamukra fontos értéket, és
dolgozzanak azon, hogy azt konkrét cselekvéssé formaljak. Bar
igyekszem szamos példat bemutatni a kurzus soran, a hallga-
toék mégis szinte mindig a szelektiv hulladékgyjtést valasztjak.
Néha ugy érzem, hogy a fenntarthatdsag fogalmat tulsagosan
leszukitjik a szelektiv hulladékgydjtésre. A fenntarthatosag té-
mai - tarsadalmi, kulturalis, 6koldgiai és gazdasagi - az ENSZ
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17 fenntarthaté fejl6dési céljaban (SDG) is szerepelnek. Ezek a
terlletek atfedik egymast, és nem kiiloniilnek el élesen egymas-
toél. Az SDG4, azaz az Oktatas mindenkinek, szintén ezek kozé a
célok kozé tartozik.

Mi a helyzet jelenleg az iskoldkban?

Finnorszagban jelenleg a Nemzeti Alaptanterv az alapfoku oktatas-
ban a fenntarthatésagot az egyik hét atfogé kulcskompetenciaként
hatarozza meg, amely minden tantargyban érvényesiil. Ennek ered-
ményeként a fenntarthatésag kiilonb6zé szinteken és kilonféle
tantargyakban, példaul kornyezeti tanulmanyok, haztartasi ismere-
tek, egészségnevelés vagy nyelvoktatas formajaban kerl oktatasra.
Az, hogy mi torténik valdjaban az iskolakban, nagyban filigg attdl,
milyen szemszogbél kozelitjiik meg. Jelenleg egy kis lépték(i felmé-
rést végziink a tanarok klimakatasztrofaval kapcsolatos hiedelmei-
rél, és arrél kérdezziik 6ket, hogy a klimakrizis hogyan jelenik meg
a tanitasukban és az altaluk oktatott tantervben. Mar egy nagyon
kis adatsorbdl is latszik, -ahogy egyes tanarok emlitik- hogy a kli-
mavaltozassal kapcsolatos témak benne vannak az altaluk tanitott
tantervben. Masok ugy vélik, hogy nincsenek benne, pedig mind-
annyian Finnorszagban élnek. Ez attdl is fligg, hogy milyen kifejezé-
seket hasznalnak.

Meg kellene értenlink, hogy létezik annak a lehetdsége is, hogy
az emberiség kihal. Mi is részei vagyunk egy 6koszisztémanak, és le-
het, hogy nem tettiik egyértelmdvé azt a privilégiumot, amelyet az
Okoszisztéman beliili helyzetlink biztosit szamunkra, ahol mi dont-
hetlink arrél, hogy példaul mennyire befolyasoljuk a farkasallomanyt.
Az értékekrdl folytatott parbeszéd minden egyes fenntarthatosagi
dimenzié szempontjabdl rendkivil fontos fejlédési irany lenne, és ez
az 6koszocialis oktatas és bolcsesség alapelve. Jelenleg azonban nem
egyértelm(i, hogy mindez mennyire van a gyakorlatba Ultetve.
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Antirasszizmust is tanitok az oktatasban, és inkabb a tarsadal-
mi igazsagossag szempontjabdl vagyok jartas. Sajnos a polarizacié
problémat jelent iskoldinkban és tarsadalmunkban. A gy(loletbe-
széd is széles korben elfogadotta valt a jelenlegi, inkabb jobboldali
kormany vezet6i altal. Egyes fiatalok kiilondsen kilizdenek, féként
a kisebbségek, akik kirekesztést tapasztalnak, hiszen a média ne-
gativ fényben tiinteti fel 6ket. A kormany vezetdi inkdbb erésebb
blintetéseket alkalmaznanak a fiatalokkal szemben, ahelyett, hogy
gondoskodasrol, mentalis egészségiigyi szolgaltatasokrol vagy egy-
szerlien olyan médokrél beszélnének, melyek a gyerekeket segitik.

Egy masik fontos kérdés, hogyan teremthetnénk biztonsago-
sabb tereket az iskoldkban, hogy a nehéz témakrdél nyiltan beszél-
hessiink, és hogyan vonhatnank be a fiatalokat a tarsadalom életé-
be, fliggetlendl a hattertktdl. Ha az iskolak nem biztonsagos helyek,
kilonosen azok szamara, akik kiilonb6z6 tarsadalmi hattérrel ren-
delkeznek, az kdnnyen a csoportosuldsokhoz és a csoportidentitas
radikalizalédasahoz vezethet. Természetesen létezik pozitiv akti-
vizmus is, amelyben a fiatalok részt vesznek, példaul a kérnyezet-
védelmi mozgalmakban. Finnorszagban ilyen példaul az Elokapina
nevli csoport (https:/elokapina.fi/), akik a kérnyezet megdvasa ér-
dekében kampanyolnak. Bar makroszinten az ilyen aktivizmus talan
haszontalannak tlinhet, helyi szinten mégis lathatésagot biztosit, és
felhivja a figyelmet a hatalmi hierarchidkra, amelyek ezek felett all-
nak.

Az egyik kihivas, amelyet a tanarok emlitettek a klimakrizis tani-
tasa és megbeszélése kapcsan, a kérdés hatara, hogy miként lehet
felhivni a figyelmet a téma komolysagara a gyerekek és fiatalok sza-
mara anélkil, hogy szorongast okoznank nekik. Alapvetéen egyfaj-
ta terapeutikus ideolégiat tartunk fenn az oktatasban és a politikai
diskurzusokban, ahol meg kell védeniink a gyermekeket a nehéz
témaktol, de nem menthetjiik meg a vilagot, ha tovabbra is elzarjuk
Oket a valdsagtol.
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A lényeg az, hogyan beszéljiink ezekrél a témakrél kiilonbozé
életkoriaknak. Nem vagyunk egyenlé helyzetben a vilagban. Van-
nak, akik sokkal sulyosabban érzik a klimakrizis kovetkezményeit,
de egyikiink sem hagyhatja ezeket figyelmen kivil. Az értékekrél
folytatott beszélgetéseket tobbet kellene hangsulyozni.

Egy masik dolog, hogy az egyetemeken természetesen nagyra
értékeljiik a tudast, de a tudas mellett cselekvésre és mddszerekre
is szlikség van. Ez az oka annak, hogy a tanarképzésekben a hallga-
tok ilyen tipusu projekteken dolgoznak. A tanarok egyre tobb 6t-
letet és eszkozt kapnak ahhoz, hogy az értékeket beépithessék az
oktatasukba, és az oktatason keresztiil a fiatalok képesek legyenek
emancipalédni.

Van valami érdekes otlet? Vagy milyen kihivdsok maradtak?

Tal sok mulik az egyéni felel6sségen, a fenntarthatdsagi kérdések
oktatasba vald beépitésében. Vannak hihetetlen ,hds” tanarok, akik
csodalatos dolgokat tesznek. Emellett rengeteg nem kormanyzati
szervezet is létezik, amelyek nagyszer( munkat végeznek a béke,
a globalis és a koérnyezeti nevelés terliletén. Sokat gondolkodtam,
hogy Finnorszagban van ez a jelenségalapu tanulds. Most jottiink
Szingapurbdl, ahol a gyerekeim egy nemzetkozi IB iskolaba jartak,
projektalapu tantervvel. Az altalanos iskolai szinten nem voltak vizs-
gak, inkabb kutatas-alapu tanulas zajlott. Az év végi projekt példaul
a természetes vizkészletekhez kapcsolddott, ahol kutatasi dolgoza-
tot irtak, és a gyakorlati részt az iskoladban végezték. Egy vizfogyasz-
tas csokkentésére iranyulo projektet kellett megvalésitaniuk. A pro-
jektjeiket egy iskolai kidllitdson mutattadk be, ahol a sziil6k és mas
érdekl6dék is megtekinthették munkajukat, és az el6adasok alapjan
értékelhették azokat.

Ez az a mértékd projektmunka, amit Finnorszagban még nem
lattam. Példaul a kdzépiskolai oktatasban (7-9. évfolyam) tantargyi
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oktaték vannak, akik inkabb csak a sajat tantargyukra 6sszponto-
sitanak, és igy a projekteket, amiket emlitettem, gyakran a tanarok
sajat kezdeményezésére és érdeklédésére hagyjak. Ez lehet a szaka-
dék a tanterv és a gyakorlat kozott.

A jelenlegi klimakrizis kutatasunk célja, hogy interjukat készit-
siink a tanarokkal arrél, hogy szerintiik milyen jovéképek lenné-
nek lehetségesek és idedlisak az oktatas szempontjabdl, és milyen
intézkedésekre van szikség a célok eléréséhez. Arra torekszink,
hogy tobb informaciét szerezzlink arrél, hogy mi torténik jelenleg,
és ugy gondolom, hogy elengedhetetlen lenne ezt az informaciét
megszerezni. Volt mar olyan, hogy tanarok elvitték a gyermekeiket
demonstraciokra, amikor azok a fenntarthatésaggal kapcsolatosak
voltak, de egy még szélesebb, kritikai pedagdgian alapul6 oktatasi
megkozelitésre lenne sziikség, amely kozvetlenil hatassal lehetne
a kornyezeti kérdésekre és a didkokat arra 6szténozné, hogy aktiv
allampolgarokka valjanak. Ugy érzem, hogy az oktatasi rendszeriink
tul semleges, és ez nem mikodik, mert mindenképpen arra kellene
nevelnink a tanarokat és didkokat, hogy aktivabban vegyenek részt
a fenntarthatébb tarsadalmak épitésében. Az aktiv cselekvés a |é-
nyeg, flggetlenill attdl, hogy a fenntarthatésag melyik dimenzidja-
rél beszéliink, legyen szé 6koigazsagossagrol, okokulturakrél vagy
tarsadalmi igazsagossagrol. Olyan emberekre van sziikség, akik va-
I6ban hajlandéak cselekedni és valtoztatni a tetteiken keresztil.

Végiil, Paulo Freire az elnyomottak pedagoégiajara (Gibson, 1999)
hivatkozva harom kiilonb6z6 moédot emlitett az igazsagtalansagokra
vald reagalasra. Az elsd, hogy nem vessziik észre, j6vahagyjuk és
taldn még hozza is jarulunk. A masodik szint, hogy felismerjik, de
nem helyeseljlik, ugyanakkor passzivan reagalunk és cseleksziink. A
harmadik, hogy felismerijlik, és aktivan tesziink a valtozasért. Mind-
annyian kllénb6z6 idépontokban és helyeken tartozunk mindegyik
kategoridba, de az, hogy tudatosodjon benniink, mekkora hatasko-
rink van a valtozasban, kulcsfontossagu. Akik nagyobb hatalommal
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rendelkeznek a rendszerben, azoknak felelésségiik van abban, hogy
foglalkozzanak ezekkel a kérdésekkel, és egyenlébben osszak el a
hatalmat. Az oktatasnak képesnek kell lennie arra, hogy kezelje a
szocioOkondmiai hattér kilonbségeibél adédéd kihivasokat, figye-
lembe véve mindenki élettapasztalatat. A fenntarthatésag beépité-
se az oktatas kdzpontjaban all, és azoknak kellene példat mutatniuk,
akik tobb hatalommal rendelkeznek az iskoldkban (tanarok).

Ez mindenkinek a feleléssége, mert masok példaként tekintenek
rajuk, figyelik a tetteiket, és azok alapjan hoznak déntéseket. Mind-
ezek mellett [éteznek mélyen gyokerezd kulturalis benyomasok is,
amelyek példaul a tarsadalmi statuszra és a fenntarthatésagra vo-
natkoznak, ahol egyes kontextusokban a recycling és a hasznalt ru-
hak vasarlasa alacsonyabb jovedelmi szintet jelenthet, és ezért elke-
rilik 6ket. A média, a befolyasos személyek és a politikai hatalommal
rendelkez6 egyének nagy mértékben meg tudjak valtoztatni ezeket
a benyomasokat és értékeket a javunkra. Ahhoz, hogy tudatosodjon
bennilink az értékrendiink torzuldsa és annak kévetkezményei, sok-
kal t6bb globdlis beszélgetésre van sziikség a fenntarthatésagrol, a
recyclingrél, valamint azok jelentésérdl és hatasairol.

Beszélgetés Heidi Layne-nel, a fenntarthatd fejlédés és globdlis nevelés
egyetemi oktatdjdval, valamint Matias Mdki-Kuuttival, az SCRAPPIES pro-
jekt egyetemi kutatdjdval és a kbnyv szerkesztéjével
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A fenntarthatd
fejlddéshez kapcsolodd
oktatas (ESD) allapota

Finnorszagban,

Lengyelorszagban ¢s
Magyarorszagon

Az oktatasi koncepcidk és pedagdgiak, amelyek a klimavaltozas és
kornyezeti problémak dsszetett kihivasainak kezelését célozzak, a glo-
bélis politikdk hatasara megnovekedtek. Ezek a politikak a tarsadalmi,
fejlédési és kornyezeti igazsagossaggal kapcsolatos készségek és ér-
tékek elémozditasat tlzték ki célul, amelyek a fenntarthato fejlédés
hagyomanyanak alapjat képezik (Laurie et al., 2016; Bianchi, 2020).
A fenntarthatésagra nevelés kézponti fogalmait a Fenntarthaté Fej-
|6désre Nevelés (ESD) gy(ijt6fogalom alatt egyesitették, amely maga-
ban foglalja a kdrnyezeti nevelést (EE), a klimavaltozassal kapcsolatos
nevelést (CCE), valamint a globalis allampolgarsagra nevelést (GCE) is
(Skinner et al., 2013; Andreotti, 2006). Az ESD fejlédése, a fenntartha-
to fejlédés (SD) globalis szinten megjelend sokféle értelmezését tiik-
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rézi, mivel az érintettek gyakran eltéréen tekintenek a ,fenntarthaté-
sag” és a ,fejlédés” fogalmara. A tarsadalmi-gazdasagi vitak tovabbra is
arrél szélnak, hogy a fejlédés pusztan gazdasagi novekedést jelent-e,

vagy inkabb egy olyan j6létre valé torekvést, amely 6sszhangban van a
bolygo teherbird képességével (Emas, 2015; Raworth, 2017).

Ehhez a kézikonyvhoz attekintést készitettliink a fenntarthato
fejlédésre nevelés (ESD) jelenlegi helyzetérél harom orszagban:
Finnorszagban, Lengyelorszagban és Magyarorszagon. Célunk az
volt, hogy felmérjiik, hol tartunk jelenleg a formalis és informalis
fenntarthatdsagi oktatas terén.

A finn tanterv

"A tanterv nem hatdrozza meg pontosan, hogyan kell tanitani az egyes témd-
kat, igy a tanarokra harul a feladat, hogy alkalmazzdk a tantervet. Kihivast
jelent, hogyan lehet a téma sulyossagat kozvetiteni anélkil, hogy stresszt
vagy szorongast okoznank. Olyan oktatdst végziink, amely valsdgra/valsag-
-helyzetekre reagdl. Ez eltér a megszokottdl. A jelenlegi rendszeriink maga
idéz el6 valsdgot. Az oktatds lehet valami, ami egyeseket érdekel, maso-
kat nem, de egy masik megkdzelités az, hogy visszatérjlink az oktatas va-
lodi Iényegéhez: hogyan tehetjiik jobba a j6v6t? Nem kerdilhetjiik el az ilyen
témakat, de a nehéz rész az, hogy HOGYAN kezeljik ezeket a kérdéseket. A
fenntarthatésag hatalmas kihivds, és erésen at van itatva politikai tartalom-
mal. Egyesek valaszthatjak, hogy beszélnek a vdlsagokrdl az oktatdsban,
mig masoknak nincs valasztasuk, mert 6k maguk élik meg ezeket a vdlsa-
gokat. Ugyanakkor neklnk, oktatoknak, nem szabad szorongast keltenlink
a diakokban, de el kell ismerniink, hogy mi kivdltsagos helyzetben vagyunk.
Ezért elengedhetetlen, hogy kritikusan gondolkodjunk a dolgokrol.”

| Manu Makinen, a Jyvaskylai Mlivészeti Mizeum, A vilag a jatékban cimdi

kiallitasi projekt
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Az EU és Finnorszag hasonlé fenntarthaté fejlédési stratégidkkal
rendelkezik (Minisztereln6ki Hivatal, 2007). 2006 juniusaban Finn-
orszag Fenntarthatd Fejlédés Nemzeti Bizottsaga elfogadott egy
modositott nemzeti fenntarthato fejlédési stratégiat, mig ugyaneb-
ben az évben februarban az Oktatasi Minisztérium Bizottsaga koz-
zétette a fenntarthato fejlédésre vonatkozd oktatasi stratégiat. Ez
ma Finnorszag nemzeti cselekvési terve az ENSZ Fenntarthaté Fej-
I6désre Nevelés Evtizedére. 2003-ban a fenntarthaté fejlédést mar
beépitették az Allami Tanacs oktatasi és kutatasi fejlesztési tervébe,
amely kulcsfontossagl dokumentum az Oktatasi Minisztérium ira-
nyitasaban. 2006 aprilisdban a finn kormany jelentést nyujtott be az
oktataspolitikardl a parlamentnek, kiemelve a fenntarthato fejlédés
fontossagat az oktatasban, a kutatasban és az innovaciéban. Az ok-
tatds, a kutatas és az innovacié alapvetd dsszetevéi a fenntarthaté
fejlédés elémozditasanak Finnorszagban, és a fenntarthaté fejlédés
elésegitése szerves része Finnorszag oktataspolitikai célkitlizései-
nek.

Ma Finnorszag a 2014-ben kiadott Alapfokd Oktatas Nemzeti
Alaptantervét koveti. A fenntarthato fejlédésre nevelés (ESD) alap-
veté komponensnek szamit az oktatas minden szintjén Finnorszag-
ban. A fenntarthato fejlédésre nevelés vizidja szerint a fenntart-
hatésagot minden szinten és minden tantargyban be kell épiteni a
tantervekbe (Oktatasi Minisztérium, 2007). Az aktudlis finn Nemze-
ti Alaptanterv (FNCC) a Finn Alaptanterv Reform 2012-2016 ered-
ménye, amely hangsulyozza a pedagégiai szabvanyok, az adaptiv
helyi iskolai tantervek és a tantargyak kozotti tanulas fontossagat a
21. szazadi kompetencidkkal rendelkezé didkok felkészitésében. Az
FNCC kulcsfontossagu elemei kozé tartoznak az altalanos iranyel-
vek, hét atfogd kompetencia, interdiszciplindris tanuldsi modulok és
tantargyak, amelyeket az 1-2., 3-6. és 7-9. osztalyokhoz csoporto-
sitottak. A tanulds irdnti motivacié novelése, az iskoldkban hasznalt
tanulasi kérnyezetek és munkamaodszerek fejlesztése, az iskolai elé-
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gedettség javitasa, valamint a valtozo tarsadalom és munkaerépiac
igényeinek kielégitése mind olyan célok voltak, amelyeket az FNCC
frissitett valtozatanak bevezetésével kivantak elérni (Vitikka, 2016).

A finn nemzeti alaptanterv célja az oktatds minéségének fo-
lyamatos javitadsa és az oktatads folyamatossaganak megerésitése.
Alapot ad a tanulék atmenetéhez az évodai nevelésbdl az alapfoku
oktatasba, valamint az alapfoku oktatasbdl a kovetkezé oktatasi és
képzési szakaszba. Az oktatasi intézmények bizonyos szabadsaggal
rendelkeznek abban, hogy hogyan valésitjdk meg a fenntarthaté-
sagot a tanitasukban, példaul hogy van-e kilén programjuk a fenn-
tarthaté fejlédésre.

A finn nemzeti alaptanterv az alapfoku és
also kozépfoku (alapfoku) oktatas szamara
hét atfogo kulcsfontossagu kompetenciat
tartalmaz:

1. Gondolkodés és a tanulas tanulésa

2. Kulturalis kompetencia, interakcio és onkifejezés

3. Ongondoskodas és a mindennapi élet iranyitasa

4, Tobbnyelviseég

5. Informatikai kompetencia

6. Munkahelyi kompetencia és vallalkozoi készségek

7. Részvétel, elkotelezédés és egy fenntarthatd jovd
épitése
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Ahogy lathatjuk, a fenntarthatésag az egyik alapérték, amelyre
a finn nemzeti alaptanterv az alapfoku oktatasban épit. Az alaptan-
terv elismeri, hogy az emberek a természet részei, és teljes mérték-
ben fliggenek az 6koszisztémak életképességétdl, ennek megértése
pedig kulcsszerepet jatszik az emberi fejlédésben. Az alapfoku okta-
tas felismeri a fenntarthaté fejlédés, valamint az 6koszocidlis tudas
és képesség fontossagat, koveti ezek elveit, és segiti a tanulokat
egy fenntarthaté életmdd elsajatitidsdban. A fenntarthaté fejlédés
és életmdd magaban foglalja az okologiai és gazdasagi, valamint
a tarsadalmi és kulturdlis dimenzidkat is. Az 6koszocialis tudas és
képesség vezetd gondolata olyan életmddok és kultira megterem-
tése, amelyek tdmogatjdk az emberi méltdsdg sérthetetlenségét,
valamint az 6koszisztémak sokféleségét és megujulasi képességét,
mikdzben megalapozzak a korforgasos gazdasag kompetenciait, a
természeti eréforrasok fenntarthaté felhasznalasara épitve. Az 6ko-
szocidlis tudas és képesség azt jelenti, hogy a tanuldk kiilonosen
megértik a klimavaltozas sulyossagat és a fenntarthatésagra tore-
kednek.

Az emberek technoldgiafejlesztése, annak hasznalata és a tech-
nolégidval kapcsolatos dontéshozatal az értékrendjiikon alapul. Fe-
lelésséglik, hogy a technologiat olyan irdnyba tereljék, amely bizto-
sitja az emberiség és a kdrnyezet jovéjét. Az alapfoku oktatasban a
tanulok megvizsgaljak fogyasztasi és termelési médjaink ellentmon-
dasos aspektusait a fenntarthatd jové szempontjabdl, és kézosen
keresnek, valamint valésitanak meg olyan megoldasokat, amelyek
hosszu tavon javitjak az életmddunkat. A tanuldk megismerkednek
a tarsadalmi strukturakkal és megoldasokkal, amelyek befolyasol-
jak a fejlédést, és utmutatast kapnak ahhoz, hogyan gyakorolhatnak
hatast ezekre. Az alapfoku oktatas szélesiti a tanuldk latékorét, le-
hetévé téve szamukra, hogy felismerjék a generacidkon ativel6 glo-
balis feleldsségiiket (Opetushallitus, 2016).
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A finn nemzeti alaptanterv szamos oktatasi célt hataroz meg,
amelyek a tanulék fenntarthatésagi készségeinek fejlesztésére ira-
nyulnak, és amelyek kiilonb6z6 médokon valésulnak meg a finn
iskolakban. Kiilondsen a finn iskoldk a hulladékcsdkkentést és a
természeti eréforrasok megérzését helyezik el6térbe. Prioritas-
ként kezelik a recyclinget és a fenntarthatdsagot, hogy azok hoz-
zaférhetéek és divatosak legyenek, mikozben kotelezévé teszik
azok alkalmazasat. A finn nemzeti alaptanterv az alapfoku okta-
tas szamara hangsulyozza a fenntarthatésag értékét, és elismeri a
fenntarthato fejlédés, valamint az 6koszocialis tudas és képesség
sziikségességét. A tanterv célja, hogy a tanuldkat a fenntarthaté
életmdd elsajatitasara és annak megértésére irdnyitja és hogy cse-
lekedeteik milyen jelentéséggel birnak sajat maguk, a helyi kérnye-
zetiik, a tarsadalom és a természet szdmara. Az 6koszocialis tudas
és képesség fejlesztése arra 6sszpontosit, hogy olyan életmédokat
alakitson ki, amelyek el6segitik az emberi méltésagot, a sokféle-
séget és az Okoszisztémak megujulasat, valamint megalapozzak a
korforgasos gazdasag kompetenciait. A tanterv a fenntarthatésa-
got a személyes fejlédés és a tarsadalmi tagsag részeként népsze-
risiti, és a tanuldkat arra irdnyitja, hogy értékeljék sajat és k6zos-
séglik mikodési modszereit és strukturait annak érdekében, hogy
hozzajaruljanak egy fenntarthaté jovéhoz. Az iskola kultaraja is
elésegiti a fenntarthaté életmdédot, fenntarthaté anyagok valasz-
tasaval, és immaterialis tényezék hangsulyozasaval a mindennapi
iskolai munkaban. A tanulék részt vesznek a fenntarthaté minden-
napi élet tervezésében és megvaldsitasaban.

Az alapfoku oktatas egyik feladata, hogy elésegitse a fenntart-
haté életmddban valé részvételt és a demokratikus tarsadalom
tagjaként valé fejlédést. Az alapfoku oktatas arra neveli a tanu-
I6kat, hogy ismerjék, tiszteljék és védjék az emberi jogokat. Mi-
vel a vildgban zajlé valtozasok elkerlilhetetlendl hatassal vannak
a tanulok fejlédésére, jolétére és az iskola miikddésére, a globalis
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oktatads, mint az alapfoku oktatas része, hozzajarul ahhoz, hogy
elésegitse a méltanyos és fenntarthatd fejlédés eldfeltételeinek
megteremtését, 6sszhangban az ENSZ fejlesztési céljaival.

A nemzeti oktatasi célokban a fenntarthatésag a személyes
fejlédés és a tarsadalmi tagsag részeként van elémozditva, és a
Jrészvétel, elkotelezédés és egy fenntarthatd jovo épitése” az
alaptanterv hét transzverzalis kompetencidjanak egyike. Az alap-
foku oktatds soran a tanuldk 6sszefliggéseket keresnek a mult, a
jelen és a jové kozott, és kilonbozd alternativ jovéket mérlegel-
nek. Utmutatast kapnak annak megértésében, hogy dontéseik,
életmadjuk és cselekedeteik nemcsak sajat magukra, hanem a he-
lyi kdrnyezetiikre, a tadrsadalomra és a természetre is milyen hatas-
sal vannak. A tanuldk képességeket fejlesztenek sajat, valamint ko-
z06sséglik és tarsadalmuk mikodési mddszereinek és strukturainak
értékelésére, és azok megvaltoztatasara, hogy hozzajaruljanak egy
fenntarthato jovéhoz. Az iskolai kultura fejlesztését iranyitd elvek
is el6segitik a fenntarthatd életmaddot, elismerve, hogy a tanulé
kozosség minden tevékenységében figyelembe veszi a fenntartha-
t6 életmod sziikségességét. Az iskola mindennapi valasztasaival és
tevékenységeivel mutatja meg felel6sségteljes hozzaallasat a kor-
nyezethez. Fenntarthaté anyagokat valasztanak, és hangsulyozzak
az immateridlis tényezék szerepét, idét biztositanak és lathatova
teszik ezeket a tényezéket a mindennapi iskolai munkaban. A ta-
nuldk részt vesznek a fenntarthaté mindennapi élet tervezésében
és megvaloésitasaban.

A nemzeti alaptantervet folyamatosan frissitik, hogy biztosit-
sak a valtozasokra adott valaszokat az iskola kérnyezetében, és
hogy megerdsitsék az iskola szerepét a fenntarthaté jové épitésé-
ben az oktatas szervezésében.
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1-2. osztaly

1-2. osztdlyban a transzverzalis kompetencidk elésegitik a fenn-
tarthatd életmdd elsajatitasat, és az iskola pozitiv példat mutat. A
tanulék azt is megtanuljak, hogyan épitsenek kdzosen fenntarthatd
jovét, mikdzben a tanarral egylttmikodve a méltanyossag kérdé-
seit is atbeszélik. A kornyezeti tanulmanyok szamos kiilonb6z6 tu-
domanyteriiletet 6tvoznek, beleértve a fenntarthatd fejlédés per-
spektivajat is.

Az etika oktatasaban a tanuldk kiilénb6z6 életformakat ismernek
meg a Foldon, atgondoljak az élet véges természetét, és vizsgaljak,
hogyan hatnak valasztasaik és cselekedeteik a kérnyezetiikre. A vi-
zualis mlvészetekben a didkokat arra 6sztonzik, hogy alkotasaikban
vegyék figyelembe a fenntarthatdsagot, mig a kézmluives drakon kii-
I6nféle anyagok Ujrahasznositasaval kisérleteznek, és bévitik tuda-
sukat a korilottik [évé anyagi vilagrél, ami megalapozza a fenntart-
hato fejl6dést és a fenntarthaté életmédot.
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3-6.0sztaly

A transzverzalis kompetencidk oktatasa 3-6. osztalyban is folytatédik.
Ez az életkor kiilonosen kedvezé a fenntarthatd életmadd elsajatitasara
és a fenntarthat6 fejlédés sziikségességének atgondolasara. Ezekben
az osztalyokban kitlizott transzverzalis célok kozé tartozik a tanuldk
kornyezeti tudatossaganak tAmogatasa és annak segitése, hogy a tan-
ulék aktivan részt vegyenek kdrnyezetiik és kdzosségiik alakitasaban,
elésegitve a fenntarthaté fejlédést, valamint felismerjék a fenntarthato
fejlédés fontossagat magukra és a vilagra nézve. A fenntarthatdsag
szempontjabol a kbvetkezékre 6sszpontositanak:

¢ Az IKT fenntarthato haszndlata, valamint tovabbra is tanitani kell
a tanulékat arra, hogy hogyan vegyenek részt a fenntarthaté jové
épitésében.

¢ Akornyezeti tanulmanyok tovabbra is magukban foglaljak a fenn-
tarthaté fejlédés perspektivajat, figyelmet forditva annak 6kolé-
giai, kulturalis, tarsadalmi és gazdasagi dimenzidira.

o Etikai és vallasi tantargyakban a tanulék kilonb6zé természet-
felfogasokat, a természet és az emberiség jovéjét, valamint a
fenntarthatd fejlédést vizsgdljak. Ezen kivil gyakoroljak, hogy
elemezzék sajat nézeteiket, és indokoljak azokat vildgnézetiik és
a fenntarthaté jové szempontjabol.

¢ Kézmlves o6rdkon a tanuldkat arra 6sztonzik, hogy kritikusan
vizsgdljak az emberek fogyasztoi szokasait és a termelési méd-
szereket igazsagossag, etika és fenntarthato fejlédés szempont-
jabal.

39



A gyermekek kreativitasanak és fenntarthatésagi hozzaallasuknak fejlesztése,
jaték és ujrahasznositott anyagok segitségével

7-9.o0sztaly

A 7-9. osztalyos tananyag a fenntarthatdsag kérdéseit a kdvetkezé
maodon targyalja:

¢ Egészségnevelés: A fenntarthatdsag témajat az egészségnevelés
részeként targyaljdk a 7-9. osztalyban, ahol a fenntarthaté élet-
mod vizsgalatakor figyelembe veszik a tarsadalmi fenntarthatdsa-
got és a felel6s fogyasztast.

¢ Haztartastan: A tanuldk megtanuljak, hogyan cselekedjenek gaz-
dasagosan az anyagok és technoldgidk kivalasztasa és hasznalata
soran, valamint hogyan vegyék figyelembe dontéseik egészség-
ligyi és fenntarthatésagi vonatkozasait.

+ Biolodgia 6rak: A tanuldkat a fenntarthatd életmod és a globdlis
felel6sségvallaldas megértése felé vezetik, mikézben arra 6sz-
tonzik 6ket, hogy aktivan vegyenek részt egy fenntarthaté jové
épitésében. A tananyag részei a biodiverzitads megérzése, az ég-
hajlatvaltozas, a természeti eréforrasok fenntarthaté hasznalata
és a kornyezeti valtozasok. A tanuldk megvizsgaljak a természeti
eréforrasok felhasznalasanak okoldgiai, tarsadalmi, gazdasagi és
etikai alapelveit, valamint a fenntarthaté élelmiszer-termelést és
az allatjolétet. Targyaljak a bio6kondémia és az 6koszisztéma-szol-
galtatasok fenntarthaté jovére gyakorolt lehetéségeit is. A tanu-
6k megismerkednek a természetvédelem céljaival, médszereivel
és eredményeivel.

¢ Foldrajz: A foldrajz 6rak célja, hogy segitsék a tanuldkat abban,
hogy olyan készségeket és ismereteket szerezzenek, amelyekkel
hozzajarulhatnak a fenntarthato fejlédéshez. Az oktatas elésegiti
a tanuldk aktiv részvételét és bevonddasat a kozosségi ligyekbe,
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valamint tdAmogatja 6ket abban, hogy aktiv allampolgarokka val-
janak és egy fenntarthato jovét épitsenek. A didkok megtanuljak,
hogyan hatnak egymasra az emberi tevékenységek és a termé-
szeti kdrnyezet, és megértik, miért fontos a természeti eréfor-
rasok fenntarthaté hasznalata. Az 6rak arra 6sztonzik 6ket, hogy
elkotelezédjenek a fenntarthaté életmdd mellett.

Fizika és kémia: A fizika és kémia tanulmanyok kiemelten fejlesztik
a fenntarthaté jové épitéséhez sziikséges készségeket. A didkok
megtanuljak értékelni személyes dontéseiket az energiaforrasok
fenntarthaté hasznalata és a termékek életciklusa szempontjabal.

Vallas és etika: A vallas- és etikatanulmanyok tovabbra is hangsu-
lyozzak a fenntarthatdsag kérdéseit. Ezek kozé tartozik a termé-
szet és a tarsadalom fenntarthato jovéjének vizsgélata, valamint
kornyezet etikai kérdéseknek, példaul az allatjogoknak a megvi-
tatasa. A didkok elgondolkodnak azon, hogyan tehetnek felelés
[épéseket a fenntarthato jové érdekében helyi és globdlis szinten
egyarant.

Tarsadalomismeret: A tarsadalomismeret érakon a tanuldk megis-
merik, hogyan lehet a fenntarthat fejlédés alapelvei szerint felel6-
sen fogyasztani, és megtanuljdk elemezni a gazdasagot a fenntart-
hatdsag és kilonb6z6 gazdasagi tényezdk szempontjabdl.

Vizualis kultara: A vizualis kultdra 6rakon a didkokat arra 6sztén-
zik, hogy alkotasaikban figyelembe vegyék a kulturalis sokszind-
séget és a fenntarthato fejlédést, valamint, hogy képeiken keresz-
tl pozitiv hatast gyakoroljanak méasokra.

Technika és kézml(ivesség: A technika 6rak tovabbra is arra 6sz-
tonzik a tanuldkat, hogy gazdasagosan gondolkodjanak, és olyan
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dontéseket hozzanak a kézmdves folyamatok soran, amelyek ta-
mogatjak a fenntarthaté életmaddot.

¢ Haztartastan: A haztartastan 6rak fejlesztik a tanuldk ismereteit,
készségeit és hozzaallasat, hogy felkésziiljenek a mindennapi élet
fenntarthatd maédon torténd kezelésére, amely el6segiti a jollétet.
Az 6rak tdmogatjak a kézligyességet, a kreativitast, valamint a fenn-
tarthaté dontéshozatalt és cselekvést a mindennapi otthoni élet-
ben. Az oktatas alapot nyujt a fenntarthatoé életmédhoz, és megta-
nitja, hogyan lehet kérnyezettudatosan és koltséghatékonyan élni.

A finn Oktatasi Minisztérium elismeri a fenntarthaté fejlédés
fontossagat, és az oktatast kulcsfontossagu eszkoznek tekinti az
Egyesiilt Nemzetek 2030-as Fenntarthaté Fejlédési Agendajanak
megvaldsitasdban. Azonban, annak ellenére, hogy a 2014-es finn
nemzeti alaptanterv hangsulyozza a fenntarthatésagot az alapfoku
oktatasban, a finn iskoldkban hidnyoznak a konkrét gyakorlati 1é-
pések ennek érdekében. A tanterv végrehajtasa kiilonb6zé kultu-
ralis akadalyokkal és tdmogatd tényezékkel szembesil, ami meg-
neheziti a fenntarthatdsagra valé attérést Finnorszagban az 6sszes
tevékenységi szinten (Mykra, 2023). Az oktatasi modell igazsagos-
saganak és inkluzivitasanak javitasa érdekében ajanlott kiilonos fi-
gyelmet forditani a fenntarthatésaggal kapcsolatos észlelések jelen-
t6s kilonbségeire a filk és lanyok, valamint a kiilonb6z6 oktatasi
célokat kit(iz6 tanulok kozott (Naukkarinen és Jouhkimo, 2021).

A Finn Nemzeti Oktatasi Ugynokség is hangsulyozza az oktatas
fontossagat a fenntarthato jové elérésében, valamint a fenntarthaté
fejlédés tdmogatd tényezdit az iskoldkban és a tanulasi kérnyeze-
tekben. Emellett kiemeli, hogy kiilonos figyelmet kell forditani az
oktatasi modellek fejlesztésére a jobb igazsagossag és inkluzivitas
érdekében, figyelembe véve a fenntarthatésaggal kapcsolatos ész-
lelések jelentés kiilonbségeit a kiilonb6zé tanuldcsoportok kozott.
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Sitra: a korforgasos gazdasag felé

2015-ben Finnorszag jovébeli alapja, a Sitra (https:/www.sitra.fi/)
elinditott egy korforgasos gazdasaggal kapcsolatos projektet, hogy
elésegitse Finnorszagot a korforgasos gazdasag felé. Konkrét intéz-
kedések csak akkor kezdddtek, amikor a projektet négy évre meg-
hosszabbitottak, ami egy sor kérforgasos gazdasaggal kapcsolatos
projektet eredményezett az oktatas minden szintjén. A projekt cél-
ja az volt, hogy tdmogassa a korforgadsos gazdasaggal kapcsolatos
készségek, ismeretek fejlesztését Finnorszagban, hogy az emberek
képesek legyenek a bolygd teherbird képességén beliil élni. Az okta-
tas kulcsszerepet fog jatszani a korforgasos gazdasagra vald atallas-
ban, és reagalnia kell a valtozasokra, valamint bevonni mindenkit az
oktatasi szféraba. Az élethosszig tartd tanulas alapvetd fontossagu,
és az oktatasi terileten kivili szervezeteknek és informacios csa-
tornaknak jelentds szereplk van (Pajunen és Silvennoinen, 2019).
A Sitra korforgasos gazdasaggal kapcsolatos projektje azt céloz-
ta, hogy elinditsa Finnorszagot a korforgasos gazdasag felé vezetd
Uton, és tdmogassa a korforgasos gazdasaggal kapcsolatos kész-
ségek, ismeretek és megértés kialakulasat az orszagban. Egy hata-
sértékelés megallapitotta, hogy a Sitra szerepe a korforgasos gaz-
dasag oktatasanak fejlesztésében kiemelkedd volt, és a korforgasos
gazdasag széleskordvé valt Finnorszagban. Azonban tobb kihivas is
felmerdiilt, példaul a szakértelem hidnya, a témahoz valé gyakori el6i-
téletek, valamint a meglévé struktarak, amelyek gatoltak a kiilonbo-
z6 szakterlletek kozotti egyilittmikodést. A kihivasok kezelésére a
visszajelzések azt sugalltak, hogy minden szakterileten névelni kell a
tovabbképzést, fokozni kell az egylittmikodést az oktatas kiilonbozé
szintjei kdzott, és a korforgasos gazdasagot be kell épiteni a stratégi-
akba és tervekbe. A didkok szeretnének részt venni egy fenntartha-
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tébb jovo kialakitdsaban, és tobbet szeretnének megtudni a témarél.
(Pajunen és Silvennoinen, 2019).

A fenntarthatosag céljainak eléréséhez a kompetenciafejlesztés,
az erdsités és a tudatossag novelése kulcsfontossagu stratégiakként
jelennek meg. A felel6sségvallalas és az aktiv allampolgarsag kiemelt
szerepet kapnak. A demokraciat alapveté el6feltételnek tekintik a
fenntarthato fejlédés szempontjabdl. Ugyanakkor fontos felismerni,
hogy az értékek, az etika és a fenntarthaté fejlédés fogalmi megér-
tése a kontextustdl fliggden valtozik. Eppen ezért lehetdséget kell
biztositani a killdnb6z6 megkozelitésekre és megoldasokra (Oktatasi
Minisztérium, 2007).
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Finnorszag
kezdeményezeései ¢s
gyakorlatai a fenn-

tarthato fejlddés
oktatasanak javitasa
erdekeben

A finn nemzeti alaptanterv szamos oktatasi célt hataroz meg, amelyek
a didkok fenntarthatésaggal kapcsolatos készségeinek fejlesztésére
irdnyulnak, és ezeket kiilonb6z6 eszkozokkel valésitjdk meg a finn is-
koldkban. Kiilonosen a finn iskolak a hulladékcsdkkentésre és a termé-
szeti er6forrdsok megdvasara helyezik a hangsulyt. Szamos oktatasi
gyakorlatot vezettek be a hulladék Ujrahasznositasanak és a fenntart-
hatdsagnak a népszerUsitésére.

Osszességében ezek a gyakorlatok segitenek a finn iskolaknak
csokkenteni koérnyezeti labnyomukat, és arra 6sztonzik a didkokat,
hogy felel6s globalis allampolgarokka valjanak, akik elkotelezettek a
bolygd védelme irant. ime néhany gyakorlat a legjobbakbdl:
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Kornyezeti nevelés: A kornyezeti nevelés beépll az alaptanterv-
be, hogy a didkokat kdrnyezeti problémakra, természetvédelmi
és fenntarthatdsagi kérdésekre oktassa. A didkok megismerked-
nek az emberi tevékenységek kdrnyezetre gyakorolt hatasaival,
és arra 0sztonzik 6ket, hogy Iépéseket tegyenek a bolygd védel-
me érdekében.

Projektalapu tanulds: A projektalapl tanulds gyakori oktatasi
gyakorlat a finn iskoldkban, ahol a didkok hosszu tava projekte-
ken dolgoznak, amelyek kutatast, tervezést és egylittmikodést
igényelnek. Sok ilyen projekt a fenntarthatésagra és kornyezeti
problémakra dsszpontosit, példaul a hulladékcsdkkentésre és a
fenntarthato kozlekedés népszer(sitésére.

Elményalapt tanulas: A finn iskolak hangstlyozzak az élményala-
pu tanulast, ahol a didkok a cselekvés és tapasztalas révén tanul-
nak. A didkok részt vehetnek szabadtéri tevékenységekben (pl.
turakon), ahol megismerkednek a természeti vilaggal és annak
védelmének fontossagaval.

Didkvezérelt kezdeményezések: A finn iskolak 6szténzik a didko-
kat, hogy aktivan részt vegyenek a fenntarthatésag és a hulla-
dék Ujrahasznositasanak népszerdsitésében. A didkok Ujrahasz-
nositasi programokat indithatnak, eseményeket és kampanyokat
szervezhetnek, valamint kérnyezetvédelmi kezdeményezéseket
vezethetnek iskolaikban és kozosségeikben.

Hulladékvalogatas: A finn iskolak atfogd hulladékvalogatasi rend-
szert alkalmaznak, amely biztositja, hogy a kiilonb6zé tipusa hul-
ladékokat megfelel6en valogassak és artalmatlanitsak. A didkokat
megtanitjak, hogyan vélasszak szét a hulladékokat olyan kategé-
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ridkra, mint papir, karton, mianyag, fém és lveg. A hulladékva-
logatasrdl és a finn kormany jé gyakorlatokkal kapcsolatos jelen-
tésérdl itt taldlhatd bévebb informacid: https:/valtioneuvosto.
fi/en/-/selvitys-erityisesti-biojatteen-ja-muovipakkausten-kierr-
atysta-lisattava (Salmenperi et al., 2019).

¢ Komposztalas: Sok iskola komposztalo rendszert alkalmaz, amely
lehetévé teszi szamukra, hogy az organikus hulladékot, mint példa-
ul ételmaradékot és kerti hulladékot, tApanyagokban gazdag talajja
alakitsak, amelyet kertészkedésre és tajépitészetre hasznalnak.

¢ Energiahatékony gyakorlatok: A finn iskoldk szamos energiaha-
tékony gyakorlatot alkalmaznak, példaul LED vilagitast és moz-
gasérzékelbket hasznalnak a vilagitas kikapcsolasara, amikor azt
nem hasznaljak, valamint hatékony flitési és hitési rendszere-
ket épitenek be az energiafogyasztas csokkentése érdekében. A
megujulé energiaforrasok is kiemelt szerepet kapnak.

¢ Z0ld kozlekedés: A finn iskoldk 6sztonzik a didkokat kérnyezet-
barat kozlekedési modok hasznalatara, mint példaul gyaloglas,
kerékpdarozas vagy tomegkozlekedés. Néhany iskola autds koz-
lekedési programokat is bevezetett a kozlekedésbdl szarmazoéd
szén-dioxid-kibocsatas csokkentésére.

Sok finn iskola haszndl viz- és napenergidt (peda.net)
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Finn gyermekek bicikliznek az iskoldba (peda.net)
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A Z6ld Zaszl6 program ®

A Z6ld ZaszI6 program egy nemzetkdzi fenntarthaté fejlédési prog-
ram iskoladk és dvodak szamara, amely elismeri azokat az intézmé-
nyeket, amelyek megfelelnek bizonyos kritériumoknak, és lehetévé
teszi szdamukra, hogy a ,Z6ld ZaszI6é' hasznalataval szimbolizaljak
elkotelezettségiliket a fenntarthatésag irdnt. A program olyan alap-
elvekre épul, mint a gyermekek és fiatalok aktiv részvétele, a kor-
nyezeti hulladék csokkentése, a fenntarthaté fejlédés mindennapi
életbe torténd beépitése, a folyamatos fejl6dés és az egylttmUko-
dés a kdrnyez6 tarsadalommal. Finnorszagban a Kornyezeti Nevelés
Alapitvanya sajat oktatasi és nevelési anyagokat dolgozott ki az or-
szag 6vodai és iskolai rendszeréhez a Zold Zaszlé program alapjan.

Finn gyermekek sétdlnak az iskoldba (Ylikyldn koulu, Ari Petrelius) 5
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Fenntarthato Fejlodés
Tanusitvany oktatasi
intézmények szamara °

A Fenntarthat6 Fejl6dés Tanusitvany Oktatasi Intézmények Szama-
ra” egy olyan program, amelyet az OKKA Alapitvany kezel. A prog-
ram értékelési eszkdzoket, anyagokat, Utmutatast és képzéseket
biztosit az iskoldk és oktatasi intézmények fenntarthatd fejlédési
eréfeszitéseinek tAmogatasara. A tanusitvany rendszer olyan krité-
riumokon alapul, amelyek arra 6szténzik az intézmény dolgozoit és
didkjait, hogy kozosen értékeljék és javitsak az intézmény mikodé-
sét.

Ezeket a kritériumokat hasznalva egy intézmény sajat fenntart-
hato fejlédési programot dolgozhat ki. A rendszer lehetéséget bizto-
sit kiils6 értékelésre és tanusitvany kiadasara, és 6sszhangban all az
oktatdsi intézmények altal hasznalt mindségiranyitasi eszkdzokkel.
A tanusitvany alapfoku iskolakra, kozépfoku iskolakra, szakképzé in-
tézményekre és feln6ttképzd kézpontokra vonatkozik.

Oktatasi intézmények szazai és tobb ezer tanar részesiilt a rend-
szer eszkozeibél. Az OKKA Alapitvany Finnorszagban egy orszagos
auditorhalézatot épitett ki, amely tanarokbol és a fenntarthaté fej-
|6dés szakért6ibal all.
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Az iskola felajitasi utmutato -
A szénsemlegesség felé
(finn nyelven)’

A Feltjitasi Utmutatd - A Szén-dioxid-mentesség Felé” egy okta-
tasi segédanyag, amely az iskoldkat tAmogatja éghajlatvédelmi és
joléti kezdeményezéseikben. Az aldbbiakat tartalmazza:

¢ Egy kézikonyv, amely az iskolai kozosség klimaval kapcsolatos
munkajat emeli ki.

¢ 42 klimafeladat/kompetenciajelvény a didkok szamara, kiilonbo-
z6 tantargyakhoz alkalmazhato.

¢ Egy utmintat tartalmazoé modell, amely négy kompetenciajelvényt
foglal magaban a kozosség szamara.

¢ Egy szén-dioxid-kalkulator Excel formatumban és egy web-alapu
kalkulator.

Acselekvési terv célja, hogy az iskolak 2030-ra szén-dioxid-men-
tessé valjanak, kezdve a jovékép kialakitasaval, az aktudlis allapot
felmérésével és végil a megvaldsithatéd klimavédelmi intézkedések
kivalasztasaval. Végiil ezek az elemek egy atfogd kdzosségi cselek-
vési tervet alkotnak az iskola szadmara.

Az Utmutato a didkok klima-kompetenciajelvényeit tartalmazza,
és segit a klimavédelmi szempontok beépitésében kiilonb6zé tan-
targyakba. A didkok szamara készilt klimafeladatok olyan projek-
teket foglalnak magukban, amelyek soran felmérik az iskola klimas
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hatasat, adatokat gydjtenek, jovoképeket alkotnak, torténelmi
szempontbdl reflektalnak, és segitenek a klimavédelmi intézkedé-
sek tervezésében.

Az Iskola Felujitasi Utmutaté Gj funkcidi kozott szerepel, hogy
az Oulu-i Alkalmazott Tudomanyok Egyeteme elfogadja a didkok
kompetenciajelvényeit. Az iskolak hasznalhatjdk a szén-dioxid-kal-
kulatorokat a kibocsatasok szamitasahoz, a web-alapu verzié pedig
javitja a hasznalhatdsagot és pontosabb képet ad az iskola fogyasz-
tasarol.
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A MAPPA multifunkciés
eszkoztar pedagogusok szamara
(finn nyelven)®

A MAPPA.fi egy tobbfunkcids eszkdz és megoszté platform a tana-
rok szamara, amely a fenntarthatdsag oktatasara 6sszpontosit. Tobb
mint 300 olyan forrashoz biztosit hozzaférést, amelyek a fenntart-
hatésagi készségek fejlesztését szolgaljak, beleértve tananyagokat,
képzéseket és tdmogatd szolgaltatasokat. A felhasznaldk sajat tar-
talmaikat is megoszthatjak.

A forrasok a konnyUl navigalhatésag érdekében kategoridkba
vannak rendezve, célcsoportok, a kozépiskolai és alapfoku tanter-
vek szerinti célok, témak és szempontok alapjan. A szolgaltatas
alapvetd haszndlatdhoz nem sziikséges regisztracié. A felhasznaldk
kulcsszavak alapjan kereshetnek, béngészhetnek a tematikus map-
pak kozott, vagy megtekinthetik az eseménynaptart.

A bejelentkezett felhasznaldk kedvenc anyagaikat elmenthe-
tik, tematikus mappakat hozhatnak létre, vagy tanulasi modulokat
tervezhetnek. A MAPPA bemutatéfeliiletként szolgal az iskolakban
megvaldsitott projekteknek és eredményeknek, elésegitve a kiproé-
balt 6tletek és hatékony gyakorlatok elterjedését j6 példakon ke-
resztdil.

A platformot a Finn Természet- és Kornyezeti Iskolak Szévetsé-
ge mUkodteti, a Képzési és Kulturalis Minisztérium tdmogatasaval.
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Bolygonkkal szembeni felelosség
vallalasa a World at Play kiallitason

A World at Play” kidllitas, amely 2023. oktober 27. és 2024. aprilis
28. kozott volt 1athaté a Jyvaskylda Mlvészeti Mizeumban, Finnor-
szagban, lenyligbzé modon 6tvozte a mlvészetet, a tudomanyt és a
technologiat a STEAM (tudomany, technoldgia, mérndki tudomanyok,
mivészetek és matematika) oktatas keretein beltil. A kidllitdst Sirpa
Turpeinen, a Jyvaskylda Mlvészeti Mazeum munkatarsa és Fenyvesi
Kristof, a Jyvaskylai Egyetem oktatéja rendezték, és 28 figyelemre
méltd munkat mutattak be dél-afrikai gyerekek és fiatalok alkotasai
kozul. Ezek a mdalkotasok egy dél-afrikai-finn oktatasi egylittmu-
kodés részeként sziilettek a Govan Mbeki Matematikai Fejlesztési
Kozpont (GMMDC) és a Nelson Mandela Egyetem kozremiikodésé-
vel, Ggeberhaban, Dél-Afrikaban (https:/gmmdc.mandela.ac.za/l). A
projekt célja a tandrok szakmai fejl6désének elésegitése volt, kolla-
borativ tanitasi gyakorlatokkal, valamint a m(ivészet és a matematika
Osszekapcsolasaval. A gyerekek és fiatalok mdvei, mint a program fé
eredményei, bemutatjdk a fiatalok életének, érzelmeinek, tapasztala-
taiknak és a matematika egyetemes nyelvének mély dsszefliggését.

Nicola Nothnagel, 11. osztdly: Korldtlan
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Lisha Lovely, 9. osztdly: Tdamaszkodva az én Univerzumomra

A fenntarthatésagrol és
a bolygoi felelosségrol sz6l6 reflexiok

A kidllitott mdalkotasok nem csupan kreativ kifejezések voltak;
mélyrehaté elgondolkodasok a matematika és a vilag kiilonb6z6
aspektusai — a természet, a kulttra és a kozmosz — kozotti kapcso-
latokrol. Ami még fontosabb, hogy ezek a mivek visszhangozzak a
fiatal afrikai mivészek fenntarthatdsagrol és felel6sségrél alkotott
nézeteit. E témak feltarasaval a mlalkotasok arra 6sztonozték a né-
z6ket, hogy fontoljadk meg az emberi tevékenység okoldgiai és tar-
sadalmi kovetkezményeit, valamint kdzos felelésséglinket a fenn-
tarthaté fejlédésért.
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Jemma Fourie, 10. osztdly: Ardnyosan EGYESITETT

A bolygéi gondolkodas és
inspiralé eredmények:

A kiallitdson bemutatott miivek a ‘bolygdi gondolkodas’ és a globa-
lis parbeszéd megtestesitéi voltak, és inspiraciét jelentettek a finn
gyermekek és fiatalok szamara, akik a kiallitasi turdk soran sajat
mUalkotasaikat készitették el, és részt vettek kiilonbozé mdhely-
munkakon. E tevékenységek célja az volt, hogy a fiatalokat mélyebb
felfedezésre 6sztonozzék a jobb jovérdl és arrél, hogy a tudomany
és a mlvészet hogyan jatszhat szerepet a remény és a fenntartha-
tésag elétérbe helyezésében a tarsadalmi fejlédésben.
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Miihelymunkak és a fenntarthato
fejlodés kreativ felfedezése:

A kiséré mihelymunkak célja az volt, hogy a gyermekeket és fi-
atalokat arra 6szton6zzék, hogy kreativan fedezzék fel a fenntart-
hato fejlédést. Olyan kérdések, mint ,Mi a jobb jové, és hogyan
érhetjik el?” és ,Hogyan tdmogathatja a mesterséges intelligencia
és a mUvészet a fenntarthato fejlédést?” kozponti szerepet kap-
tak a finn didkok altal végzett tevékenységekben. Ezek a muhely-
munkak lehetéséget biztositottak a didkok szamara, hogy beépit-
sék a fenntarthato fejlédés elveit, ahogyan azt az ENSZ 2030-as
Agendaja meghatarozza, mikdzben a mUlvészetet és a tudomanyt
eszkozként hasznaltdk egy reményteljes jové megdlmodasara és
formalasara.

Travis Vermaak, 9. osztdly: Ipari Hulladék
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A fenntarthato fejlodés megértése és
megvaldsitasa:

Az ENSZ 2030-as Fenntarthat6 Fejl6édés Menetrendje célja az ext-
rém szegénység felszamolasa és a fenntarthaté névekedés elérése
azzal, hogy egyensulyt teremt a kdrnyezeti, gazdasagi és tarsadalmi
sziikségletek kozott, biztositva, hogy senki ne maradjon le. A boly-
g0i hatarok fogalma kulcsfontossagu ebben a kontextusban, mivel
hangsulyozza, hogy az emberi tevékenységeket a Fold természetes
eréforrasaihoz és ellendllé képességéhez kell igazitani. A fenntart-
hato fejl6dés tarsadalmi alapja az alapveté emberi jogokat hangsu-
lyozza, mint a vizhez, élelemhez, lakhatashoz, egészségligyi ellatas-
hoz, oktatashoz, munkahoz és politikai részvételhez valé jogot, és a
biztonsagos, igazsagos és méltanyos tarsadalom mellett szél.

A World at Play kidllitds termeiben
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Felhasznalasra valo felhivas
a fenntarthatésag érdekében:

A kiallitas és a workshopok arra 6szténozték a részt vevé finn gyer-
mekeket, hogy gondolkodjanak el azon, hogyan valdsithatjak meg a
fenntarthatésagot a sajat életiikben, és mely terlleteken szeretné-
nek valtozast elérni. A mlalkotasok altal bemutatott témak feldol-
gozasaval a résztvevok arra kaptak 6sztonzést, hogy reflektaljanak
az 6koldgiai hatarokra és az olyan sirgetd kornyezeti kihivasokra,
mint a klimavaltozas, az 6cednok savasodasa és a biodiverzitas
csokkenése, valamint arra, hogy ezeket hogyan lehet mérsékelni.

A World at Play kiallitds sikeresen bemutatta, hogyan 6szt6-
nozheti és oktathatja a gyermekeket és fiatalokat vilagszerte, ha a
STEAM (tudomany, technoldgia, mérnoki tudomanyok, muvésze-
tek és matematika) oktatast a fenntarthatdsag és globalis felelds-
ség témaival 6tvozik. Erdekes példat adott arra, hogy a miivészeti
és matematikai kifejezésmodok hogyan mélyithetik el a megértést
és 0sztonozhetik a fenntarthatd és reményteli jové megteremtése
irdnti elkotelez6dést, amikor ezeket egyesitik.
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Videds utmutaté a fenntarthato
fejlodéshez kapcsolodo oktatas
tanitasahoz a jelenségalapu tanulas
maodszerén keresztill

A fenomenon-alapu tanulas (PhBL) Finnorszag innovativ megkoze-
litésének egyik jellemzéje a fenntarthato fejlédés oktatasaban. Ez a
holisztikus modszer 6sszekapcsolja az iskolai tudast a valds problé-
makkal, el6segitve a kritikai problémamegoldd készségek fejleszté-
sét. A PhBL soran egy adott jelenség, mint példaul a ,szegénység”
vagy a ,fenntarthatdsag” kerll a vizsgalat kozéppontjaba, és kiilon-
b6z6 tudomanyteriletek tudasa integralédik, 6sztondzve a didko-
kat a komplex fogalmak tobb szempontu vizsgalatara. A Finn Nem-
zeti Alaptanterv 2016 eléirja, hogy évente 1-2 PhBL projekthetet
kell tartani, hangsulyozva annak fontossagat az interdiszciplinaris
tanulas és a valos életbeli alkalmazas elésegitésében.

Egy uttoré projekt keretében a Finn Minta és az Alteredu Non-
profit Kft. egylitt dolgozott, hogy tdmogato videdanyagokat készit-
senek a fenomenon-alapu tanulas (PhBL) fenntarthaté fejlédés ok-
tatasaban valé alkalmazasanak népszerdsitésére. A projektben részt
vevl tanarok gondosan megtervezték és lebonyolitottak a fenntart-
hatosagra 6sszpontositd PhBL oktatasi hetet, és az egész folyama-
tot videdfelvételeken dokumentaltak (lasd az alabbi videdlinkeket).
Ezek az anyagok részletes betekintést nydjtanak abba, hogyan valé-
sul meg a PhBL a finn iskoldkban, bemutatva a kiilénb6z6 tudoma-
nyagak integraciéjat és a problémamegoldé készségek fejlesztését.
A finnorszagi kezdeményezés sikerére épitve a PhBL hetet Magyar-
orszagon is megismételték, ahol az oktatasi folyamatot ismét vide6-
felvételeken 6rokitették meg.
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Ezek a videofelvételek értékes szakmai fejlédési forrdsokat kindlnak a pe-
dagoégusok szdmadra, bepillantdst nyujtanak a fenomenon-alapu tanuldsba
(PhBL) és a pozitiv pedagdgidba, valamint bemutatjdk azokat a kompeten-
cidkat és készségeket, amelyek ezen a megkozelitésen keresztiil fejlodnek.

A Finn Minta, ami ,Finn példa” jelentéssel bir, a finn pedagdgia
népszerlisitésére 6sszpontosit, kiilébndsen a jelenség alapu tanulas-
ra, és elésegiti a legjobb gyakorlatok cseréjét az oktaték kozott vi-
lagszerte. Tanari forumokon, workshopokon és képzéseken keresz-
tll tAmogathatjak a jelent6s eszmecseréket, amelyek gazdagitjak a
tanitasi modszertanokat globalisan. Tovabbi informaciokért latogas-
son el a www.finnminta.com (info@finnminta.com) és a www.alte-
reduhungary.org/en/home weboldalakra.’

9

For more information, visit
www.finnminta.com
(info@finnminta.com)and
www.altereduhungary.org/en/home
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A videé lejatszasi lista:

A legjobb gyakorlatok miivészet és kézmiivesség terén Finnorszagbol
és Magyarorszagrol 1°

A mivészeti és kézmlives 6rak kivalo lehetéséget biztositanak a
fenntarthatdsag és a kornyezettudatossag fontossaganak hangsu-
lyozasara.

Hulladékfeldolgozas és Gjrahasznositas !

A jelenségalapu oktatasi megkozelitést alkalmazva, a magyar és finn
elsé- és masodikos didakok interaktiv médon tanultak a hulladékfel-
dolgozasrol és az Ujrahasznositasrél, multidiszciplinaris megkozeli-
tések alkalmazasaval. A didkok a felel6s fogyasztast és a kornyezet-
tudatos dontéseket tapasztalati Uton sajatitottak el.

Gyors divat és fenntarthaté divat (1. rész) 2

A jelenségalapu tanulds modszerét alkalmazva finn és magyar is-
kolak tobb osztalya egyszerre tanulmanyozta a gyors divatot és a
fenntarthaté divatot. A finn és magyar j6 gyakorlatok alapjan cé-
lunk, hogy tdmogassuk a tanarokat a fenntarthatésagra nevelés te-
rén a jelenségalapu tanulas médszerével.
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Gyors Divat és Fenntarthaté Divat (2. rész) 3

A jelenségalapu tanulds moédszerét alkalmazva finn és magyar is-
kolak tobb osztalya egyszerre tanulmanyozta a gyors divatot és a
fenntarthaté divatot. A finn és magyar j6 gyakorlatok alapjan célunk,
hogy tdmogatast nyujtsunk a pedagégusok szamara a fenntarthatoé-
sag oktatasaban a jelenségalapu tanulds modszere segitségével.

Fenntarthato iskolaétkezési gyakorlatok Finnorszagban 4

Indulj el egy utazasra a finn oktatas szivébe, ahol a fenntarthatésag
nem csupan egy tantargy, hanem az iskolai élet szerves része. Ko-
vetkezd vidednkban megismerheted, hogyan jatszik kulcsszerepet
az iskola étkezési kulturaja az életvezetési készségek, a fliggetlen-
ség és a felel6sség tanitadsdban. Fedezd fel az egyediilallé étkezési
élményt, ahol a didkok felel6sséget véllalnak, tudatos dontéseket
hoznak, minimalizaljak az ételpazarlast, és részt vesznek a kozos fe-
lelésségvallalasban a tisztasag fenntartasaban. Csatlakozz hozzank,
mikozben feltarjuk ennek az atfogé megkozelitésnek a lenyligdzé
aspektusait, amelyek el6segitik az egyenldséget, a kommunikaciot
és a fenntarthaté életmaéd alapjait az iskolai kozosségen beliil.

Tarsadalmi fenntarthatésag, k6z6sség, kommunikacio 15

Fedezd fel a beszélget6 korok atalakité hatasat a Tikka Iskolaban,
amelyek a tarsadalmi fenntarthatdsag lehetdségeit nyitjdk meg.
Mertlj el a biztonsagos tanulasi kornyezetek vilagaban, ahol a di-
akok 6szintén megosztjak tapasztalataikat, el6segitve az egység és
a tdmogatas kialakulasat. Csatlakozz hozzank ezen az uton, hogy
kapcsolatokat épitslink és pozitiv oktatasi légkort alakitsunk ki!

63



https://youtu.be/NzHI2qz5CHg
https://youtu.be/10XAjjhbJaU
https://youtu.be/QB_IPcYbw0M

A gyermekek kreativitasanak és fenntarthatésagi hozzaallasuknak fejlesztése,
jaték és ujrahasznositott anyagok segitségével

AVilag Dontéshozoi (1.rész) 6

A jelenségalapu tanulds médszerét alkalmazva a Tikka Iskoldban a
didkok atfogd és interaktiv médon tanultak a fenntarthatosag k-
16nb6z6 aspektusairdl. Céljuk az volt, hogy felelésségteljes és tajé-
kozott dontéshozdkka valjanak, szerepjatékok soran globalis don-
téshozokat alakitva, akik a klimavaltozas ellen tesznek lépéseket, és
hozzajarulnak a Fenntarthato Fejlédési Célok helyi szintd megvalé-
sitasahoz.

A vilag dontéshozéi (2.rész) V7

A Tikka Iskola didkjai a jelenségalapu oktatasi megkdzelitést alkal-
mazva atfogd és interaktiv médon mélyiiltek el a fenntarthatdsag
kiilonb6z6 aspektusaiban. Az altalanos cél tovabbra is az volt, hogy
felel6sségteljes és tajékozott dontéshozékat neveljenek, akik sze-
repjatékos szimulacidék soran globalis dontéshozoként lépnek fel,
hogy kiizdjenek az éghajlatvaltozas ellen, és hozzajaruljanak a Fenn-
tarthaté Fejlédési Célok helyi megvaldsitasahoz.

Tars-tanitasi gyakorlatok 8

Fedezd fel veliink a tars-tanitas vilagat! Ismerd meg ezt az oktatasi
stratégiat, ahol két vagy tobb tanar dolgozik egyiitt egy k6z6s tan-
teremben, hogy tdmogassdk a didkok sokszinl tanuldsi igényeit.
Merdlj el vellink abban, hogyan lehet egy inkluzivabb és hatéko-
nyabb tanulasi kornyezetet kialakitani, lebontva a hagyomanyos ha-
tarokat az altalanos és a specidlis oktatas kozott.
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A fenntarthat6 oktatasba bevont érintettek szerepe *°

Udvézliink a fenntarthaté oktatasba bevont érintettek izgalmas vi-
lagaban! Az atfogd élmények és egylittmiikodések révén a finn és
magyar projekthetek bemutatjak a kozosség altal vezérelt kezdemé-
nyezések atalakitd erejét. A hulladékgazdalkodasi tevékenységek-
tél a csaladdok bevonasaig az el6készité feladatokba minden lépés
megerdsiti a kozos cselekvés fontossagat.A didkok a fenntarthaté-
sag valddi vildgra gyakorolt hatasait fedezik fel, példaul hulladékfel-
dolgozé lizemek latogatasaval vagy az Ujrahasznositasi folyamatok
megismerésével az élelmiszerboltokban. A csaladok, civil szerveze-
tek és pedagdgusok tdmogatasaval ezek a kezdeményezések fele-
|6sségtudatot ébresztenek és arra 6sztdnzik a didkokat, hogy kézzel-
foghato valtozast érjenek el. Csatlakozz hozzank, és linnepeljik az
érintettek 6sszefogasat és elkotelezettségét, amellyel egy z6ldebb,
fenntarthatébb jovét formalnak a kbvetkezd generacidk szamara!

Ertékelési gyakorlatok Finnorszagban 2°

Nézd meg videdinkat, amelyek bemutatjak, hogyan muikodik az ér-
tékelés a gyakorlatban Finnorszagban.

Pozitiv pedagégia Finnorszagbol %

Az iskolai menzan a gyerekek étkezési szokasai soran felmerdilé ki-
hivasokra reagalva a pedagoégusok egy kreativ megoldast alkalmaz-
tak, amely a pozitiv pedagdégiat és a gamifikaciét otvozte. Az kez-
deményezés nemcsak a menzai viselkedést javitotta, hanem példat
mutatott arra, hogyan alkalmazhaté a pozitiv pedagégia a tAmogaté
tanuldsi kornyezet kialakitadsaban. A finn iskoldkban az ilyen meg-
kozelitések a pozitiv interakciok és a kozosségépités fontossagat
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hangsulyozzak, elismerve, hogy a gondoskodé légkor hogyan befo-
lyasolja az oktatasi és tarsadalmi eredményeket.

Konfliktuskezelés pozitiv pedagdgiaval 22

Csatlakozz hozzank, és tekintsd meg a finn projekthét meghatarozé
pillanatait, ahol testkézelbél tapasztalhattuk meg a pozitiv pedagogia
atalakité hatasat!

Kartonpapir Gjrahasznositas Finnorszagban és Magyarorszagon 23

Ebben a lebilincselé videdban lathatjuk a 4. osztalyos didkok elmélydilt
felfedezését a kartonpapir Ujrahasznositas vildgaban. Az anyagok
szortirozasatdl kezdve, az angol 6rakon Uj székincset tanulva, a didkok
egy sokrétl tanulasi élményben vettek részt. Kritikus gondolkodasuk-
kal és egylttmUikodéstikkel megoldottak a kartonpapir Gjrahasznositast,
ezzel is hozzajarulva egy fényesebb, z6ldebb jové megteremtéséhez.

Diak-kézpontu tanulasi kérnyezet 2

Fedezd fel a finn didk-kdzpontu oktatasi megkozelitést a Tikka Iskolaban!
A finn oktatds az egyenldségre, a rugalmassagra és a holisztikus fe-
jl6désre 6sszpontosit, kiemelve az egyéni tanulasi utakat és csokkentve
a standardizalt tesztek szerepét. A tanarok szabadon alakithatjak a
tantervet és a modszereiket, elésegitve az egyiittmikodést és a kriti-
kai gondolkodast. A Tikka Iskolaban tdmogatd kérnyezetet biztositunk,
ahol a didkok kibontakozhatnak, rugalmas tanulasi terek és a holisztik-
us fejlédés iranti elkotelezettség mellett. Csatlakozz hozzank, és fedezd
fel, hogyan segiti ez a megkozelités a tanuldk egész életen at tarto tan-
ulasat, és késziti fel 6ket a sikeres életre a valé vilagban!
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Muhosi felsé kbzépiskola. Kép: Muhoksen Lukio

Fenntarthatosagi és Gjrahasznositasi
tippek finn iskolakbol Muhosbal,
Eszak-Finnorszagboél

A finn iskolak folyamatosan meguijitjdk fenntarthatésagi irdnyelve-
iket a fenntarthatésag érdekében. Egy ilyen reform nemrég tortént
Eszak-Finnorszagban, Muhos telepiilésen. Felvettiik a kapcsolatot
Minna Kemppainennel, a muhosi iskola igazgatéjaval, hogy megtud-
juk, hogyan valésitottak meg ezt.

2022-ben Eszak-Finnorszag tébb iskoldja célzott tamogatast
kapott egy fenntarthatésagi reform megvaldsitasara. Ekkor harom
iskola pedagdgusai egy kozos egylittmikodési nap keretében gylil-
tek Ossze, hogy felhivjak a figyelmet a fenntarthatésag kérdéseire
(Kemppainen et al., n.d.). Mindhdrom iskolaban két, klimatudatos-
sagra specializalédott tanar kezdte meg a munkat, akik a didkokkal
kozodsen kidolgoztak az adott iskoldk reformprogramjat. 2023-ban
11 lelkes didk valt az iskolajuk meguijitéiva, akik nyolc héten at tar-
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t6é szakkor jellegli munkaval jarultak hozza a projekthez, amelyért
tanulmanyi krediteket kaptak. A feltjitasokat egy iskolai megujulast
segité utmutato alapjan tervezték. A megujulds témai a kdvetkezok
voltak:

Elelmiszer,

Hulladékgazdalkodas,

Ujrahasznositas és fenntarthaté beszerzések,
Energia.

Hoobd e

Néhany bevalt gyakorlat, amit felfedeztek:
Elelmiszer:

¢ Az ételhulladék mennyiségének mérése egy ételmérleg segitsé-
gével, amelyet a hulladéktaroldban helyeztek el.

¢ Informacidk gylijtése a bolygdbarat étrendekrdl, és ezek felhasz-
nalasa az iskolai menza meniijének tervezésében.

¢ Modszerek kidolgozasa annak érdekében, hogy a vegetarianus
ételeket ne ,specidlis diéta” cimkével lassak el, hanem normal op-
cioként kinaljak.

¢ A maradék ételek feldolgozasanak vizsgalata és az esetleges fej-
lesztési lehetéségek feltarasa.

¢ Az emlitett javaslatok bemutatasa az 6nkormanyzati étkeztetési
szolgéltatas vezet6jének.

¢ Az alkalmazhato fejlesztési 6tletek kdzos kivalasztasa.
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Hulladékgazdalkodas:

¢ Az iskolai hulladék- és Ujrahasznosité allomasok felmérése, fi-
gyelembe véve azok elhelyezkedését, méretét és kapacitasat,
valamint elemzés annak megallapitasara, hogy bizonyos anyagok
Ujrahasznositasa hogyan javithato.

¢ Az iskoldban alkalmazott j6 gyakorlatok attekintése a hulladék-
szelektalas terén.

o Javitasi és kiegészitési tervek leltdranak bemutatadsa az iskola-
igazgatonak vagy az 6nkormanyzati vezetéségnek.

¢ A didkok és a személyzet hozzaallasanak felmérése az Ujrahasz-
nositassal kapcsolatban.

Ujrahasznositas és fenntarthaté beszerzések:

+ Tudatossag kialakitasa a gyors divat (fast fashion) és a fenntartha-
té mindéség kozotti kiildnbségekrél.

¢ Az iskola beszerzéseinek fenntarthatdsaganak vizsgalata: meg-
felelnek-e a fenntarthatosagi, biztonsagi és okologiai elveknek,
valamint helyben el6allitott termékekrél van-e szé.

Energia:
¢ A zold kozlekedés, példaul a gyaloglas vagy a biciklizés fontossa-

ganak tudatositasa az iskoldban, és az eredmények bemutatasa a
fellijitd csapatnak.
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Az 6ko kozpontok, viztisztitd Gizemek és fenntarthatd éttermek
latogatasa szintén része volt a programnak, és a harom iskola ko-
zOsen gyllt 6ssze, hogy oOtleteket cseréljenek és 6sszehasonlitsak
tapasztalataikat. A fenntarthaté gondolkodas a iskolak mindennapi
mukodésének részévé valt. Fontos, hogy még a legkisebb fenntart-
haté dontéseket is kiemeljiik, és ne csak konkrét dolgokkal kap-
csolatban gondolkodjunk a fenntarthatésagrél, hanem holisztikus
szemlélettel (Kemppainen et al., n.d.).

A fent emlitett iskolai reformokkal kapcsolatos informaciok
megosztasa mellett, Minna Kemppainen, a Muhosi felsé kdzépis-
kola igazgatodja készségesen vezetett minket egy rovid turan, hogy
bemutassa, hogyan kozelitik meg a fenntarthatésag és az ujra-
hasznositas kérdéseit az iskoldjukban. Séta kozben elmagyarazta a
didkoknak, hogy a fényképeket egy egyetemi kutatasi projekthez
készitik, és azok a kornyezeti neveléshez (Gjrahasznositas és kor-
nyezettudatossag) kapcsolodnak. A didkok pedig elkezdtek fényké-
pezési célokat javasolni.

A Muhosi Felsé Kézépiskola egy modern intézmény, amely egy 2020 au-
gusztusdban haszndlatba vett iskolaépliletben taldlhaté. Ennek ellenére az
iskola szdmos ujrahasznositott butorral rendelkezik, amelyek kéziil néhd-
nyat nosztalgikus médon még régi, bezdrt dltaldnos iskoldkbdl gylijtét-
tek, mdsokat pedig szakemberek uijitottak fel. Néhdny butor témér fdbol
keésziilt, igy szinte orok élettiek.”

| Minna Kemppainen, a muhosi iskola igazgataéja, Finnorszdg
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Felujitott és ujrafestett asztalok. Muhosi Felsé Kozépiskola, Finnorszdg

~Ezek régi székek, amelyeket dtalakitottak a fels6 kdzépiskolai haszndlatra.
Van még felujitott képtarté dobozuk is, amelyek biolégia érdkon még min-
dig felhaszndlhaté képeket tartalmaznak. Tovdbbd egy feldjitott térkép-
dllvdny is.”

,Ez tehdt a kérnyezeten keresztiili tanitds, azaz az értékelés a régi tdrgyak
irdnt. Mivel nem minden butordarab Uj és forgdcslapbdl vagy mtianyagbdl
késziilt, a didkok is észrevették ezt! Taldn a legérdekesebb a laptopokkal
kapcsolatban volt. Minden felsé kézépiskoldsnak van szdmitégépe... a mie-
ink djrahasznositott, szakemberek dltal karbantartott laptopok. A didkok
ezt tudtdk, és javasoltdk, hogy készitsenek réluk egy képet.”

R

Felujitott képtarté dobozok. Muhosi Felsé Kézépiskola, Finnorszdg
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,Ujrahasznositds. Az iskoldban mds gytijtéedények is elérheték a didkok
szdmdra. Az edények a ping-pong asztalok, babzsdkfotelek és a didkbdrok
kézelében taldlhatok. Az iskoldban intézkednek, ha livegeket és aluminium
dobozokat taldlnak a hagyomdnyos szemetesekben! Az iskolaév elején id6t
szdnnak az elséévesek oktatdsdra, de kardcsonyra mdr mindenki tudija,
miért és hogyan kell tjrahasznositani.”

Ujrahasznosité konténerek. Muhosi Felsé Kozépiskola, Finnorszdg
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Haszndilt butorok a Muhosi Felsé Feldjitott fa szekrény. Muhosi Felsé
Kézépiskoldban, Finnorszdg Kozépiskola, Finnorszdg

73



A gyermekek kreativitasanak és fenntarthatésagi hozzaallasuknak fejlesztése,
jaték és ujrahasznositott anyagok segitségével

,T0bb mint szdzéves igazgatoi iréasztal feltjitdsa. Eredeti Domus székek (a
lebontott iskola eredeti bankett-termi székei), amelyek nagyon rossz dlla-
potban voltak. Tobbszér is a hulladéklerakéra keriiltek volna. Az 6nkormd-
nyzat megdllapodott egy szakemberrel, hogy néhdnyat felujitanak az iskola
szdmdra, a tobbit pedig felujitva eladjdk. Ez finanszirozta a projektet, és
minden szék uj életet kapott anélkiil, hogy az iskoldnak a korldtozott kolt-
ségvetésébdl kellett volna pénzt kéltenie.”

,E8y massziv, hagyomdnyos finn butor szett, amelyet a tori.fi online piac-
térrél vdsdroltak. Annak ellenére, hogy volt pénziik uj butorok vdsdrldsdra
egy boltbdl, ezt a szettet vdlasztottdk és hoztdk el. Yki Nummi tervezésti
ldmpdk vannak elhelyezve az étkezéasztal folott.”

,Egy régi, teljesen feljitott fa szekrény a miivészeti teremben, szakember
dltal. Hasonléan felujitott pad a régi, diszitett gimndzium épliletébél, ugy-
anabban a tonusban.”

Iskolai belséépitészet. Muhosi Fels6 Kézépiskola, Finnorszdg

,Valddi szobandvények Riikka Kerdinen miialkotdsa kézelében, a padok és
agyagfal mellett. Kiemelt figyelem a vizudlis vonzerére, mezitldbas kozlek-
edésre és az iskolai kdrnyezet dpoldsdnak kulturdjdnak el6segitésére ->
mindez arra 6sztonzi a fiatalokat, hogy térédjenek a kérnyezettel, és széle-
sebb értelemben értékeljék a szépséget.”
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Ujrahasznositott tetdk és tdrolok. Muhosi Felsé Kozépiskola, Finnorszdg

LA hulladékszétvdlasztds és az ujrahasznositds mind a didkok, mind a
személyzet szdmdra mindennapi gyakorlat. A siker és az elkotelezettség
némi szervezést, eréfeszitést, kezdeményezést és emlékeztetét igényel. A
gylijtéedényeknek nem kell drdgdknak vagy kiilonlegeseknek lennitiik. Jo
szétvdlaszté dobozokat alacsony dron taldlhatunk az lkedban. A didkok
diszithetik a tetejiiket, és instrukciokat rogzithetnek rajtuk kontakt fo-
lidval.”

A képek egy apré otletet mutatnak be a miivészeti terembél. A szines
miianyag tdnyérok valojdban ételcsomagoldsok fedéi. Uj életiik most a
mlivészet ordkon keverétdlcaként/szinpalettaként szolgdl. Az elére cso-
magolt ételek tdroloi szintén hasznosak lehetnek miivészeti vagy bioldgiai
laboratériumi kisérletekhez.”

Az Erasmus+ nemzetkozi projektek sordn olyan témdkat vdlasztottunk,
amelyek a fenntarthato fejlédéshez és az ENSZ Agenda 2030 programjdnak
céljaihoz kapcsolédnak. Iskolai kultirdnkban téreksziink a hulladék
szétvdlasztdsdnak, az ujrahasznositdsnak és az anyagtakarékossdgnak a
figyelembevételére. A fenntarthato jovo az iskoldnk egyik alapértéke, igy ez
minden tantdrgy oktatdsdban megjelenik.”
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,Az iskola miikodésének mérése j6l megvalosul a kotelezé modulok keretében,
ahol a didkoknak kérnyezetvédelmi kutatdsokat kell végezniiik. Néhdnyan az
iskola miikodését, valamint a didkok és a személyzet hozzddlldsdt is vizsgdl-
hatjdk.”

| Minna Kemppainen, a Muhosi Felsé Kézépiskola igazgatdja, Finnor-
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A Muhosi Felsé Kézépiskola tantervének céljai: https://peda.net/id/7369616eaf2
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A lengyel
tanterv

Lengyelorszagban a koérnyezetvédelem, a fenntarthatésag és az
Ujrahasznositas oktatasanak otletei az 1-3. osztalyos altalanos is-
kolasok szamara beépilnek az oktatasi folyamatba, és a Nemzeti
Alaptanterv alapjan valésulnak meg. Ez hangsulyozza a kdrnyezeti
nevelés fontossagat, valamint a kdrnyezetvédelem fogalmat, to-
vabba célja, hogy mar egészen koran felkeltse a tanulék érdek-
6dését és tudatossagat a fenntarthatdsag és az Ujrahasznositas
irant.

Els6é osztalyban a didkok megismerkednek a természetes kor-
nyezetiikkel, példaul a névényekkel és allatokkal (beleértve a he-
lyi fajokat), azok szokéasaival és alapvetd szlikségleteivel. Emellett
megtanuljak a természeti eréforrasok fontossagat és védelmiiket a
koérnyezetiik szamara. A didkok a kornyezet alapveté 6sszetevéit és
azok kapcsolédasait ismerik meg, a biodiverzitas fontossagat, vala-
mint az ember szerepét a természeti egyensuly fenntartasaban és a
veszélyeztetett ndvény- és allatfajok megdvasaban.

Masodik osztalyban a didkok bévitik tudasukat a kérnyezeti
problémakroél, mint példaul a levegé- és vizszennyezés és az (jra-
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hasznositas fontossaga. Megtanuljdk a kiilonb6zé tipusu szeny-
nyezédéseket, azok okait, hatdsukat a kornyezetre és az emberi
egészségre. Fontos, hogy a modern kérnyezetvédelmi médszerekrol
is tanuljanak, mint példaul a levegd- és vizszennyezést megel6z6
telepitések és lizemek, amelyek a helyi kornyezetben jelen vannak.
Emellett megismerkednek az Ujrahasznositas fontossagaval, vala-
mint azzal, hogyan lehet szelektalni és szétvalasztani a hulladéka-
nyagokat.

Harmadik osztalyban a didkok a hulladékgazdalkodassal, bio-
diverzitdssal és megujulé energiaforrasokkal ismerkednek meg.
Megtanuljak a kiilonb6z6 hulladéktipusokat, hogy hogyan kelet-
kezik a hulladék, és hogyan lehet azt kezelni és Gjrahasznositani.
A biodiverzitasrol és annak védelmének, megdrzésének fontossa-
gardl is tanulnak. Emellett megismerkednek a kiilénb6zé megujuléd
energiaforrasokkal és azokkal a médokkal, ahogyan csokkenthet-
juk a fosszilis tlizel6anyagoktdl vald fliggdséget. Amennyire lehet-
séges, arra 0sztonzik 6ket, hogy figyeljék meg a biodiverzitassal és
az Ujrahasznositassal kapcsolatos jo gyakorlatokat a helyi kdrnye-
zetiikben.

Az 1-3. osztélyos altalanos iskola alaptanterve a fenntarthato
fejlédéssel és Gjrahasznositassal kapcsolatos kérdéseket olel fel,
kilonos hangsulyt fektetve az okoldgiai nevelésre. Az NNC-ben
szerepl6 irdnyelvek szerint minden iskola koteles ,a gyerekeket és
a fiatalokat masokkal szembeni elfogadasra és tiszteletre nevelni,
kialakitva a természetes kdrnyezet iranti tiszteletet, népszer(sitve
a fenntarthatésag filozéfidjardl vald tudatossagot, motivalva a kor-
nyezetvédelem érdekében tett |épésekre, és felkeltve az érdekls-
dést az 6koldgia irant.”

A Nemzeti Alaptanterv ajanlja olyan tevékenységek megszer-
vezését, amelyek ,lehetdvé teszik a természeti kornyezet érzéke-
lését és felfedezését, a természeti kornyezet értékeinek és 6sz-
szefliggéseinek megismerését, azokat az értékeket és normakat,
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amelyek az egészséges 0koszisztéma forrasai, valamint az ezekbdl
az értékekbdl eredé viselkedéseket, tovabba a gyerekek szamara
a kornyezetiik fontos, elvalaszthatatlan részeiként torténé felfe-
dezését.”
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Az 1-3. osztalyokban a tanitas tantargyakra bontas nélkil zajlik.
Az oktatasi programok tartalmazzak: a lengyel nyelvet, matemati-
kat, informatikat, tarsadalmi és kornyezeti nevelést, zenét, mivé-
szeti és technikai oktatast, testnevelést. Az 1-3. osztalyos didkok
mindegyike tanul egy modern idegen nyelvet, és az etnikai vagy
regionalis kisebbségekhez tartozd gyermekek a sajat nyelviikon is
hallhatjak az 6rakat. A fenntarthatésaggal és Ujrahasznositassal kap-
csolatos témak beéplilnek a kdrnyezeti nevelésbe.

A kornyezeti nevelési program soran a didkok megtanuljak, ho-
gyan figyeljenek a természeti kérnyezetre és annak elemei kozotti
Osszefliggésekre, valamint azokra az értékekre és normakra, ame-
lyek jelen vannak és sziikségesek az egészséges Okoszisztémaban.
A kornyezeti nevelés NNC-jének végrehajtasa soran a didkok isme-
reteket szereznek a nemzeti parkokkal és a régié természeti emlé-
keivel kapcsolatban. A hulladékszétvalasztas egy masik téma, amely
kiemelt figyelmet kap. A didkoknak meg kell tanulniuk az emberi
tevékenységek hatdsat a természeti kornyezetre. Ismerkednek a
természeti eréforrasok fontossagaval, a viz korforgasaval és a kor-
nyezet védelmével.

Ennek a korcsoportnak a kovetkezéket kell elsajatitaniuk:

¢ Megfigyelni és leirni a korilottiik 1évé természeti vilagot, beleért-
ve a novényeket és allatokat

¢ Megismerkedni a tiszta leveg®, viz és talaj fontossagaval
+ Felismerni az energia és viz megtakaritasanak fontossagat
¢ Megtanulni a hdrom R-t - csokkentés, Ujrahasznalat, Gjrahasznositas

¢ Hulladékanyagok szelektalasa és az azok megfelel6 Gjrahasznosi-
tasi madjainak alkalmazasa
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¢ Megtanulni a szennyezés hatasait a kornyezetre és az emberi
egészségre

¢ Azonositani a természetes kdrnyezet védelmének és apolasanak
modjait

¢ Felfedezni, hogyan élhetnek az emberek fenntarthaté médon a
természeti vilaggal

Erdemes megemliteni, hogy az EU-s, EGT-alapt, maganfor-
rasokbdl és kdzosségi finanszirozasbdél szamos 6koldgiai nevelési
kampany valdsult meg az iskoldkban az utdbbi években, és szamos
kérnyezeti nevelési anyag késziilt, koztiik kész tanératervek az 1-3.
osztalyosok szamara. Ezek a programok nagyon gyakran terepi ta-
pasztalatokra és megfigyelésekre épitenek, és 6sztonzik az iskola-
kat viragoskertek, zoldségeskertek, esékertek, beporzé rovaroknak
készlilt hazak, méhészeti dllomasok, iskolai meteorolégiai alloma-
sok stb. kialakitasara, ahol a gyerekek tapasztalati Giton tanulhatnak.
Egyre tobb altalanos iskola dont ugy, hogy ilyen programokba kezd.
A legtobb iskola, példaul olyan Ginnepeken (pl: Fold Napjan), részt
vesz olyan akcidkban, mint a fak és méhlegel6 novények (ltetése
az elhanyagolt teriileteken, vagy bekapcsolédik a vilagméret(i Clean
Up the World kampanyba, ahol tanarok és didkok (néha csaladjuk-
kal egyiitt) megtisztitjdk a kornyezé zold terileteket. Néhany iskola
egylttm(kodést alakit ki hajléktalan allatok menedékeivel, ame-
lyek nemcsak az éves étel- és takardgydjtéseket olelik fel, hanem
a didkok és csaladjaik kutyakat is sétaltatnak a menhelyekrél. Sok
iskola indit ,biciklizz iskolaba” kampanyokat, hogy felhivja a figyel-
met a kozlekedésbdl szarmazoé légszennyezésre, és gyljtési akcid-
kat szerveznek Ujrahasznosithatd anyagok, példaul papir, mtanyag,
akkumulatorok stb. 6sszegyljtésére. Gyakran osztalyok vagy isko-
l1ak kozotti verseny formajaban zajlanak, ahol az a cél, hogy ki gy(ijt
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tobbet. A hulladékszétvalasztast a legtobb iskoldban bevezették. A
mdanyaghulladék csokkentése érdekében sok iskolaban ivokutakat
helyeztek el.

Az utébbi években jelentésen megnovekedett az iskolak és
o6vodak szamara elérhet6 kiilsé programkinalat. Szamos intézmény,
(példaul az Okoldgiai Nevelési és Informacios Kozpontok) azért jott
létre, hogy kiilonb6z6, az 6koldgiadhoz, illetve fenntarthato fejlédés-
hez kapcsolddé workshopokat, el6éadasokat és kidllitasokat kinaljon.
Az iskolak és 6vodak dnkéntesen élnek ezekkel a lehet6ségekkel.

Bar a lengyel Nemzeti Alaptanterv nem emliti kifejezetten a hul-
ladék Ujrahasznositasanak fogalmat, a lengyel iskolak tobbségében
aktivan részt vesznek az Gjrahasznositasi gyakorlatokban. A tanarok
magyarazzak el az Ujrahasznositas fontossagat, és jé gyakorlatokat
alkalmaznak ezzel kapcsolatban. Sok esetben a tanarok sajat prog-
ramokat és gyakorlatokat dolgoznak ki, amelyek magukban foglal-
jak a helyi civil szervezetekkel és pro-6kolégiai aktivistakkal valé
egylttm(kodést. A helyi természetvédelmi teriletekre, nemzeti
parkokba és természeti erdékbe tett kirandulasok nagyon népsze-
rdek, és gyakran tulmutatnak a tanterv keretein.

A Nemzeti Alaptanterv nem teljes mértékben reagal a legujabb,
Lengyelorszag altal elfogadott dokumentumokra, amelyek a Nem-
zeti Kérnyezetvédelmi Politika keretében keriiltek elfogadasra. A
2030-as Nemzeti Kornyezetvédelmi Politika konkretizalja és ma-
kodteti a 2020-ig sz616 Esszerti Fejlédés Stratégidjanak rendelkezé-
seit (2030-ig terjedd kilatasokkal). Célja Lengyelorszag kornyezeti
biztonsaganak és allampolgarai szamara a magas életminéség biz-
tositasa. Erésiti a kormany intézkedéseit, hogy innovativ gazdasagot
épitsen, mikdzben betartja a fenntarthato fejlédés elveit. A konkrét
céljai kozott szerepel, hogy vélaszoljon a kornyezetvédelmi kihiva-
sokra ugy, hogy a kdrnyezetvédelem kérdéseit 6tvozi az egészség-
lgyi, gazdasagi és éghajlati szempontokkal kapcsolatos gazdasagi
és tarsadalmi igényekkel. A kérnyezeti célok megvalésitasat olyan
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horizontalis célok tAmogatjak, amelyek a kérnyezeti neveléshez és
a kornyezetvédelmi eszkdzok hatékony mikddtetéséhez kapcso-
I6dnak. A 2030-as Nemzeti Kornyezetvédelmi Politika biztositja az
alapot az Eurépai Unids forrasok befektetéséhez a 2021-2027-es
pénzligyi idészak keretében. A Stratégia tdmogatja Lengyelorszag
nemzetkdzi céljainak és kotelezettségvallaldsainak végrehajtasat is,
beleértve az EU és az ENSZ szintjén tett vallaldsokat, kiilonosen
az EU 2030-as klima- és energia-politikai célkitlizései, valamint a
2030-ig megfogalmazott Fenntarthaté Fejlédési Célok tekinteté-
ben.

Sok kutatd foglalkozik azzal, hogy hogyan kezelik az 6kolégiai
nevelést, a fenntarthatdsagot és a recyclinget a nemzeti tantervi
el6irasokban. 2015-ben a vilag éves kornyezeti nevelési kongresz-
szusat egy kiilonleges kiadassal kisérte a ,Journal of Curriculum
Studies” cimi folydirat, amely a ,Curriculum Challenges for and
from Environmental Education” (A kornyezeti nevelés altal és annak
érdekében felmerilé tantervi kihivasok) témakorének szentelte fi-
gyelmét.

Az Egyesiilt Nemzetek Szervezetének 2015-6s Agenda 2030
programja globalisan felllvizsgalatra hivta fel a figyelmet a nem-
zeti oktatasi szabvanyokra, kiilondsen az 6kolégiai nevelésre és a
fenntarthat¢ fejl6désre valé oktatasi célokra és tartalomra. Lengyel-
orszagban sem az Agenda 2030, sem a legutdbbi Eghajlatvaltozasi
Kormanykozi Testllet (IPCC 2) jelentésében szerepld, a kozelgé kli-
makatasztrofara vonatkozé Uj bizonyitékok nem inditottak el prog-
ramvitat az 6koldgiai nevelés céljairdl, tartalmarsl és annak helyérél
a Nemzeti Alaptantervben. A 2001-es Nemzeti Okoldgiai Nevelési
Stratégia 20 éve nem lett modernizalva, és Uj dokumentum sem val-
totta fel. A tantargyak magja kozott, az idé mulasaval, még mindig
nincs hely az 6koldgiai, klimavaltozasi és fenntarthaté fejlédéssel
kapcsolatos nevelés szamara. Pedig figyelembe véve a téma fon-
tossagat a globdlis trendekben, a jelenlegi és jovébeli nemzetkozi és
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nemzeti politikdban, ennek a tartalomnak ott kellene lennie a 2017-
es legujabb Nemzeti Alaptantervben, legaldbbis tobb tantargy ko-
z0tt elosztva.

Az Eurdpai Unid elfogadta az Eurdpai Z6ld Megéllapodas irany-
elvet. Lengyelorszag, mint az EU tagja, koteles implementalni a val-
tozasokat az Alaptantervében, de ez még nem tortént meg. A kli-
makrizis globalis jelenség, amelyet globalis szinten kell megoldani,
de minden egyes orszagnak részt kell vennie a fenntarthatésag és
a kornyezetvédelem javitasara irdnyulé megoldasok megtalalasa-
ban. A f6 cél, hogy a fiatal generaciok tudataban legyenek a kozel-
g6 klimakatasztréfanak és a fenntarthatésag, valamint a recycling
szlikségességének, hogy elkeriljiik a legrosszabb forgatokonyvet. A
jelenlegi eréfeszitések a klimakrizis minimalizalasara nem elegendé-
ek. Az 6koldgiai nevelés mar nem csupan a biolégia tantargy része,
hanem mas iskolai tantargyakba is beépiil.

Agnieszka Koztowska (2021) a ,Ecological Education in the
Polish Core Curriculum” cimi tanulmanyaban arra a kovetkezte-
tésre jutott, hogy az Okoldgiai valsag vagy az okoldgiai atalakulas
fogalma soha nem szerepel az Alaptantervben. Az olyan kifejezé-
sek, mint a recycling, a szmog, az egyszer hasznalatos mlianyag, a
mikromUanyagok, vagy a korforgasos gazdasag, szintén hianyoznak.
Nincs utalas az antropocén fogalmara sem, pedig ez széles kérben
szerepel a tudomanyos médiaban.

Nincs kisérlet az dkoldgiai labnyom, vizlAbnyom vagy szénlab-
nyom fogalmanak magyarazatara. Nincs prébalkozas az ,6kologiai
érték” értékelésére sem, viselkedések vagy termékek esetében, kii-
6n6s figyelmet forditva a termékek életciklus-értékelésére, az alap-
anyagoktdl a termék haszndlataig. Az Alaptanterv az 1-3. osztalyos
altalanos iskolai tananyagban az alabbi témak szerepelnek: hulladék
szétvalogatas, nemzeti parkok, természetvédelmi teriletek, védett
teriletek, természeti emlékek, hulladék, egyszer hasznalatos cso-
magoldanyagok.
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A kornyezeti nevelés stratégidinak fejlédése soran a téma mar
nem csupan a biolégia részévé valt. Beépitette a bioldgiai és szo-
ciolégiai megkozelitéseket is a kbrnyezetvédelem érdekében, hogy
eszkozként szolgdljon a fenntarthato fejlédés népszerdsitésére. Az
Okolégiai Fejlesztési Intézet egy kézikdnyvet készitett tanarok sza-
mara, amely rendkiviil hasznos lenne a gyakorlatban: a ,Természet
2000 Haldézatrol Szold Tudas Kompendiuma” és a haldzathoz kap-
csolodé problémak. Ez egy értékes oktatasi eszkdzkészletet tartal-
maz, de sajnos csak kdzépiskolai tanarok szamara késziilt.

Fratczak és Fratczak (1993, 13. oldal) szerint az alapvetd céljai
az oktatdsnak (harmadik osztalyos altalanos iskolai tanuldk szama-
ra) a kovetkezdk:

¢ Megismerni a kornyezet védelmének és alakitdsanak indokait és
modjait

¢ Fejleszteni a képességeket a kornyezeti rendszerekben megfi-
gyelt jelens égek észlelésére

¢ Elé6re jelezni és el6re latni a megfigyelt természeti jelenségek és
az emberi tevékenységek kdvetkezményeit a kdrnyezetben

# Bizonyos érzelmi hozzaallas kialakitasa a természetes jelenségek-
kel és az emberi kérnyezet természetes targyaival szemben

¢ Pozitiv hozzaallas kialakitasa és megerdsitése a természetes je-
lenségekkel, targyakkal, valamint az azokhoz tartozé elemekkel
és a természetes kdrnyezettel kapcsolatban

A korai iskolaévekben kialakitott hozzaallas kulcsfontossagu a
tanuldk tovabbi iskolai eredményeit tekintve, és meghatarozhatjak
a kornyezeti neveléssel kapcsolatos szemléletiiket is. A didkoknak
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meg kell szereznilik az alapveté ismereteket, de még fontosabb,
hogy milyen értékeket alakitanak ki. A gyermekkorban formalédé
pozitiv értékek, kornyezeti tudatossag és érzékenység egész életiik
soran elény lehet. Ezért olyan fontos, hogy a tanuldk milyen tudast
és hozzaallast sajatitanak el az elsé iskolai éveik soran. Hangsulyoz-
ni kell, hogy a szliléknek kulcsszerepiik van a gyermekek 6koldgiai
tudatossaganak formalasaban. Ennek megfelel6en a sziil6k 6kolo-
giai tudatossaga és hozzaallasa rendkivil fontos. A tanaroknak a
tanulok 6kolégiai tudatossaganak és pro-okoldgiai hozzaallasanak
formalasara kell 6sszpontositaniuk. Az 6koldgiai tudatossag ,a bi-
oszféra megértésében, érzékelésében és értékelésében megjelené
gondolatokban és érzésekben, valamint a tarsadalmilag m(ikédé
normakban nyilvanul meg” (Hull, 1984, p. 24). Az 6koldgiai tuda-
tossag ,meghatarozza az ember természethez és kérnyezethez valé
hozzaallasat, valtozasokat kovetelve a gondolkodas, érzés és az
értékek terén, amelyek a természeti kornyezethez kapcsolédnak”
(Fratczak, 1995, p. 7).

A kornyezeti tudatossag kialakitadsanak folyamataban az oktatas
magas statusza Agnieszka Htobit szerint is kiemelt szerepet kap: ,A
koérnyezetvédelemre forditott beruhazasi koltségvetés folyamatos
novelése ugyanannyira fontos, mint az 6koldgiai tudatossag nove-
Iése és egy Uj generacio felnevelése, akik a fenntarthaté fejlédés
elveinek megfeleléen, biztonsagban és kényelmesen élnek.” (Parlak
és Htobit, 2016, p. 89) Az 6koldgiai tudatossag magas szintje dina-
mizmust ad a pro-okoldgiai hozzallasok fejlédéséhez.

Mieczystaw Sawicki (1997, 86. 0.) szerint a pro-okoldgiai hozza-
allas elemei a kovetkezok:

¢ Agyermekek érzékenysége a természet elemeihez és folyamataihoz

¢ Atermészeti kornyezetbdl szarmazo javak racionalis hasznalata
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¢ Prébalkozasok a kérnyezettel vald pozitiv kapcsolat kialakitasara
¢ Felel6sségérzet a természeti kbrnyezet allapotaért

¢ Képesség arra, hogy megfeleléen reagaljanak masok helytelen
természetvédelmi magatartasara

Az 6koldgiai nevelés a fiatalabb didkok nevelésének egy kiilon-
leges terlilete. Ezért fontos, hogy olyan értékeket és attit(idoket ala-
kitsunk ki a gyermekekben, amelyek az 6koldgiai nevelés alapelvei
szerint formaljak 6ket. Ezt az 6koldgiai nevelést az altalanos tanitasi
és nevelési modszerek fontos kiegészitéjeként kell kezelni {Fratczak
és Fratczak 1992, 14-15. oldal}.

Az els6 szabdly azt koveteli meg, hogy |épésrél 1épésre tanul-
junk a kornyezetrél. Az elsé szakasz az érzelmi szakasz - a tanarnak
olyan tevékenységeket kell szerveznie a gyermekek szdmara, ame-
lyek lehetévé teszik szamukra, hogy megismerkedjenek a természet
szépségével, gazdagsagaval és egyediségével. A masodik szakasz - a
kognitiv szakasz - feladata, hogy a tanar fejlessze a gyermek kivan-
csisagat, 6sztonozve 6t az aktiv részvételre. A harmadik szakasz - a
gazdasagi szakasz - soran a gyermek megtanulja, hogyan hasznal-
hatja a természetet anélkil, hogy kart okozna a kdrnyezetben, ho-
gyan 6rizheti meg a természeti eréforrasokat, és hogyan segithet a
természetnek tulélni és megerésodni azaltal, hogy megsokszorozza
a természeti eréforrasokat. A masodik szabdly azt fejezi ki, hogy a
gyermekeknek kozvetlen kapcsolatot kell apolniuk a természettel,
annak élé és élettelen formaival, mivel ez a koézvetlen kapcsolat a
legalkalmasabb a legfiatalabb gyermekek oktatidsara. A harmadik
szabaly azt koveteli meg, hogy a gyermekek természettel valé kap-
csolatat ugy szervezzilk meg, hogy minden gyermek képes legyen
szemlélni a természet szépségét, valamint észlelni és értékelni an-
nak sokszinlségét. Ennek a megkdzelitésnek kdszonhetden a gyer-
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mekek mély 6romot és kényelmet tapasztalhatnak, ami a természet
jelenlétébdl fakad, és ezaltal megerdésitheti a pozitiv hozzaallasukat
a természethez és az okologidhoz. A negyedik szabaly nemcsak a
didkokra vonatkozik, hanem a kézvetlen tarsadalmi kdrnyezetiikre
is. Ezt nevezik a forditott oktatasi funkcid szabalyanak. A gyermekek
az oktatasi folyamat soran megszerzett tudast, képességeket, atti-
tlidoket és tapasztalatokat megosztjak a kozvetlen kérnyezetiikben
élékkel. Az 6todik szabaly az 6koldgiai utilitarista egocentrizmusra
vonatkozik, amely lehetévé teszi a gyermekek szamara, hogy gya-
korlatban tanuljak meg a természet emberi életben betdltott sze-
repét. A gyermekek jaték, tapasztalat, megfigyelés és munka utjan
ismerik meg ezt. Emellett azt is megtanuljak, hogyan hasznaljak fe-
lelésségteljesen a természeti és kornyezeti eréforrasokat.

A hatodik szabdly a természeti és kornyezeti eréforrasok gaz-
dasagos haszndlatara, a megfelel6 hulladékgazdalkodasra és a
hulladéktermelés csokkentésére 6sszpontosit. Az utolsé, hetedik
szabaly a pozitiv interperszonalis egyittm(kodést emeli ki, amely
a természet védelme érdekében sziikséges egylittmikodést hang-
sllyozza az egyének és kiilonb6zé intézmények koézott. Nem csu-
pan a didkok és tanarok személyes tudasanak és tapasztalatainak
cseréjére korlatozodik, hanem az iskolak, helyi hatésagok, énkor-
manyzati testiiletek és mas intézmények szélesebb korl egyltt-
mukodésére is, amelyek befolydsolhatjdk a természeti kdrnyezet
allapotat és a természetvédelmi oktatast. (Fratczak és Fratczak
1992: 14-15). A bemutatott szabalyok szerint torténé cselekvés
garanciat ad a legfiatalabb gyermekek magas szintl és hatékony
Okoldgiai oktatasara. Parlak és Htobit (2016, 87-94. oldal) kutata-
sa az alapfoku iskolai tanuldk és sziileik 6koldgiai tudatossaganak
kulcsfontossagu teriletére 6sszpontosit. A tanulmany hangsulyoz-
za az Okoldgiai oktatds iskolai tantervekbe torténd integralasanak
fontossagat, valamint a természet iranti mély tisztelet kialakitasat
mar korai életkorban. A kutatas kiemeli mind a tanarok, mind a szi-
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|6k kulcsfontossagu szerepét a gyermekek kérnyezeti tudatossaga-
nak megerésitésében.

A kutatas eredményei azt mutatjak, hogy bar a harmadikos didkok
figyelemre mélté Okoldgiai tudassal rendelkeznek, kiiléndsen olyan
tertleteken, mint a hulladékszegregalas és a helyi névényvédelem,
gyakran kiizdenek bonyolultabb kérnyezeti fogalmakkal, mint példaul
a szennyezés és a megorzés. Ezzel szemben a felnéttek, beleértve a
szul6ket is, alacsonyabb szint( 6koldgiai tudatossagrél tandskodnak,
gyakran az gazdasagi érdekeket elé6térbe helyezve a kornyezeti szem-
pontokkal szemben. A gyerekek és a felndttek kozotti kiilonbségek
azt mutatjak, hogy az oktatasi kornyezetek nagy hatassal vannak arra,
hogy a gyerekek hogyan értik meg a kornyezeti problémakat. Ra-
adasul a kdzelmultbeli kdrnyezeti valsagok megnovelték a felnéttek
kornyezettudatossagat, ami valtozasokat eredményezett a haztartasi
gyakorlatokban és egyre nagyobb érdeklédést valtott ki a meguju-
|6 energiaforrasok irdnt. Azonban a felnéttek korében tovabbra is
vannak tudasbeli hidnyossagok, kiilonosen a viz- és talajszennyezés
okait illetéen. Bar sokan felismerik az emberi tevékenységek, példa-
ul az ipari termelés és a jarmuvek kibocsatasa okozta szennyezést, a
természetes szennyezdanyagok és azok forrasai iranti tudatossag to-
vabbra is hianyzik.A kutatas hangsulyozza, hogy a gyermekek és fel-
néttek kornyezeti felel6sségtudatanak kialakitasaban kiemelt szere-
pe van az atfogd okoldgiai oktatasnak (Parlak és Hiobit, 2016, 87-94.
0.). Sziikség van tovabbi |épésekre, az 6kologiai ismeretek bovitésére,
mind az iskolai oktatason, mind a tarsadalmi kezdeményezéseken ke-
resztil. A tanulmany 6sszességében pozitiv képet fest a lengyel tarsa-
dalom névekvé okoldgiai tudatossagardl, amit az oktatasi programok,
kornyezetvédelmi események és egyéni kezdeményezések kdzbsen
segitenek elé.

Lengyelorszagban Uj és jelentds okolégiai trendek figyelheték
meg, amelyek a 2022 el6tti kutatasok alapjan nem voltak észlel-
heték. Az ukrajnai haboru, az ebbél fakadé energiavalsag, valamint
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az orosz és ukran fosszilis tlizeléanyagok sz(ikos elérhetésége, to-
vabba az energiakoltségek drasztikus emelkedése valdszinlleg ma-
radandé hatast gyakorolt a lengyel tarsadalom altalanos 6kolégiai
tudatossagara.

Az alsé tagozatos gyermekek sziilei, akarcsak a lengyel feln6tt
tarsadalom tobbi csoportja, az elmult évben felismerték, hogy el-
engedhetetlen a villamos energia és a f(tési energia koltségeinek
csokkentése mind otthon, mind a munkahelyiikdn. Ez nemcsak a
lengyel gazdasag, hanem a valsagok és tulzott kihasznalas altal fe-
nyegetett kornyezet szempontjabadl is [étfontossagu. Az Odera folyd
sulyos szennyezése természeti katasztréfahoz vezetett, és novelte
a kornyéken élék, a turisztikai lehetéségekbdl profitdldk, valamint
a turizmusra épulé szolgaltatdsokban dolgozék kérnyezeti tuda-
tossagat. A szennyezés okai a sziléziai banyaszathoz és a fosszi-
lis tlizel6éanyagok kitermeléséhez kotheték. Nemrég fedezték fel,
hogy egy masik jelentds lengyel folyd, a Visztula, szintén sulyosan
szennyezett a banyaszati tevékenységek kovetkeztében. Ez az ligy
a politikai vitak kézéppontjaba kerilt, és ennek hatasara a tarsada-
lom kérnyezettudatossaga példatlan szintre emelkedett. Ezzel egy
idében sokan dontottek ugy, hogy megvaltoztatjdk otthon f(itési
rendszerliket, és sajat energiat termelnek napelemekkel vagy mas
megujuld energiaforrasokkal. A felnéttekre gyakorolt hatas névekvé
tudatossaghoz vezetett a gyermekek koérében is, akik most nemcsak
az iskolaban, hanem otthon, valamint az egyre aktivabb médian és
kozosségi médian keresztil is tanulhatnak a kérnyezetvédelem és
a megujuld energiaforrasok hasznalatanak fontossagarél. Az isko-
lakba és a helyi kozosségekbe eljuté okologiai tudatossagot novelé
programok szama folyamatosan névekszik. Igy a lengyel kisiskola-
sok korében tapasztalhatd 6kolégiai ismeretek és tudatossag néve-
kedése nemcsak a Nemzeti Alaptanterv hatékonysaganak és sikeres
megvaldsitasanak, hanem a tanarok és aktivistak egyéni eréfeszité-
seinek is az eredménye.
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Lengyelorszag
kezdeményezeései ¢s
gyakorlatai a fenn-

tarthatd fejlodes
oktatasanak javitasa
erdekeben

A tanterv tdmogatasa érdekében Lengyelorszagban szamos jé gya-
korlat létezik, amelyek az 1-3. osztalyos altalanos iskolasok fenn-
tarthatésagi és Gjrahasznositasi oktatasara 6sszpontositanak. Ezek
a gyakorlatok a kovetkezéket foglaljak magukban:

Oko-iskolak program

Szamos kornyezeti nevelési program és kezdeményezés létezik,
amelyek célja, hogy a didkokat a kornyezeti problémakra érzéke-
nyitsék. llyen példaul az Oko-iskoldk Program, amely a hulladék-
gazdalkodasra, az energiatakarékossagra és a fenntarthaté kozle-
kedésre helyezi a hangsulyt. Az Oko-iskoldk Program egy globalis
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kezdeményezés, amelynek célja a fenntarthato fejlédés és a kbrnye-
zeti nevelés elémozditasa az iskoldkban. A program ugy van kiala-
kitva, hogy a didkok irdnyitsak, aktiv szerepet vallalva az iskolajuk-
ban tapasztalhatd kérnyezeti problémak azonositasaban, valamint
azok megoldasanak kidolgozasaban és megvaldsitasaban. A prog-
ram egy hétlépéses keretrendszerre épiil, amely magaban foglalja
egy Oko-bizottsadg létrehozasat, kornyezeti attekintés elvégzését,
cselekvési terv kidolgozasat, az elérehaladas nyomon kovetését és
értékelését, valamint az elért eredmények meglinneplését.

1

bizottsagot
alakit

2

kornyezeti

7

Oko-koédex felmérést

végez

6 3

tajékoztatas, cselekvési

csrvitel . L. .
részvéte A h et | ep és tervet készit

4
I figyelemmel
kisér és
- értekel

Az Eco-Schools hétlépéses keretrendszer diagramja
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Tanulmanyi kirandulasok és
szabadtéri tevékenységek

A tanulmanyi kirdnduldsok és szabadtéri tevékenységek fontos ré-
szét képezik a kornyezeti nevelésnek Lengyelorszagban. A didkok
lehetéséget kapnak arra, hogy megismerkedjenek a természeti
kornyezettel, és olyan tevékenységekben vegyenek részt, amelyek
el6segitik a fenntarthaté magatartast, mint példaul fak és egyéb no6-
vények Ultetése, kbzosségi/iskolai kertek Iétrehozasa, vagy a helyi
parkok, erdék, strandok, hegyvidéki teriiletek takaritasa. A tanulma-
nyi kirdndulasok és szabadtéri tevékenységek lehetéséget adnak a
didkoknak, hogy gyakorlati és interaktiv médon ismerkedjenek meg
a kornyezeti problémakkal. Ezen kiviil segitenek kialakitani a fele-
|6sségérzetet és a kapcsolatot a kozeli terliletekkel, valamint azt a
szemléletet, hogy ezek a természeti kdrnyezet részét képezik. Pél-
daul a didkok ellatogathatnak egy helyi természetvédelmi teriletre
vagy nemzeti parkba, ahol megismerkedhetnek a kiilénb6z6 6ko-
szisztémakkal és azok védelmének fontossagaval, mind szamunkra,
mind pedig a jov6 generaciok szamara.
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Osztalytermi tevékenységek és
oktatasi projektek

A tanarok kialonféle osztalytermi tevékenységeket alkalmaznak a
fenntarthatdsag és az Gjrahasznositas oktatasanak elémozditasa ér-
dekében, példaul hulladék szétvalogatasa és Gjrahasznositasa, kom-
posztalas létrehozasa és az energiafogyasztas csokkentése. Ezek a
tevékenységek segitenek a didkoknak gyakorlati készségek elsaja-
titdsdban a fenntarthatdsag és az Ujrahasznositas terén, valamint
megerdésitik a Nemzeti Alaptantervben szereplé fogalmakat.

Az osztalytermi tevékenységek lehetéséget kindlnak arra is,
hogy a didkok egylttmikodjenek, és szocialis, valamint érzelmi
készségeiket fejlesszék a természeti kérnyezettel kapcsolatban.
Példaul a didkok csapatokban dolgozhatnak egy kérnyezetvédelmi
vagy Ujrahasznositasi program megtervezésén és megvaldsitasan
sajat iskolajukban vagy kozosségiikben. Ez segit a kommunikacios,
problémamegoldé és vezetdi készségek fejlesztésében.

ime néhany konkrét oktatasi projekt, amelyek az 6koldgia, a kor-
nyezetvédelem, a kdrforgasos gazdasag és az upcycling népszerusi-
tését célozzak az 1-3. osztalyos tanuldk korében.
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~Hulladékbol miivészet” projekt
Kezdeményez6: PlasticsEurope Alapitvany

Koncepcio: A ,Szemétbdl mivészet” projekt célja, hogy a gyerekeket
muvészeten keresztiil tanitsa az Gjrahasznositasra és az upcyclingra.
A didkok hulladékanyagokbdl, példaul mianyag palackokbdl, karto-
nokbdl, régi ruhakbdl és mas, altaldban kidobasra keriilé anyagokbdl
készitenek muialkotasokat. A projekt célja, hogy megmutassa a gyere-
keknek, a hulladékbdl értékes targyak hozhatok Iétre, mikozben fej-
leszti kreativitasukat és kornyezettudatossagukat.

Innovacio: A hulladék atalakitasaval a gyerekek megtanuljak, hogyan
csokkentsék a hulladék mennyiségét, és hogyan jaruljanak hozza a
koérnyezetvédelemhez. A program gyakran egy kiallitassal zarul, ahol
a gyerekek munkai kertilnek bemutatasra, ami tovabb 6szténzi ket
az aktiv részvételre.

.20ld Iskola” program
Kezdeményezé: Lengyel Okoldgiai Klub

Koncepcid: A ,Z6ld Iskola” program egy sor oktatasi tevékenységet
foglal magaban, amelyeket a természetben végeznek, és célja, hogy
a gyerekeket megtanitsa a természeti kdrnyezet iranti tiszteletre és
az alapvet6 okoldgiai elvekre. A didkok erdékben, nemzeti parkokban
vagy botanikus kertekben vesznek részt tevékenységekben, ahol a
biodiverzitast, a viz korforgasat és a zero waste elveket tanuljak.

Innovacio: A gyerekek a természetben tanulnak, ami segit, hogy a
korilottik 1évé kérnyezetet jobban megértsék és tiszteljék. A prog-
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ram emellett a kérforgdsos gazdasag elemeit is bemutatja a hulla-
dékgyljtés és komposztalas tevékenységeken keresztiil.

~EcoExperimentarium” projekt
Kezdeményez6: Aeris Futuro Alapitvany

Koncepcio: Az ,EcoExperimentarium” egy interaktiv oktatasi pro-
jekt, amely egy virtudlis vildgba vezeti a gyerekeket, ahol jatékokon
és kisérleteken keresztiil ismerhetik meg az 6kolégiai elveket. A dia-
kok olyan feladatokat oldanak meg, amelyek a hulladékvalogatassal,
az energia- és viztakarékossaggal kapcsolatosak, és megtanuljak,
hogyan alakithatjak at a hulladékot hasznos dolgokka (upcycling).

Innovacio: A projekt a modern technolégiat 6tvozi az 6koldgiai ok-
tatdssal, igy a tanulas érdekesebbé és hozzaférhetébbé valik a fiata-
labb didkok szamara. A virtualis kisérletek lehetévé teszik a gyere-
kek szamara, hogy tudasukat biztonsagos, ellen6rzott kérnyezetben
alkalmazzak.

.Korkoros tervezés az iskolaban” projekt
Kezdeményezé: Allampolgari Oktatas Kozpontja (CEO)

Koncepcio: Ez a projekt a korforgasos gazdasag fogalmat valés te-
vékenységeken keresztiil ismerteti meg az iskolai tantervvel. A pro-
jektorak keretében a didkok mindennapi targyakat készitenek uj-
rahasznositott anyagokbdl, és megtanuljak, hogyan tervezzék meg
a termékeket ugy, hogy konnyen javithatok, Ujrahasznalhaték vagy
Ujrahasznosithatok legyenek.
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Innovacio: A projekt a fenntarthato fejlédés szempontjabdl népsze-
rdsiti a tervezési gondolkodast, és gyakorlati médon tanitja meg a
didkoknak a korforgasos gazdasag alapjait. A gyerekek nemcsak az
Okoldgiai elvekrdl tanulnak, hanem fejlesztik technikai képességii-
ket és kézligyességiiket is.

.Fold, amely aranyat ér” projekt
Kezdeményezd: Kornyezeti Nevelés Alapitvany

Koncepcié: A projekt célja, hogy gyerekeket oktasson a természeti
eréforrasok felel6sségteljes kezelésére gyakorlati 6rakon és work-
shopokon keresztiil. A didkok megtanuljak, hogyan takarékoskod-
janak a vizzel és az energiaval, hogyan kell helyesen szelektalni a
hulladékot, és hogyan hasznalhatjak fel a hulladékanyagokat (] ter-
mékek készitésére.

Innovacio: A ,Fold, ami aranyat ér” 6tvozi a tudomanyos elemeket a
jatékkal és gyakorlati tevékenységekkel, megkoénnyitve ezzel a gye-
rekeknek a tudas elsajatitasat és a figyelem fenntartasat. A projekt
emellett versenyeket is szervez a legjobb upcycling 6tletekért, ami
tovabb 6sztonzi a gyerekeket a kreativ gondolkodasra.

~GratoSfera Project”®®

Kezdeményezd: Kamil Maciaszek - GratoSfera Alapitvany

Koncepcio: A GratoSfera Projekt (www.gratosfera.pl) a GratoSfe-
ra Alapitvany f6é projektje, amely a szabad jatékot kilonb6z6 al-
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katrészekkel kivanja bevezetni az iskoldkba. A projekt célja, hogy
a iskola zold teriletén elhelyezzenek egy konténert, amely kilén-
b6z6 alkatrészeket tartalmaz, lehetévé téve a gyerekek szamara,
hogy szarnyalhasson a fantazidjuk. Az alkatrészek ,loose parts”,
azaz természetes vagy szintetikus anyagok, példaul talalt, vasarolt
vagy Ujrahasznositott anyagok, eszk6zok, kévek, aluminium fdlia,
szovetdarabok, amelyeket a gyerekek mozgathatnak, manipulal-
hatnak, megvaltoztathatnak. A GratoSfera projekt Kamil Macia-
szek munkajanak eredménye, amely egy masik Erasmus+ projekt,
a CAPS - Children Access to Play in Schools keretében valdsult
meg.

Innovacio: GratoSfera Projekt: ez a projekt a mindennapi életben
ismert anyagok, ugynevezett ,loose parts” (szabad alkatrészek) Gj-
rahasznalatat 6tvozi, igy adva nekik masodik életet a gyerekek ja-
tékan keresztil. A gyerekek megtanuljdk, hogy az Ujrahasznositas/
upcycling értékes része a természeti eréforrasok megdérzésének,
mikozben a jaték soran értékes kulcskompetencidkat sajatitanak el.
Tobbek k6zott szocidlis kompetencidkat, mint a problémamegoldas,
a targyalas, a konfiguraciok navigalasa, Ujraformalas, egyittmiko-
dés, kritikai gondolkodas.

A GratoSfera Projekt felkeltette a helyi érdekeltek és politikusok
figyelmét Gdanszkban, akik Ugy dontottek, hogy a poszt-pandémiai
prioritasok egyikeként bevezetik azt az iskoldkba. Gdanszk Varosi
Tanacsa és a Tarsadalmi Fejlesztési Osztaly erételjesen tdmogatja a
GratoSfera otletét, mivel sziikségesnek latjak, hogy tobb szabadtéri
és kreativ tevékenységet épitsenek be az iskolai tantervbe. Gdanszk
polgarmesterének egyértelm( hozzajarulasaval legalabb 50 szaza-
Iéka a gdanszi alapiskolaknak el lesz latva GratoSferaval. A GratoS-
fera Alapitvany, amely korilbelll 60 gdanszi altalanos iskolat ér el,
tokéletes platformot biztosit az Uj projektek terjesztésére.
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A GratoSfera Alapitvany tébb mint 33 alapiskolaval makodik
egylitt szerte Lengyelorszagban, elérve tébb mint 15 000 didkot, és
ezzel parhuzamosan a sziiléket, igazgatékat, oktatasi és kormany-
zati hatdsagokat is. Az iskolakkal valé egytittm(kodés sok varosban
azzal kezdédik, hogy kapcsolatot épitenek ki a helyi kozigazgata-
si hatésagokkal, akik szakmai és pénziigyi tAmogatast biztositanak
az intézményeknek. Ennek kdszonhetéen a GratoSfera projektben
részt vevd iskoldk nagyobb eséllyel m(ikodnek sikeresen. Azok az
intézmények, amelyek részt vesznek a GratoSfera projektben, rend-
kivil innovacié-orientaltak.

Mindezek a projektek inspiracioként szolgalhatnak azoknak a
tanaroknak és pedagogusoknak, akik 6kolégiai nevelést szeretné-
nek beépiteni tanterviikbe. Sok ilyen kezdeményezés oktatasi anya-
gokat is kinal, amelyeket let6lthetnek és hasznalhatnak az érakon.

et

GratoSfera a 3. Szdmu Ovoddban, GratoSfera a 89. Szdmu Altaldnos
Gdanskban/Lengyelorszdgban Iskoldban, Gdariskban/Lengyelorszdgban
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Oktatasi anyagok (lengyel nyelven)

Az oktatasi anyagokat (pl: szérolapok, fuzetek, konyvek, videdk, ja-
tékok) kilonb6z6 civil szervezetek, iskolak és oktatasi intézmények
biztositjak minden szinten. Az alabbiakban a kérnyezeti nevelésrél
sz6l6 hivatalos kormanyzati weboldalrél szarmazé forrasok listaja
taldlhatd. Ez tartalmaz elméleti informacidkat, valamint gyakorlati
elemeket és egy sor tippet arrél, hogyan lehet a tudast gyarapitani:

¢ Kornyezeti neveléssel kapcsolatos informaciok a kormanyzati
forrasokbdl (lengyeliil):
Online: https:/www.gov.pl/web/nfosigw/materialy-edukacyjne
Pdf letoltés: https:/www.gov.pl/attachment/78dfel165-db95-
4746-89a8-6ba33d0c4fd8

# “Szkota z klimatem” (angolul: School with (for) climate) project”
(https:/www.gov.pl/web/klimat/szkola-z-klimatem)

A projekt tdmogatast nyert a ,Tudatossagnovel6 tevékenységek
az iskolak klimavaltozas mérséklésére és alkalmazkodasra” cimd pa-
lyazati felhivason beliil, az ,Eghajlatvaltozas mérséklése és kitett-
ség csOkkentése” teriiletén, az ,Environment, Energy and Climate
Change” Program keretében. A projekt teljes mértékben, 100%-ban
az ,Environment, Energy and Climate Change” Programbal kap fi-
nanszirozast, amely az Eurdpai Gazdasagi Térség (EGT) pénziigyi
mechanizmusabodl szarmazik, ebbél 85%-ot az EGT pénzligyi me-
chanizmusa, 15%-ot pedig az allami koltségvetés biztosit. A projekt
20 iskolat érint Radzyn megyében, valamint azokat az iskolakat,
amelyek esetében a palyazoé a fenntarté.

A projekt célja, hogy el6segitse a kbrnyezetbarat magatartas-
formak elterjedését a radzyn-podlaski teleptilés gyermekei, fiatal-
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jai és helyi kozossége korében, kiilonos tekintettel az éghajlatval-
tozas ismeretére. Az oktatasi (workshopok és 6rak) és promodcios
tevékenységek mellett a ,Szkota z klimatem” projekt szamos be-
ruhazasi tevékenységet is magaban foglal az éghajlatvaltozas al-
kalmazkodasa és mérséklése terén. Ezek kozott szerepel kisebb
vizvisszatarté medencék, esékertek, zsebparkok létrehozasa, vala-
mint 6ko-oktatasi tertletek kialakitasa.

Informaciok és oktatasi anyagok a Gdanski programbél ,Kli-
mat w szkotach metropolii” (angolul: Climate in metropolitan areas
schools) a klimavaltozds mérséklésére iranyul6 intézkedésekrdl
(lengyel nyelven): https:/www.gdansk.pl/wiadomosci/Startuje-
najwiekszy-projekt-edukacyjny-w-metropolii-Wezmie-w-nim-
udzial-40-szkol,a,209297

A Lengyel Zero Waste Egyeslilet weboldala, amely informaci-
Okat és oktatasi anyagokat tartalmaz a Zero Waste kulturarél. A
Lengyel Zero Waste Egyesiilet célja a tarsadalmi tudatossag meg-
véltoztatasa az er6forrasokkal kapcsolatban, a hulladék megel6zése
a forrdson, a hulladékmentes életmddok népszerisitése, valamint
a termelési és fogyasztasi mintak atalakitasa egy zart korforgasu
gazdasag iranyaba. Kildetéstinket ugy valdsitjuk meg, hogy tudas-
sal és eszkdzokkel 1atjuk el a polgarokat, intézményeket és vallalko-
zasokat, tdmogatva cselekvéseiket, és képviseljiik azokat a kozos-
ségeket, amelyek elkotelezettek a kdrnyezetvédelmi intézkedések
irdnt.?’ https://zero-waste.pl/aktualnosci/

Kézikdnyv iskolaknak arrél, hogyan alakitsanak ki, tartsanak fenn
és hasznaljanak oktatasi célokra iskola-kerteket és zold terilete-
ket:2® https://globalna.ceo.org.pl/wp-content/uploads/sites/9/2021/
07/Edukacja-ekologiczna-w-pp.pdf
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Oko-kezdeményezések és
nemzeti programok a lengyel
altalanos iskolakban

A lengyel altalanos iskoldkban szamos 6koldgiaval kapcsolatos te-
vékenység zajlik, amelyeket a tanarok a diakjaikkal végeznek. A Fold
Napja alkalmabél gyakran szerveznek szemétszedést az iskolahoz
kozeli erdékben, parkokban és strandokon. A fak Ultetése is nép-
szer( tevékenység a gyerekek korében. Sok iskola mdanyag pa-
lackkupakokat gytiijt, majd eladja 6ket, hogy pénzt juttassanak joté-
konysagi szervezeteknek, amelyek kerekes székeket és mas orvosi
eszkdzoket vasarolnak. Mindezek olyan elterjedt tevékenységek,
amelyeket egyénileg tanarok vagy iskolak végeznek.

Lengyelorszagban olyan orszagos programok is léteznek, ame-
lyeket jellemzéen tanarok és tudésok csoportjai dolgoznak ki, aki-
ket a fenntarthatd életmdd ihletett meg. Az egyik ilyen program a
,Fenntarthato Iskola”, amelyet Jadwiga Guzowska, Ewa Jagietto,
Beata Kawalec, Beata Kucharska, Aneta Paszkiewicz, Agnieszka
Szumera és Maria Szymanska inditottak. Ez a program kifejezetten
az 1-3. osztalyos didkok szamara készilt. A ,Fenntarthato Iskola”
program tantervében a szerz6ék Stanistaw Dylak nyilt tantervdefi-
niciéjat alkalmaztak, mely szerint a tanterv ,az 6sszes olyan peda-
gbgiai élmény, amelyet a didkok és a tanarok szamara terveztek, és
amely segiti a didkokat abban, hogy elérjenek bizonyos fejlédési
szakaszokat, vagy lehet6séget ad szamukra, hogy specialis kognitiv
és érzelmi tapasztalatokat szerezzenek”.

Egy masik nemzeti program a ,#BeEco”, amelyet két szervezet, a
Digital University Foundation és a Deloitte Foundation hozott Iétre.
A program 2021/2022-es tanévben mintegy harmincotezer didkot
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vonzott a lengyelorszagi altalanos iskolakbol. A #BeEco célja, hogy
novelje az 6koldgiai életmddrdl vald tudatossagot, és ehhez online
workshopok sorozatat készitették el a tanarok szamara. A worksho-
pok az alabbi témakat érintették:

L 2

Hulladék szeparalas

¢ Klima

L 2

Legfontosabb 6koldgiai kezdeményezések

L 2

Zart korfolyamatu gazdasag
+ Biodiverzitas

Inspiralé workshopok a Varséi Elet- és Kérnyezettudomanyi
Egyetem (SGGW) hallgatoinak vezetésével

L 2

A workshopok utan a tanarok Deloitte szakért6i altal készitett
tanulasi forgatokonyveket kaptak. A #BeEco masik kezdeményezé-
se a #BeEco verseny, amelyet altalanos iskolasok szamara hirdettek
meg. Harom kilénbozd életkoru csoport van, az egyik a 1-3. osz-
talyosoknak szdl. A verseny online kviz alapu. A kérdések az egyes
korcsoportok tudasahoz és képességeihez vannak igazitva. A didkok
emellett részt vehettek egy masik versenyen is. A versenyzéknek
egy rovid filmet kellett készitenitik, amely az 6kolégiai szemléletet
és életmddot népszerisitette. A lengyel #BeEco program elnyerte a
Global Impact Award 2022 nemzetkdzi versenyt, amelyet az egyik
legnagyobb oktatasi agytroszt, a Singularity Group szervezett. To-
vabbi informacidkat a programrél a beeco.edu.pl oldalon talalhat-
nak. %°
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Lengyelorszagban szamos kisebb projekt is |étezik, amelyeket
egyes tanarok vezetnek. J6 példa erre az ,Okoldgiai Iskola” projekt,
amelyhez tavaly 325 f6 csatlakozott. Sok iskolaban a tanarok egyé-
ni programokat szerveznek minddssze 10-15 gyermek szamara. Az
ilyen kisebb csoportokban végzett tevékenységek kozé tartozhat-
nak példaul kirdnduldsok természetvédelmi teriiletekre, madarak,
allatok vagy ritka névények megfigyelése. A gyerekeket meghivhat-
jak nagyobb, nemzeti vagy nemzetkozi projektekbe is, mint példaul
madarszamlalas vagy madarroptetési programok.
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A magyar
tanterv

A magyar nemzeti tanterv a holisztikus tanulas elvén alapul, amely a
gyermekek testi, érzelmi, szocialis és intellektudlis fejlédésére 6ssz-
pontosit. A tanterv célja, hogy el6ésegitse a kulcsfontossagi kompe-
tenciak fejlédését, beleértve a kdrnyezeti nevelést is, amelyek elen-
gedhetetlenek a 21. szazadi élethez. Keretet ad a pedagégusoknak
ahhoz, hogy a koérnyezeti nevelést beépithessék a napi érakba. A
kérnyezeti nevelés és a fenntarthatésag egyre fontosabba valt Ma-
gyarorszagon a globdlis kornyezeti problémak miatt, és a tanterv te-
matikus megkozelitést alkalmaz, amelyben a témak szélesebb 6sz-
szefliggésekbe illeszkednek, relevansak a gyermekek életére.

A Magyar Nemzeti Alaptanterv, kiilonésen a fenntarthatésag
és a hulladékhasznositas terililetén, atfogd keretet biztosit a kor-
nyezettudatossag és a felelés hulladékgazdalkodas elémozditasa-
hoz az oktatasban. Kiemeli a fenntarthato fejlédés és a kérnyezeti
nevelés fontossagat, mint az alapfoku oktatas elengedhetetlen ré-
szeit. Célja, hogy a didkokban olyan tudast, attit(idot és készsége-
ket alakitson ki, amelyek sziikségesek a fenntarthaté életmoédhoz
és a természeti eréforrasok felelds kezeléséhez. A tanterv egyik
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kézponti célja, hogy névelje a didkok kornyezeti problémakkal kap-
csolatos tudatossagat, beleértve a fenntarthatésag és a hulladék-
hasznositas fontossagat. Kiemeli annak sziikségességét, hogy a di-
akok megértsék cselekedeteik kérnyezeti, gazdasagi és tarsadalmi
kovetkezményeit, és arra 6sztonzi 6ket, hogy felelés magatartas-
formakat és gyakorlatokat alkalmazzanak. A tanterv elismeri a hul-
ladékgazdalkodas és a hulladékhasznositas fontossagat a termé-
szeti er6forrasok megdvasaban, a szennyezés csokkentésében és
a hulladék koérnyezetre gyakorolt negativ hatasainak mérséklésé-
ben. TAmogatja a hulladékhasznositas fogalmanak megértését, be-
leértve annak elveit, elényeit és kiilonb6z6 modszereit. A tanterv
hangsulyozza a gyakorlati tevékenységek és projektek fontossagat
is, hogy a didkokat aktivan bevonja a fenntarthaté gyakorlatokba.
Arra 6sztonzi az iskolakat, hogy alakitsanak ki hulladékgydjtési és
hulladékcsokkentési programokat, amelyek lehetévé teszik, hogy
a didkok részt vegyenek a hulladékanyagok valogatasaban és uj-
rahasznositasdban. E kezdeményezések célja, hogy életre sz6lé
szokasokat alakitsanak ki a didkokban a hulladékcsékkentés, Ujra-
hasznalat és Gjrahasznositas terén.

A fenntarthatdsagi és Ujrahasznositasi oktatds megvaldsitasa-
nak tAmogatasara a tanterv javasolja az iskolak, a helyi kozosségek
és az érintett szerepl6k kozotti egyiuttmikodést. Ez az egylttmd-
kodés magaban foglalhatja a partnerségeket Gjrahasznositdé koz-
pontokkal, hulladékgazdalkodasi szervezetekkel és kornyezet-
védelmi civil szervezetekkel, elésegitve a hulladékgazdalkodasi
gyakorlatok szélesebb kor( megértését az iskola kdrnyezetén tul.

Egy masik példa a projektalapu tanulas. A tanarok olyan pro-
jekteket hozhatnak létre, amelyek lehetévé teszik a gyerekek
szamara, hogy kornyezeti problémakat vizsgaljanak, mint példa-
ul a szennyezés, a hulladékcsokkentés és az energiafelhasznalas
megtakaritdsa. A projektalapu tanulds soran a gyerekek problé-
mamegoldd készségeket fejleszthetnek, és megtanulhatjak, ho-

106



A gyermekek kreativitasanak és fenntarthatésagi hozzaallasuknak fejlesztése,
jaték és ujrahasznositott anyagok segitségével

gyan gondolkodjanak kritikusan a koérnyezeti kérdésekrél. Sajnos
a projektalapu tanulds Magyarorszagon nem elterjedt, altaldban
az alternativ vagy maganiskoldk alkalmazzdk ezt a modszert. Az
értékelés és a vizsgalat alapvetd részei a tantervnek, biztositva,
hogy a didkok el6rehaladasa a fenntarthatésag és a hulladékgaz-
dalkodas elveinek megértésében és alkalmazasdban hatékonyan
nyomon kovethetd legyen. Az értékelési médszerek kozé tartoz-
hatnak a projekt alapu értékelések, prezentaciok, kutatasi felada-
tok és a hulladékcsdkkentési/Ujrahasznositasi kezdeményezések
gyakorlati bemutatoi.

A tanterv hangsulyozza a pedagoégusok szakmai fejlédési le-
hetdségeit is, elismerve, hogy sziikséges felkésziteni a tanarokat
a fenntarthatdésag és az Ujrahasznositasi nevelés hatékony oktata-
sahoz sziikséges tudassal és készségekkel. Ezek a szakmai fejlesz-
tési kezdeményezések a pedagogiai megkozelitések javitasara és
a fenntarthatdsag alapelveinek mélyebb megértésére iranyulnak,
lehet6vé téve a tanarok szamara, hogy hatékonyabban vonjak be
a didkokat a kérnyezeti nevelésbe. A legijabb magyar kutatas sze-
rint a kapott valaszok alapjan a tanarok 91%-a hasznalja az inter-
netet oktatasi eszkozként a legtobb esetben, és szerencsére mar
csak kevés iskola nem rendelkezik internet-hozzaféréssel (Kiszely,
2021). A tanarok szerint a leginkabb hianyz6 oktatasi eszk6zok a
vizualis segédeszk6zok és a szamitdgépes programok (ezek a ,hi-
anyolt segédeszk6zok” narancssarga blokkban, a szamitégépes
programok pedig z6ld szinnel vannak jeldlve).

A Magyar Nemzeti Alaptanterv az 1-3. osztalyos altalanos is-
kolak szdamara magaban foglalja a fenntarthatésagra és a szelektiv
hulladékgyjtésre vonatkozd nevelést, hogy eldsegitse a kdrnye-
zettudatossagot és a felel6s hulladékgazdalkodast a fiatal tanuldk
koérében. Az aldbbiakban a tanterv kulcsfontossagu elemeit és az
ahhoz kapcsol6dé adatokat mutatjuk be. (Magyar Nemzeti Alap-
tanterv, 2020):
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Kornyezettudatossag: A tanterv célja, hogy mar korai korban fej-
lessze a tanuldk kornyezeti tudatossagat és a fenntarthatdsag
alapelveinek megértését.

Hulladékgazdalkodas és Gjrahasznositas: a. A tanuldk megismer-
kednek a hulladékcsokkentés, az Ujrahasznalat és az Ujrahaszno-
sitds fontossagaval a természeti eré6forrasok megévasa érdeké-
ben.

Tantervi atjarhatdsag: a. A fenntarthatésag és az Gjrahasznositas
fogalmai kiilénb6z6 tantargyakba, példaul természettudomany-
ba, féldrajzba, dllampolgari ismeretekbe és technolégidba vannak
integralva, hogy atfogd megértést nyujtsanak.

Gyakorlati tevékenységek: a. A tanulék kézzelfoghaté tevékeny-
ségekben és projekteken vesznek részt a fenntarthatésaggal és
az Ujrahasznositassal kapcsolatban, ezzel megerésitve tudasukat
és készségeiket.

Helyi k6z6sségi részvétel: a. A tanterv 0sztdnzi az iskolak, helyi
kozosségek és relevans szereplék kozott egyittmikodést, hogy
a tanuldk a hulladékgazdalkodast az iskola kérnyezetén kivil is
megértsék.

Ertékelés és visszajelzés: a. A tanuldk fejlédését a fenntarthatd-
sag és az Ujrahasznositas alapelveinek megértésében és alkalma-
zasaban kiilonb6zé modszerekkel mérik, beleértve a projektalapu
értékeléseket, prezentacidkat és gyakorlati bemutatékat.

Tanari szakmai fejlédés: a. A tanarok szakmai fejlédési lehet6-
ségeket kapnak, hogy fejlesszék pedagdgiai mddszereiket és el-
mélyitsék a fenntarthatdsaggal kapcsolatos ismereteiket.
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A 3-4. osztilyosok szamara a fenntarthatésaggal kapcsolatos
témak leginkdbb a Kdrnyezetismeret tantargy keretében jelennek
meg. Ez egy bevezeté tantargy a Természetismeret és Foldrajz tan-
targyi terlileten.

A tantargy épitkezik az 1-2. osztalyos olvasasfejlesztésre, va-
lamint a technoldégiai és matematikai alapokra. A tantargy f6 célja,
hogy a gyerekek életkori sajatossagait figyelembe véve tdAmogassa
kognitiv fejlédésiiket és kivancsisdgukat, lehetévé téve szamukra,
hogy megismerjék kozvetlen és tagabb kérnyezetiiket, sajat testi-
ket, megértsék a valtozasokat és felismerjék az alapvetd ok-okozati
Osszefliggéseket. A tudomanyos ismeretek elsajatitasara és feldol-
gozasara épllé tevékenységeken keresztiil a tanuldk tapasztalato-
kat szereznek, és aktivan részt vesznek a fejlédés folyamataban.

A megismerés modszereinek (megfigyelés, leiras, sszehasonli-
tas, csoportositas, mérés és kisérletezés) elsajatitasaval és alkalma-
zasaval a tanuldk fejlesztik azokat az alapvets készségeket (meg-
figyelés, leirds, azonositas, megkililonboztetés, mérési technikak,
kisérletezés), amelyek sziikségesek a tudomanyos megismeréshez.

A 3-4. osztalyos Kornyezetismeret tantargy a Nemzeti Alaptan-
tervben meghatarozott kulcskompetencidk fejlesztését az alabbi
modokon tAmogatja:

# Tanulasi kompetencidk: A megfigyelések, 6sszehasonlitasok, cso-
portositasok, valamint a mérés és kisérletezés algoritmusanak
alkalmazasaval a tanulé aktivan tanul és fejleszti kognitiv kész-
ségeit. Osszehasonlitja a vizsgalatainak eredményeit a hipotézi-
seivel, igy fejleszti problémamegoldé és reflektiv gondolkodasat.
Tanulasi stratégiakat alkalmaz: egyszerd diagramokat és grafikus
eszkozoket hasznal, hogy rogzitse tapasztalatait.

¢ Kommunikaciés kompetencidk: A tanulé a kognitiv tevékenysé-
gek sordn leirja vagy széban elmondja tapasztalatait, ezzel fej-
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lesztve a gondolatai vildgos és pontos kifejezését. Igyekszik he-
lyesen hasznalni a tudomanyos nyelvet. Informacidkat gylijt és
rendszerez a kutatdsai soran. Az olyan tevékenységek, mint a
megfigyelés, 6sszehasonlitds, csoportositds, mérés és kisérlete-
zés segitik abban, hogy jobban megértse a szévegekben, tablaza-
tokban és grafikonokban szereplé informaciokat.

Digitalis kompetencidk: A kérnyezeti ismeretek elsajatitasa soran
a tanulok digitalis forrasokbdl gylijtenek tovabbi informaciokat,
és online gyakorlatokat, alkalmazasokat hasznalnak tapasztalata-
ik rogzitésére.

Matematikai és gondolkodasi kompetencidk: A tanulék problé-
mamegoldd készségeiket fejlesztik az online tanulasi eszk6zok
és forrasok haszndlataval szerzett tudas altal. A vizsgalatok és
kisérletek elvégzése soran a tanuldt arra 6sztonzik, hogy kérdé-
seket tegyen fel, ok-okozati 6sszefliggéseket taldljon, és kovet-
keztetéseket vonjon le. Mivel minden téma komplex feldolgoza-
sa soran fejlédnek a készségek, rendszerszemlélet alakul ki. Az
elsédleges érzékelési tanuldson tul verbalis tanulasi képessége-
ket is fejleszt.

Személyes és interperszonalis kompetencidk: A kdrnyezeti tanu-
las aktiv tapasztalatszerzésen alapul, ahol a tanulék a csoport ré-
szeként, tarsakkal egy(itt dolgoznak. A gyakorlati feladatok soran
a csoport csapatként mdkodik, dontéseket hoz, és kdzosen terve-
zi meg az id6beosztast.

Kreativitas, kreativ munka, onkifejezés és a kulturdlis tudatossag
kompetenciai: A kérnyezeti tanulds soran a tanulék megismer-
kednek orszaguk kulturalis 6rokségének elemeivel.
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¢ Munkaeré-piaci, innovacids és vallalkozoi kompetencidk: A kor-
nyezeti tanulmanyok soran végzett tevékenységek révén a tanuld
megtanul egyittmdkodni a tarsakkal. A csoportban valé egyitt-
mukodés soran a tanulék kilénb6zé szerepekben dolgoznak és
felel6sséget vallalnak a munkajukért.

Kilonosen fontos, hogy a gyermekek sajat tapasztalataik
révén olyan tudomanyos ismeretekre tegyenek szert, amelyek
segitenek nekik eligazodni a korilottik 1évé természeti, tarsa-
dalmi és gazdasagi kdrnyezetben, és harmoéniaban élni a kérnye-
zetlikkel. E tantargy tanulasa tehat elésegitheti a kérnyezet irdnti
érdeklédés és a felel6sségérzet kialakulasat. Az egészség és az
egészséges életmdd Osszetevéi kozotti 6sszefliggés felismerése,
az egészséges életmoddbeli szokasok kialakitasa és az egészség-
karositd hatasok tudatos elkerilésére valé nevelés alapveté cél-
jai ennek a tantargynak. A tantargy céljaibdl kdvetkezik, hogy el-
kertlhetetlentl 6sszefonddik a mindennapi élettel, ezért erésen
gyakorlat-orientalt.

Nem pusztan tudast ad at a gyermekeknek, hanem felkésziti
6ket a fogalmi gondolkodasra sajat tapasztalataikon keresztiil. Az
élmények, amelyeket a tevékenységek soran szereznek, biztosit-
jak a tanulas és felfedezés 6romét, igy hozzajarulnak a tanuldk
motivaciéjahoz, hogy mélyebb tudast és megértést nyerjenek a
tudomanyok és a foldrajz problémairdl. Ezzel a tanuldk olyan tu-
domanyos mluveltséget sajatitanak el, amely mindenki szamara
elérhet6 és alkalmazhaté.

A Magyar Oktatasi Minisztérium altal végzett felmérés szerint
Magyarorszag altalanos iskoldinak 75%-a beépitette a fenntart-
haté oktatasi gyakorlatokat a tantervébe. Példaul Pécs varosa-
ban elinditottak a ,Z6ld Varos” programot, amelynek célja, hogy
az altalanos iskolas didkokat a fenntarthato varosfejlesztésrél és
kornyezetvédelemrél oktassa. A program részeként worksho-
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pokat, kirdnduldsokat és projektalapu tanulasi tevékenységeket
szerveznek, amelyek lehetdséget adnak a didkoknak, hogy akti-
van részt vegyenek a kérnyezeti problémak megoldasaban.

A kornyezeti nevelés az iskoldkban tantargyi keretek kozott
valésulhat meg, de beszélhetiink az iskolan kiviili kdrnyezeti ne-
velésrdl is. Az elmult 20 évben szamos j6 Otlet és program szii-
letett a Nemzeti Alaptanterv fejlesztési feladatai és az iskolan
kivili kornyezeti nevelés teriletén, de ezek nem épliltek be szé-
les kérben az oktatds mindennapi gyakorlataba, mivel az oktatasi
rendszer hagyomanyai és a szlil6k elvarasai még mindig a tuda-
salapu oktatast tartjak el6térben. Az allami oktatasi intézmények
olyan disszonans és incoherens vilagképet kozvetitenek, amely
Altalanossagban elmondhato, hogy a pedagdgiai munka lehetet-
lensége a fenntarték, a talterhelt tanarok, a tulzottan megter-
helt intézményvezeték, a tul nagy osztalylétszamok, a vezetdi
és szakmai autonémia hianya, valamint az egyoldalu, anarchikus
struktarak és elképzelések, az ellentmondasos elvarasok és a
feleslegesen tulterhelt tantervek kovetkezménye. Gyakran a pe-
dagdgiai és intézményi munka mogotti alapveté motivacio a tel-
jesitménykényszer, az ,el kell végezni” hangulata. A kézoktatas
leginkabb a teljesités kényszerére éplil.

Ennek pszicholégiai hatasai a kovetkezdk: a tanulds nem belsé
motivaciébdl fakad, nem 6nazonos, nem dnmagaért torténik, és
nem mindéségi alapu. Ennek eredményeként a vildg megismerése
teljesitménykozpontuva valik. Ez a hozzaallas csékkenti, majd vé-
gll elfojtja a vilag irdnti kivancsisagot, a természet tiszteletét és
annak védelmére iranyuldé motivaciét. (Kotogan, 2020)

Egy felmérés sordn a magyar altalanos iskolai tanarokat arra
kérték, hogy jeldljék meg, milyen tipusu iskoldban dolgoznak,
figyelembe véve Magyarorszag kiilonb6z6 intézményi lehetésé-
geit. A vélaszok alapjan az iskoldk 80%-at az allam mikddtet,
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15%-uk vallasi szervezetekhez tartozik, mig a fennmaradé 5%
alapitvanyi iskola. Figyelemre méltd, hogy a valaszadék 37%-a
Okoiskolai tanarként azonositotta magat. Emellett a résztvevék
jelentés tobbsége (78%) gy vélte, hogy az altaluk tanitott tan-
targyak szorosan kapcsolédnak a kdrnyezeti neveléshez (Kiszely,
2021).

Az altalanos kérdések utan a valaszadokat arra kérték, hogy
értékeljék a kdrnyezeti nevelés jelentéségét a kozoktatasban egy
1-tél 5-ig terjedd skalan, ahol az 1 minimalis, az 5 pedig kiemel-
ked6é fontossagot jeldl. Az adatok szerint a valaszadék 90%-a
3-as vagy annal magasabb értéket adott, ami a kérnyezeti neve-
Iés jelentGségének elismerését jelzi (az alabbi diagramon lathato).
Tovabba, amikor a helyi tantervekben betoltott szerepét vizsgal-
tak, a résztvevék tobbsége 4-es értékelést adott (szintén az alab-
bi diagram szemlélteti). Ezek az eredmények arra utalnak, hogy a
kérnyezeti nevelés megfelel6 médon integralva van a tantervet
szabélyozo6 irdnyelvekbe és politikdkba (Kiszely, 2021).

Osszegzésképpen elmondhatd, hogy a Magyar Nemzeti Alap-
tanterv kiemeli a fenntarthatdsag és az Gjrahasznositas oktatasa-
nak jelentéségét, mint az altalanos iskolai oktatas szerves részét.
A tanterv célja, hogy novelje a didkok kérnyezettudatossagat,
gyakorlati készségeket fejlesszen ki, és felelésségteljes maga-
tartast alakitson ki, ezzel segitve a fiatalabb generaciot abban,
hogy aktiv hozzajaruldiva valjanak egy fenntarthatd jovének. Az
interdiszciplinaris megkozelités, a gyakorlati tevékenységek és az
érintett szereplékkel vald egylittmUkodés révén a tanterv célja,
hogy koérnyezettudatos allampolgarokat neveljen, akik értik az uj-
rahasznositas és a hulladékgazdalkodas fontossagat a kdrnyezet
és annak eréforrasainak megérzésében.
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Magyarorszag
kezdemeényezgsei ¢s
gyakorlatai a fenn-
tarthatd fejlddésért

folytatott jobb oktatas
erdekeében

Oko-iskola program3®

Magyarorszag egyik legjelentésebb kornyezeti nevelést tdmogato
kezdeményezése az Okoiskola Program. Az Okoiskola Program egy
nemzetkdzi kezdeményezés, amelyet Magyarorszagon 2001-ben a
Kornyezeti Nevelési Alapitvany (FEE) hozott Iétre. A program célja a
fenntarthat6 fejlédés és a kornyezeti nevelés elémozditasa az alta-
lanos és kozépiskoldkban. A program szamos célkitlizést tartalmaz,
tobbek kozott az iskolak kornyezeti hatasanak csokkentését, a fenn-
tarthaté életmadd népszer(sitését és az iskolak kornyezetgazdalko-
dasanak javitasat.

Az Okoiskola Program atfogd keretet nyujt az iskolaknak ahhoz,
hogy a kornyezeti nevelést szerves részévé tegyék az oktatasi gya-
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korlatuknak. A programban részt vevé intézmények egy eszkoztarat
kapnak, amelyben oktatasi anyagok, ératervek és gyakorlati atmu-
taték taldlhatéok a program megvalésitdsdhoz. Emellett a program
képzéseket is kinal, melyeknek célja, hogy a pedagdégusokat felké-
szitsék a hatékony kérnyezeti nevelésre.

Az Okoiskola Programban valé részvétel pozitiv hatassal van az
altalanos iskolai oktatasi gyakorlatra. A Magyar Oktatasi Miniszté-
rium altal végzett kutatas szerint a programban részt vevé didkok
korében nétt a kornyezeti problémak iranti tudatossag, és az iskolak
kérnyezeti menedzsmentje is javult. A tanulmany azt is kimutatta,
hogy a program kedvezéen hatott a tanuldk tanulmanyi eredmé-
nyeire, kiildndsen olyan tantargyakban, mint a természettudomany,
vagy a foéldrajz.

Az Okoiskolai halézat egy nagyszabasu kezdeményezés, amely
arra 0sztonzi az iskoldkat, hogy rendszeres teret biztositsanak a
kérnyezeti nevelés szamara. Az iskolan kivili helyszinek is fontos
szerepet jatszanak a kdrnyezeti nevelésben, és az ezekben rejlé le-
hetdségek az utdbbi években fejlédtek. A kdrnyezetvédelmi és ter-
mészetvédelmi terileten aktiv ifjisagi szervezetek (pl. Z6ld Sziv),
tarsadalmi szervezetek (pl. Magyar Madartani és Természetvédel-
mi Egyestlet), valamint turisztikai és sportegyestletek (pl. Magyar
Természetjard Szovetség) fontos szerepet toltenek be a kornyezeti
nevelésben programjaik révén. A tarsadalmi szervezetek mellett a
nemzeti parkok, allatkertek, mizeumok, allami hatdsagok (pl. 6n-
kormanyzatok) és vallalkozasok is széleskorl tevékenységekkel
tdmogathatjak a kornyezeti nevelést. Ezen szervezetek altal kinalt
lehetéségek kozott kiemelkednek a bemutatéhelyek, oktatasi koz-
pontok, természetjaré dsvények, az erdei iskolai programokban valé
részvétel, kiallitasok, workshopok, versenyek és akcioprogramok.
Az orszagban egyre tobb tanusitott erdei iskola is varja a didkokat
terepmunka céljabol.
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Zold varos program®’

Egy masik kezdeményezés, amely el6segiti a kbrnyezeti nevelést az
alapfoku oktatasban, a Z6ld Varos program. A Zold Varos programot
2010-ben inditottak Pécsett, és célja, hogy a felsé tagozatos iskola-
sokat a fenntarthato varosfejlesztésrol és a kérnyezetvédelem fon-
tossagardl nevelje. A program részeként workshopok, kirandulasok
és projektalapu tanulasi tevékenységek zajlanak, amelyek lehetévé
teszik, hogy a didkok aktivan részt vegyenek a kdrnyezeti problé-
mak kezelésében. A Z6ld Varos program pozitiv hatassal volt a pécsi
alapfoku oktatasra. A Pécsi Egyetem altal végzett kutatas szerint a
program novelte a didkok kérnyezeti problémak iranti érzékenysé-
gét és javitotta a kornyezetvédelemmel kapcsolatos hozzaallasukat.
A kutatas azt is megallapitotta, hogy a program kedvezdé hatassal
volt a didkok tanulmanyi eredményeire is, mivel azok a didkok, akik
részt vettek a programban, jobban teljesitettek olyan tantargyak-
ban, mint a természettudomanyok és a foldrajz

Magyarorszagon kiilonb6z6 oktatasi kezdeményezések valdsul-
nak meg, amelyek a fenntarthatdsag és a kérnyezettudatossag nép-
szer(sitésére 6sszpontositanak, az évodatdl a kdzépiskolaig. llyen
kezdeményezések kozé tartozik a Z6ld Ovoda rendszer, az Okoisko-
lak, az Erdei Iskolak és az Erdei Ovodak. Mig a fenntarthato fejlédés
(SD) témainak beépitése a relevans tantargyakba és programokba
elterjedt az altalanos és kozépiskolai oktatasban, addig a felséokta-
tasi intézmények altaldban specifikusabb programokat és kurzuso-
kat kinalnak a fenntarthatésaggal kapcsolatosan.
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A fenntarthato fejlodés oktatasa
Magyarorszagon

A magyarorszagi egyetemek fenntarthato fejlédéssel kapcsolatos
kilonb6z6é kurzusokat kinalnak, példaul kornyezettudomany, kor-
nyezetvédelmi tanulmanyok, kornyezetgazdasagtani tanulmanyok,
valamint kornyezet és tarsadalom tanulmanyok. A tanarképzés és
a pedagoégus tovabbképzés is tartalmazza a fenntarthaté fejlédés
oktatasahoz sziikséges kompetencidkat, melyeket a formalis okta-
tasban dolgozo tanarok szdmara meghatarozott minimum szakmai
kompetencidk kozott talalunk.

A fenntarthato fejlédés oktatasanak (ESD) irdanyitasa érdekében
Magyarorszag az atdolgozott Nemzeti Kérnyezeti Nevelési Straté-
giat alkalmazza, amelyet 200 civil szervezet kdzremikodésével dol-
goztak ki. Ez a stratégia kiilonb6z6 fenntarthaté fejlédés témait is
magaba foglalja. Szdmos olyan kezdeményezés létezik, amelyek a
figyelemfelkeltést és a kapacitasépitést célozzak meg olyan terii-
leteken, mint az energiatakarékossag, a hulladékcsokkentés és -(j-
rahasznositas, a fenntarthato fogyasztas és az egészséges életmadd
népszerlsitése. E kezdeményezések finanszirozasa kiilonb6zé for-
rasokbdl torténik, beleértve az EU-s forrasokat, magyar allami ta-
mogatasokat, a Norvég Alapot, valamint zleti és nem kormanyzati
szervezetek (NGO-k) kezdeményezéseit.
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Zold iskola program

A Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet (KOME) olyan szerve-
zet, amely az altalanos iskolai oktatasban népszertsiti a kdrnyezeti
nevelést. A KOME egy nem kormanyzati szervezet, amely szdmos
programot fejlesztett ki az altalanos iskolak kornyezeti nevelésé-
nek elémozditasara, példaul a ,Z6ld Iskola” programot. A Zold Isko-
la program célja a fenntarthato fejl6dés el6segitése az iskolakban,
valamint az intézmények fenntarthaté gyakorlatok atvételére valé
Osztonzése. A programban részt vevé iskoldk egy eszkoztarat kap-
nak, amely oktatasi forrasokat, draterveket és Gtmutatast tartalmaz
a program megvaloésitasahoz.

A hagyomanyos allami iskolak komoly eréfeszitéseket tesznek,
hogy alulfinanszirozott és tulterhelt helyzetben is mdkddni tudja-
nak, gyakran tulérak aran. Egyéni szinten azonban szamos j6 példat
taldlunk kivalé pedagdgiai gyakorlatokra. Tobb iskola is specializalo-
dott a kdrnyezeti tanulmanyokra, példaul a Biasuli és a Herceghalmi
Altalanos Iskola.
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Alternativ iskolak és megkozelitések

Bar az alternativ iskolak rugalmas tanterviiknek és innovativ tanitasi
modszereiknek kdszonhetéen kivalé példat nyudjtanak a fenntartha-
tésagra nevelés (ESD) terén, fontos megjegyezni, hogy ezek az isko-
lak nem minden tarsadalmi réteg szamara elérheték. Az alternativ
iskolak tandijai gyakran korlatozzak a hozzaférést, igy kevésbé szo-
cidlisan fenntarthatoak, mivel nem biztositanak egyenlé esélyeket,
tarsadalmi igazsagossagot vagy inklaziot.

Az alternativ iskoldk szamos kozos jellemzével rendelkeznek,
mivel t6bbségiliket olyan humanista elvek alapjan alapitottak,
amelyek a békét, a szabadsagot és a holisztikus fejl6dést helyezik
elétérbe. Ezek az iskoldk arra torekednek, hogy olyan kérnyeze-
tet teremtsenek, ahol a gyerekek felfedezhetnek, pihenhetnek,
sportolhatnak és jatszhatnak, gyakran bevonva sajatos nevelési
igényl tanuldkat is. Az oktatasi megkozelitésiik kozéppontjaban
a szocidlis készségek fejlesztése all kiilonb6z6 tevékenységek ré-
vén, mint példaul vitak, csapatépité jatékok, beszélgetések, eré-
szakmentes kommunikacié, konfliktuskezelés, valamint egyiitt-
mukodést el6segité tanuldsi formak, példaul kérben Glve végzett
k6z6s munka.

Ezekben az iskoldkban az egylttm(kodést a versengés helyett
elényben részesitik, ezzel 6sztondzve a tanuldk kozotti tamogato,
kooperativ légkort. Kiemelt hangsulyt kap az egyensuly megte-
remtése a kognitiv és érzelmi tanulas kézott, amely soran a fokusz
az eredményekrél a fejlédésre helyezédik, értékelve a tanulasi fo-
lyamatot ugyanannyira, mint az elért eredményeket. Az értékelés
atfogd és arnyalt mddszerekkel torténik, beleértve a szobeli és
irasbeli visszajelzéseket is, amelyek nemcsak a tanulmanyi telje-
sitményt, hanem a tanuldk szocidlis fejlédését is figyelembe ve-
szik.
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Az alternativ iskoldkban a tanulasi folyamat kdzéppontjaban
az interaktivitas és a kreativitas all, amely lehetévé teszi a didkok
szamara, hogy mélyebb kapcsolatot alakitsanak ki a tananyaggal.
A tanterv gyakran integralt tantargyakat tartalmaz, amelyek k-
16nb6z6 és egymassal Osszefliggd témakoroket odlelnek fel, biz-
tositva a vilag széleskord megértését. A pedagdgusok a tanuldk
meglévé tevékenységeire, érdeklédési korére és Otleteire épite-
nek, hogy fokozzak az elkdtelezédést és a motivaciot. Holisztikus
megkodzelitést alkalmaznak, amely projektekbdl, tematikus napok-
bol és kutatasi tevékenységekbdl all, gazdagitva ezzel a tanulasi
élményt.

Az ilyen iskolakban nagy hangsulyt fektetnek a mdvészetek fon-
tossagara, és a kreativ dnkifejezést szervesen beépitik a tantervbe.
Széles valasztéku tananyagokat biztositanak, amelyek lehetéséget
nyujtanak a didkok szamara az 6nallé tanulasra és a valasztas sza-
badsagara, ezzel erésitve az autondmidjukat. A készségfejlesztés ki-
emelt szerepet kap, amely nemcsak az elméleti ismeretekre, hanem
a gyakorlati képességek elsajatitasara is koncentral. Az iskolakban
jelentls szerepet jatszik a kornyezeti nevelés, amely az 6kolégiai fo-
galmak elsajatitasat, az 6ko-napok szervezését, tanulmanyi kirandu-
lasokat és szabadtéri tevékenységeket foglal magaban. A didkokat
emellett szdmos, kornyezettudatos és fenntarthaté gyakorlatokat
el6segitd projektekben valé részvételre 6sztonzik.

Az ilyen gyakorlatokat kovet6 altalanos iskolak példai kozé tar-
tozik a Rogers Ovoda és Altalanos Iskola, a Kincskeresd, a Real
School és a DAM School. Magyarorszagon az iskolan kivili kornye-
zetekben, példaul a Malom-Alom intézményben (1-4. osztalyosok
szamara), hasonlé pedagogiai filozofidk érvényesiilnek. Ezekben a
kornyezetekben a pedagogusok ,iskolateremtékként” miikodnek,
olyan tanulasi légkort kialakitva, amely el6segiti a felfedezést és a
fejlédést. Az oktatasi folyamatban a szil6k is aktivan részt vesz-
nek, ami erés kozosségi érzést teremt a didkok kordl.

120



A gyermekek kreativitasanak és fenntarthatésagi hozzaallasuknak fejlesztése,
jaték és ujrahasznositott anyagok segitségével

Az ilyen kérnyezetben dolgozé pedagdgusok gyakran képzést
kapnak szocialis és érzelmi készségek terén, és sokan mentalhigié-
nés szakértelmet is szereznek. Az oktatasi megkozelités a partner-
ségi szemléletet helyezi el6térbe, ahol a pedagdgusok, a sziilék és
a didkok egyuttmikoédnek. Az eré6szakmentes hozzaallas hangsu-
lyozasa biztositja a biztonsagos és tiszteletteljes tanulasi kornye-
zetet. A hagyomanyos oktatasi modszerek helyett a facilitacio és
a tdmogatas kerll el6térbe, lehetéséget adva a didkoknak, hogy
sajat tanulasi folyamataik irdnyitéiva valjanak.
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Osszefoglalé:
Finnorszag,
Lengyelorszag ¢s
Magyarorszag

Finnorszagban, Lengyelorszagban és Magyarorszagon az oktatasi
rendszerek jelentés |épéseket tettek annak érdekében, hogy a fenn-
tarthato fejl6dés oktatdsa (ESD) szélesebb kor szdmara elérhetévé
véaljon. Mindharom orszag egyedi megkozelitéseket dolgozott ki a
koérnyezeti tudatossag és a fenntarthaté gyakorlatok népszerusi-
tésére a didkok korében. Lengyelorszag és Magyarorszag kdzpon-
tositott tanterveket kdvet, ahol az iskolai oktatas alapjait nemzeti
szinten hatarozzak meg. Ezzel szemben Finnorszag rugalmasabb
megkozelitést alkalmaz, nagyobb autonémiat biztositva az isko-
laknak a tantervek kidolgozasaban. Magyarorszagon egy nemzeti
alaptanterv hatdrozza meg a kotelezd oktatas értékeit, céljait, mig
Lengyelorszag és Finnorszag nemzeti keretrendszerekre és iranyel-
vekre tdmaszkodik. A fenntarthatdsag hangsulyozasa azonban eltér
ezen orszagok kozott; mig Lengyelorszagban és Magyarorszagon a
fenntarthatdsag korlatozott szerepet kap a tantervekben, Finnor-
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szagban kulcsfontossagu atfogd kompetenciaként szerepel, és min-
den tantargyban integraljak.

A fenntarthatdsag hangsulyozasanak mértéke és mélysége eltér
a harom orszagban. Mig mindharom orszag elismeri az interdiszcipli-
naris megkozelités sziikségességét a fenntarthatdsagi kihivasok haté-
kony kezelése érdekében, Finnorszag vezet azzal, hogy jelentds tan-
tervi reformok révén integralt modon épiti be a fenntarthatésagot. A
finn tanterv kiilondsen eléremutaté a jelenségalapa tanulas alkalma-
zasaban, a fenntarthatdsagi kérdések feldolgozasaban. Ez a progresz-
sziv megkozelités, amely hangsulyozza a szabadban valé tanulast, po-
tencialis modellt jelenthet a magyar és lengyel pedagdgusok szamara.
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Finnorszag

Finnorszag a 2014-ben kiadott Alapfoku Oktatas Nemzeti Alap-
tantervét kéveti. Az ESD (Fenntarthatd Fejlédés Oktatasa) alap-
veté Osszetevéje a finn tantervnek, minden oktatasi szinten és
tantargyban. Az oktatas fenntarthatésaga iranti jovékép szerint a
fenntarthatésagot minden szinten és tantargyban integralni kell a
tantervekbe (Oktatasi Minisztérium, 2007). A fenntarthatdsag az
egyik kulcsfontossagu, atfogd kompetencia, amelyre a finn alapfo-
ku oktatds nemzeti alaptanterve épil. Kilonosen fontos, hogy az
alapfoku oktatas egyik kiildetése elésegiti a fenntarthato életmédra
valo részvételt. Az alapfoku oktatas arra tanitja a didkokat, hogy is-
merjék, tiszteljék és védjék az emberi jogokat.

A finn Nemzeti Alaptanterv szamos oktatasi célt hataroz meg
a tanuldk fenntarthatésagi készségeinek fejlesztésére, amelyeket a
finn iskolak kilonféle médokon valésitanak meg. Kiemelt figyelmet
forditanak a hulladékcsokkentésre és a természeti eréforrasok meg-
Orzésére. Az iskolak felel6sségteljes hozzaallasukat a kornyezet-
hez mindennapi dontéseikkel és tevékenységeikkel mutatjak meg.
Fenntarthatd anyagokat valasztanak, hangsulyozzak az immateria-
lis tényezdk szerepét, és ezekre id6t és lathatdsagot biztositanak a
mindennapi iskolai munkaban. A didkokat bevonjak a fenntarthaté
mindennapi élet megtervezésébe és megvaldsitasaba.

A finn Oktatasi Minisztérium elismeri a fenntarthaté fejlédés
fontossagat, és az oktatast kulcsfontossagl eszkoéznek tekinti az
ENSZ 2030-as Fenntarthaté Fejlédési Agendajanak elérésében.
Ugyanakkor, annak ellenére, hogy a 2014-es finn Nemzeti Alap-
tanterv az alapfoku oktatasban hangsulyozza a fenntarthatésagot,
a finn iskoldkban kevés konkrét intézkedést hajtanak végre ezen a
téren. A finn Oktatasi Hivatal hangsulyozza az oktatas szerepét a
fenntarthaté jové megvaldsitasaban, valamint a fenntarthato fejlé-
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dést tAmogaté iskolai és tanulasi kornyezetek fontossagat. Kiemelik
tovabb3, hogy kiilonds figyelmet kell forditani olyan oktatasi model-
lek kidolgozasara, amelyek az esélyegyenléséget és az inkluzivitast
segitik eld, mivel jelentés kilonbségek tapasztalhaték a didkok k-
16nb6z6 csoportjainak fenntarthatésaggal kapcsolatos nézetei ko-
zo6tt. A finn iskolak szamara kihivast jelent a tanterv altal biztositott
szabadsag, amely lehetévé teszi a tanarok szamara, hogy azt sajat
modszereik szerint valdsitsak meg. Tovabbi nehézséget jelent a kri-
tikus gondolkodas fontossaganak hangsulyozasa, mikdozben meg
kell taldlni a modjat annak, hogy a kdrnyezeti problémak sulyossa-
gat ugy ismertessék meg a didkokkal, hogy az ne okozzon stresszt
és szorongast a fenntarthatésag kapcsan.

A fenntarthatosagi célok eléréséhez a kompetenciafejlesztést,
az erdsitést és a tudatossag novelését kulcsfontossagu stratégiak-
nak tekintik. A felel6sségvallalas és az aktiv allampolgarsag kozponti
szerepet kapnak. A demokracia elengedhetetlen feltétele a fenn-
tarthaté fejlédésnek. Ugyanakkor fontos felismerni, hogy a fenn-
tarthato fejl6édéshez kapcsolddo értékek, etikai kérdések és fogalmi
megértések kontextustdl fliggéen eltéréek lehetnek. Ezért lehet6-
séget kell biztositani a kiilonféle megkozelitések és megoldasok al-
kalmazasara (Oktatasi Minisztérium, 2007).

A finn iskoldk szamos gyakorlatot alkalmaznak a didkok fenn-
tarthatésagi készségeinek fejlesztése érdekében, példaul: kbrnyeze-
ti nevelést, projektalapd tanulast, élményalapu oktatast, didkok altal
vezetett kezdeményezéseket, hulladékszelektalast, komposztalast,
energiahatékony gyakorlatokat és z6ld kozlekedési megoldasokat.

A pozitiv valtozasok tdmogatasara Finnorszag tobb fenntart-
hatésagi kezdeményezéssel is rendelkezik, példaul a Finnorszag
jovojéért alap, a Sitra korforgasos gazdasagi projektje, a Z6ld Zasz-
16 program, fenntarthatésagi kiallitdsok mlvészeti mizeumokban,
valamint az ESD-r6l és jelenségalapu tanulasrél sz6lé videdsoro-
zatok.
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Lengyelorszag

Lengyelorszagban az oktatasi folyamat részeként az orszagos alap-
tanterv alapjan kerlilnek beépitésre a kbrnyezetvédelem, fenntartha-
tésag és Ujrahasznositas témai. Az alaptanterv hangsulyozza a kor-
nyezeti nevelés fontossagat, valamint a kdrnyezetvédelem fogalmat,
tovabba célja, hogy mar fiatal korban felkeltse a didkok érdeklédését
és tudatossagat a fenntarthatosag és az Ujrahasznositas irant. Az al-
talanos iskola 1-3. osztalyainak tananyaga kilénb6zd, a fenntartha-
tésaggal és Gjrahasznositassal kapcsolatos témakat foglal magaban,
mint példaul a természeti kdrnyezet, természeti eréforrasok, hulla-
dékgazdalkodas és megujuld energiaforrasok. A tananyag életkornak
megfeleld és érdekes mddon van kialakitva, kiilonds hangsulyt fek-
tetve a gyakorlati tanulasra és kézzelfoghatoé tevékenységekre, ame-
lyek segitik a tanulékat abban, hogy mélyebb megértést szerezzenek
a kornyezetvédelmi kérdésekrél. Az Orszagos Alaptanterv ajanlja
olyan tevékenységek szervezését, amelyek lehetévé teszik a termé-
szetes kornyezet érzékelését és felfedezését, a természeti kornyezet
elemeinek értékeirdl és dsszefliggéseirdl vald tanulast, valamint azo-
kat az értékeket és normakat, amelyek az egészséges okoszisztéma
alapjat képezik, illetve az ezekbdl fakado viselkedésmintak elsajati-
tasat. Emellett fontos szerepet kap az is, hogy a gyerekek maguk fe-
dezhessék fel, hogy 6k is szerves részét képezik ennek a kornyezet-
nek. A tanuldk ismereteket szereznek a nemzeti parkokrdl, a régié
természeti emlékeirdl, mikozben hangsulyt kap a hulladékok szelektiv
gyljtésének fontossaga. A tanuldknak meg kell ismernilik az emberi
tevékenységek természeti kbrnyezetre gyakorolt hatasat. Tanulnak a
természeti er6forrasok fontossagarol, a viz kérforgasarol, valamint ar-
rél, hogyan gondoskodhatnak a kérnyezetiik védelmérél.

Az Orszagos Alaptanterv azonban nem teljes mértékben felel
meg Lengyelorszag nemzeti kdrnyezetvédelmi politikajanak leg-
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Ujabb dokumentumaiban megfogalmazott céloknak, ami szamos
kutatd aggodalmat valtja ki. Lengyelorszag, mint az Eurdpai Unid
tagja, koteles lenne beépiteni az Eurdpai Z6ld Megéllapodas irany-
elveiben megfogalmazott valtoztatdsokat az alaptantervébe, de ez
a folyamat eddig nem valésult meg.

A 2030-ig sz6l6 Nemzeti Kornyezetvédelmi Politika pontositja
és megvaldsitja a 2020-ig tartd, 2030-ig kitekinté Esszerti Fejlédési
Stratégia rendelkezéseit. Célja, hogy biztositsa Lengyelorszag kor-
nyezeti biztonsagat, valamint minden allampolgar szdmara a magas
életmindséget.

A kutatasok eredményei (Parlak és Htobit, 2016) azt mutatjak,
hogy bar a harmadik osztalyos tanuldk dicséretes szint( 6kolégi-
ai ismeretekkel rendelkeznek, kiilondsen olyan terlleteken, mint a
hulladékszelektalas és a helyi névények védelme, nehézségeik van-
nak az 0sszetettebb kornyezeti fogalmak, példaul a szennyezés és a
megobvas megértésében. Ezzel szemben a felnéttek, kdztik a sziilék,
alacsonyabb szint(i 6kolégiai tudatossagot mutatnak, és gyakran a
gazdasagi érdekeket helyezik el6térbe a kérnyezeti szempontokkal
szemben. Osszességében a tanulmany arra a kdvetkeztetésre jut,
hogy Lengyelorszagban pozitiv valtozasok torténtek a kdrnyezet-
tudatossag terén, amit az oktatas, kornyezetvédelmi programok és
egyéni cselekvések egylittes hatasa segit eld.

Bar a lengyel Alaptanterv nem emliti kifejezetten az Ujrahaszno-
sitds fogalmat, a lengyel iskolak tdbbségében a tanarok és a didkok
aktivan részt vesznek az Gjrahasznositasi gyakorlatokban. Sok iskola
szervez ,biciklizz iskolaba” kampanyokat, hogy felhivja a figyelmet
a kozlekedés miatti légszennyezésre, és programokat szerveznek a
hulladékgyljtés érdekében: papir, mlanyag, elemek, sth. A tanarok
magyarazzak el az Ujrahasznositas fontossagat, és jé gyakorlatokat
alkalmaznak ezen a téren. Sok esetben a tanarok sajat programokat
és gyakorlatokat dolgoznak ki, amelyek magukban foglaljak a helyi
civil szervezetekkel és kornyezetvédelmi aktivistakkal valé egyitt-
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mukodést. A helyi természetvédelmi terliletekre, nemzeti parkokba
és természetes erdékbe tett kirdnduldsok nagyon népszerliek, és
gyakran tullépnek az alaptantervi kereteken. Az olyan recent valsa-
gok, mint az orosz-ukran haboru, vagy az Odra és Vistula folydk su-
lyos vizszennyezése, az utdbbi években novelték a didkok és sziileik
koérnyezettudatossagat, mind otthon, mind a k6z6sségi médidban.

Szamos bevalt gyakorlat tdmogatja az oktatasi alaptantervet
Lengyelorszagban, példaul az Oko-Iskolak Program, tanulmanyi ki-
randulasok, szabadtéri tevékenységek, tadborok, 6ko-kezdeménye-
zések, orszagos programok, kormanyzati forrasok a fenntarthato-
sagi oktatashoz, valamint olyan oktatasi projektek és osztalytermi
tevékenységek, amelyek az 6koldgiat, a kdrnyezetvédelmet, a kor-
forgasos gazdasagot és az upcyclingot népszer(sitik. Az EU-s ala-
pok, EGT-s alapok, maganfinanszirozas és kozosségi finanszirozas
révén az elmult években szamos 6kolégiai oktatasi kampany valé-
sult meg az iskoldkban, és rengeteg kornyezeti nevelési anyag ké-
szlilt. Ezek kozilil sok lehetéséget biztosit a gyerekek szamara, hogy
tapasztalati Gton tanuljanak.

Az iskolakat és a kornyékbeli kbzosségeket eléré kornyezettu-
datossagi programok szama folyamatosan névekszik. Ennek ered-
ményeként nem csupan az Orszagos Alaptanterv hatékonysaga és
sikeres megvaldsitasa, hanem a tanarok és aktivistdk egyéni eré-
feszitései is hozzajarulnak ahhoz, hogy a lengyel altalanos iskolas
didkok kornyezeti ismeretei és tudatossaga egyre magasabb szintet
érjen el.
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Magyarorszag

A Magyar Nemzeti Alaptanterv a holisztikus tanulas elvén alapul,
amely a gyermek egészének fejlesztésére 6sszpontosit, beleértve a
testi, érzelmi, tarsas és értelmi aspektusokat. A tanterv célja, hogy
el6segitse az élethez a 21. szazadban sziikséges kulcskompetenci-
ak, koztiik a kornyezeti nevelés fejlesztését. Egy olyan keretet biz-
tosit a pedagdgusok szamara, amely lehetévé teszi a kbrnyezeti ne-
velés beépitését a mindennapi tanérakba.

Magyarorszagon a kérnyezeti nevelés és a fenntarthatosag egy-
re nagyobb hangsulyt kap a globalis kérnyezeti problémak miatt. A
tanterv tematikus megkozelitésen alapul, ahol a témak szélesebb, a
gyermekek életéhez kapcsolddoé témakorokbe integralddnak. A tan-
terv kiemeli a fenntarthato fejlédés és a kornyezeti nevelés fontos-
sagat, mint az altalanos iskolai oktatas alapveté elemeit. Célja, hogy
a didkok megszerezzék a fenntarthato életmdédhoz és a természeti
eréforrasok felelds kezeléséhez sziikséges ismereteket, attitidoket
és készségeket. A tanterv kulcsfontossagu elemei kézé tartozik a
koérnyezettudatossag és az Ujrahasznositas, a tantargyak kozotti in-
tegralt megkozelités, a gyakorlati tevékenységek fontossaga, a pro-
jektalapu tanulas, az értékelés és visszacsatolas, a helyi kozosségek
bevonasa, valamint a pedagégusok szakmai fejlédése.

Szdmos magyar altaldanos iskola mar bevezette a fenntarthaté
oktatasi gyakorlatokat és kezdeményezéseket, amelyek projektala-
pu tanuldson, gyakorlati tapasztalatszerzésen és tematikus tanita-
son keresztiil népszer(sitik a kérnyezeti nevelést. Fontos, hogy eze-
ket az eréfeszitéseket tovabb tdmogassuk és bdvitsiik. Tovabbi jo
példak Magyarorszagon a Zéld Varos Program, az Okoiskola Prog-
ram, a fenntarthatd fejlédés témaju egyetemi kurzusok, a KOME
Z6ld Iskola Programja, valamint szdmos alternativ iskola és peda-
gogiai megkozelités. Szamos kezdeményezés célja, hogy novelje az
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emberek tudatossagat és fejlessze képességeiket olyan terileteken,
mint az energiatakarékossag, a hulladékcsékkentés, Gjrahasznosi-
tas, a fenntarthaté fogyasztas, valamint az egészséges életmaod nép-
szerUsitése. Ezek a programok kiilonb6z6 forrasokbdl kapnak tamo-
gatast, példaul unids alapokbdl, magyar kormanyzati forrasokbdl, a
Norvég Alapbdl, valamint vallalkozasok és civil szervezetek (NGO-k)
kezdeményezéseibdl.

Bar az elmult 20 évben szamos j6 6tlet és program sziiletett az
alaptanterv fejlesztési feladatai és a tandran kivili kérnyezeti ne-
velés teriletén, ezek nem épliltek be széles kdrben a koézoktatas
mindennapjaiba. Az oktatasi rendszer hagyomanyai és a szil6k el-
varasai tovabbra is a tudasalapu oktatast részesitik elényben. Saj-
nos a kozoktatasi intézmények egy disszonans és kovetkezetlen
vilagképet kozvetitenek, amely nem segiti elé az emberi természet
harmonidjat és valtozasat.

SCISSORS projektkoordindtor, Kamil Maciaszek egy iskolaldtogatdson
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Ajanlasok
a donteshozdk
szamara, hogy segitsek
az iskolikat a fenn-
tarthato fejlodés
oktatasi celjainak
elérésében

Most mar attekintettiik harom eurdpai orszag tanterveit, kez-
deményezéseit és bevalt gyakorlatait a fenntarthaté fejlédés ok-
tatasaval (ESD) kapcsolatban. Ebben a dokumentumban kiemeljiik
azokat a potencidlis fejlesztési lehetdségeket, amelyek javithatjak
az egyes orszagok ESD eréfeszitéseit. Alapveté fontossagu, hogy a
dontéshozdk, pedagdgusok és érintettek egylittmikodjenek annak
érdekében, hogy folyamatosan noéveljék az ESD hatasat és haté-
konysagat, biztositva, hogy a didkok és tanarok egyarant rendelkez-
zenek azokkal az ismeretekkel, készségekkel és értékekkel, amelyek
szlikségesek a jové kornyezeti kihivasainak kezeléséhez.
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Az ESD (Fenntarthaté Fejlédés
Oktatasa)integralasa
a nemzeti tantervekbe

A Fenntarthato Fejlédés Oktatasanak (ESD) kulcsfontossagu ré-
sze kell, hogy legyen az orszagos tantervnek, mivel elengedhetet-
len a kdrnyezeti és tarsadalmi problémak kezelése az oktatasban.
Az ESD-t interdiszciplinaris megkozelitéssel kell tanitani, mert a
koérnyezeti problémak szamos tudomanyteriletet érintenek. Fon-
tos, hogy a tanarokat megfeleléen képezzék ki ESD mddszerekre,
hogy hatékonyan tudjak beépiteni a fenntarthatésagot a tanita-
sukba.
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. s

Tandrképzés a Scrappies Projekthez, Magyarorszdg, 2023

Tovabbképzés és szakmai fejlodés

Finnorszag kiemelt figyelmet fordit a tanarok képzésére és folya-
matos szakmai fejlédésére. Minden pedagdgustél megkovetelik a
mesterfokozat meglétét, valamint széleskorl lehetéségeket bizto-
sitanak a palyafutas soran torténd tanulasra. Ez a magas szinvonalu
tanarképzés iranti elkotelezettség tikrozédik abban, hogy Finnor-
szag rendszeresen kiemelkedd helyezéseket ér el a nemzetkozi ta-
nuléi teljesitményt és jollétet vizsgalo felméréseken. Ezzel szemben
Lengyelorszag és Magyarorszag szintén biztosit tanarképzést, de
ezek a programok altaldban nem olyan atfogéak vagy elismert mi-
néséglek, mint Finnorszagban. Bar Lengyelorszag és Magyarorszag
az elmult években fejlédést mutatott, még mindig jelentés lemara-
dasban vannak Finnorszaghoz képest az oktatas tobb teriiletén.
Mindharom orszagban - Finnorszagban, Lengyelorszagban és
Magyarorszagon - az iskolai tantervek tartalmazzak a fenntarthatésa-
got, de nem minden kompetenciat fednek le egyenlé mértékben, és
a fenntarthatésag nem mindig éplil be teljeskorlien a tanarképzési és
tovabbképzési szabalyozasokba. Atfogdbb és szélesebb korti tanarkép-
zési programok kidolgozasa biztositana, hogy a pedagdgusok hatéko-
nyabban tudjak integralni a fenntarthaté fejlédés oktatasat (ESD). A
fenntarthatésagi fogalmak gyakorlati alkalmazasara, példaul gyakorlati
projektekre és valos problémak megoldasara iranyulé feladatokra he-
lyezett hangsuly kulcsfontossagu célkitiizés kell legyen a jévében.

133



A gyermekek kreativitasanak és fenntarthatésagi hozzaallasuknak fejlesztése,
jaték és ujrahasznositott anyagok segitségével

Atfogé, intézményi és térbeli
tamogatas a tanarok szamara

Ahhoz, hogy elérjik a Fenntarthaté Fejlédési Célok 4. pontjat, azaz
az Oktatast Mindenki Szdmara (ENSZ, 2015), és elémozditsuk a
Fenntarthatd Fejl6dés Oktatasat (ESD), a tandrok szdmara jelen-
t6s tdmogatast kell biztositani. Ez a tAmogatas segitené ket ab-
ban, hogy hatékonyan integraljak az Ujrahasznositott anyagokat és
a fenntarthatdsagi szemléletet az oktatasba. A segitséget az iskolak
és az oktatasi hatosagok részérdl kell nydjtani, amelynek az alabbi-
akat kell tartalmaznia:

¢ A nemzeti tantervhez igazodd, azonnal hasznalhaté oktatasi
anyagok, amelyek segitenek idét megtakaritani és biztositjdk a
hatékony megvaldsitast.

+ Kiilon kreativ terek a didkprojektek és kidllitdsok szamara.

¢ Egylttm(ikddés a kollégakkal és az iskolai kozosséggel, hogy ta-
mogatast szerezzenek az innovativ oktatasi médszerekhez.

¢ Segitség a tanulasi forgatokonyvekhez sziikséges Ujrahasznosi-
tott anyagok 6sszegy(jtésében.

¢ Segitség a szul6knek a mddszerek elényeinek elmagyarazasaban,
valamint abban, hogy részt vegyenek az anyagok 0sszegyd(jtésé-
ben.

A tandroknak atfogd tamogatasra van sziikségiik ahhoz, hogy
hatékonyan hasznalhassak fel az Ujrahasznositott anyagokat az osz-
talyteremben. Ez a tAmogatas magaban foglalja az azonnal hasznal-
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Ujrahaszndilt anyagok felhaszndldsa magyar iskoldkban, Magyarorszdg, 2023
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hato oravazlatokat, amelyek részletezik, hogy mely anyagokat kell
hasznalni a kilénb6zdé célokra, és Utmutatast adnak az mennyisé-
gekrél és egyéb szempontokrél. Az idéhiany miatt a tanaroknak
nehéz tartalmat fejlesztenilik, ezért a nemzeti tantervhez igazodé
forrasok rendelkezésre llasa felbecsiilhetetlen segitséget jelente-
ne. Ha az iskoldk nem tudnak tdmogatast nyujtani, a tanaroknak
alternativ forrasokat kell keresnilik az Gjrahasznositott anyagok be-
szerzésére. Ez magaban foglalhatja kiilsé projektektél vagy kezde-
ményezésektdl valé segitségkérést, amelyek az oktaték tdmogata-
sara specializalédtak az innovativ tanitasi médszerekhez sziikséges
anyagok beszerzésében. Ezen akadalyok lekiizdése atgondolt ter-
vezést, eréforras-gazdalkodast és tdmogatd rendszereket igényel,
hogy lehetévé véljon az Ujrahasznositott anyagok hatékony integra-
|asa az osztalytermi tevékenységekbe.

Az iskolai munka nem hagyomanyos formai megértést igényel-
nek az iskola vezetésétdl és a szll6ktdl - hiszen a kézikdnyvek nélkdli
munka is munka. Tiszteletet érdemelnek azok az 6rak, amelyek kre-
ativabbak, és eltéré értékelési modokat alkalmaznak, mint a tesztek,
kvizek stb. Nagyon fontos, hogy a didkok munkajat hogyan mutatjuk
be, hogy hangsulyozzuk annak értékét és fontossagat, mivel az hasz-
nalt anyagok nem mindig keltenek azonnali tiszteletet. Eppen ezért
elengedhetetlen, hogy a kidllitdsokat és bemutatdkat a legnagyobb
gondossaggal szervezziik meg. A taroldhelyek komoly problémat je-
lentenek, mivel a rengeteg anyag nagy helyet igényel, és folyamato-
san potolni kell 6ket. Mivel az osztalyok jellemzéen 25-30 fébdl all-
nak, a tananyagok egyenld elosztasa is nehézséget okoz, ami alapos
szervezést igényel. Ez felveti a kreativ terek kérdését, amelyek szin-
tén nagy problémat jelentenek. Nehéz olyan alkotasokat |étrehozni
és bemutatni ugyanabban az osztalyteremben, amelyet kilonb6zé
tandrok és osztalyok is hasznalnak. Sok esetben az iskola t6bbi dol-
gozoja nem érti meg a kreativ folyamatokat. A takariték gyakran sze-
métnek tekintik a gyerekek altal készitett mdalkotasokat, melyeket
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késobb ki kell dobniuk. Ez extra munkat jelent szdmukra, vagy felesle-
gesnek tartjak, illetve tovabbi konfliktusokat okozhat a takaritok és a
tanarok kozott. Gyakran el6fordul, hogy a didkok munkait egyszerlien
szemétnek nézik, és azok a kukaban végzik.

Egy masik akadaly, hogy az osztalytermek cserélheték. Ez azt je-
lenti, hogy az esetek tobbségében a didkok napi 45-90 perces 6rakat
toltenek egy-egy osztalyteremben. Az adott id6szak végére az osz-
talytermet ki kell takaritani és el6 kell késziteni a kovetkez6 csoport
szamara, hogy kényelmes koriilmények kozott kezdjék meg a kovet-
kezé orat. Ez egyszerlien nem elég ahhoz, hogy a tanarok produktiv
és alapos 6rakat tartsanak egy adott tantargybdl. A résztvevék azt is
észrevették, hogy sziikség van a dokumentalasra, mivel egyes anya-
gok csak ideiglenesek, ezért fontos fényképeket vagy videdkat készi-
teni, hogy meg6rizziik a fontos és meghatarozé pillanatokat.

A nagyobb alkotéi projektekhez elengedhetetlen, hogy legyen
egy dedikalt tér, ahol a gyerekek alkothatnak, és ahol a kész mive-
iket kés6bb kidllitds formajaban bemutathatjak. Az elkésziilt mual-
kotasok bemutatasat az iskola legkiemelked6bb termében kell el-
helyezni, hogy hangsulyozza a bemutatott targyak fontossagat. Az
kiallitas otletét vildgosan el kell magyarazni a nézéknek. A tanarok-
nak tiszteletre és elismerésre van sziikségiik mas tanaroktdl, hiszen
a nem hagyomanyos oktatasi modszerek is teljes tAmogatast érde-
melnek. Ezért |étfontossagu, hogy a projektet és annak 6tleteit min-
den tanarral és az iskola teljes kozosségével megvitassuk. Ez lehet
a legjobb médja annak, hogy tAmogatast és megértést szerezziink.
A tanaroknak segitségre van sziikséglik abban is, hogy meggy6zzék
a didkok szileit, miszerint az innovativ oktatasi médszerek leheté-
séget adnak gyermekeik szamara, hogy értékes tudast szerezzenek.

Fontos meggy6zni 6ket arrdl, hogy a didkok valéjaban kemé-
nyen dolgoznak, és hogy ezek a nem hagyomanyos 6rak segitenek
a fejlédésiikben. A tanaroknak abban is segitségre van sziikségik,
hogy kiilénb6z6 anyagokat gydjtsenek az iskola szamara.
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Az interdiszciplinaris
egyuttmiikodés erdsitése

Fontos 0szténozni a kilonbo-
z6 tantargyak kozotti erésebb
egylttmkodést, hogy biztositva
legyen a fenntarthatésag fogal-
mainak zokkenémentes integra-
lasa az oktatasba. Az iskolak és
onkormanyzatok kampanyokat
indithatnanak annak érdekében,
hogy noveljék a didkok, tanarok
és szilék tudatossagat és elko-
telezettségét az ESD fontossa-
garol. A regionalis kiilonbségek
kezelése szintén elengedhetet-
len ahhoz, hogy az ESD el6nye
minden didk szamara elérheté
legyen, fliggetlendil a régioktol.

AT AL LU
—_— wy
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Nemzetkozi egyluttmiikodések és
kezdeményezések

Finnorszag, Magyarorszag és Lengyelorszag mind részt vesznek
nemzetkdzi kezdeményezésekben és egylttmikédnek ESD pro-
jekteken, ami a globdlis fenntarthatésagi kihivasok kezelésére tett
k6zos elkotelezettségiiket tiikrozi. Példaul Lengyelorszag Zold Tudé
Programija javitja a kornyezeti nevelést az iskolakban, mig Magyar-
orszag részvétele az Eco-Schools nemzetk6zi programban 6sztonzi
a fenntarthaté gyakorlatokat az oktatasi intézményekben. Ezek az
orszagok profitdlhatnak abbdl, ha megvizsgaljak és atveszik egymas
sikeres kezdeményezéseit, hogy megerésitsék sajat ESD keretrend-
szerliket.

A technolégia hasznositasa és
az értékelés egyseégesitése

Fontos, hogy értékeljiik a technolégia szerepét az ESD tAmogatasa-
ban, digitalis eszkdzok és platformok hasznalataval, hogy a didkokat
bevonjuk a kornyezeti problémak megértésébe. Tovabbi kutatasra
van szilkség a technoldgia alkalmazasanak fejlesztésében (példaul
digitalis eszk6zok és online forrasok beépitésével az interaktiv tanu-
lasba). Az iskolak szamara hasznos lenne standardizalt modszereket
kidolgozni az ESD értékelésére, hogy biztositani tudjak a kovetkeze-
tességet és hatékonysagot az oktatasi intézmények kozott.
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Az iskolak tamogatasa
a fenntarthatésagi megujulasokban

A fenntarthatosagi reformok iskolai megvaldsitasahoz sziikséges a
megfelelé finanszirozas, 6sztonzés és idd. Az iskolak kozdsen dol-
gozhatnak a fenntarthatésagi felGjitasok és gyakorlatok fejleszté-
sén. A finn iskoldk- legutdbbi publikacidja alapjan (Kemppainen et
al., n.d.)- javaslata a koévetkezo:

¢ Egylttm(ikddési napok szervezése az iskolai megujulasok tervezésére

+ Klimatudatos tanarok kinevezése az iskolai tevékenységek nyo-
mon kovetésére és a fejlesztendd terililetek kiemelésére

¢ Didkok bevonasa a felujitasok tervezésébe és kivitelezésébe ta-
nulmanyi kreditekért cserébe

o Elelmiszer-pazarlas megel6zésére szolgalé mechanizmusok be-
vezetése, példaul mérlegek hasznalata a hulladékgydjtékben

¢ Informacidégydjtés a bolygdbarat étrendekrdl, és ezek felhaszna-
lasa a menza étlapjanak tervezésében

¢ Moddszerek kidolgozasa a ,specialis étrend” cimke eltavolitdsara a
vegetarianus ételekrél, és azok normal opcioként valé beépitése

¢ A felesleges ételek feldolgozasanak vizsgélata, és a lehetséges
fejlesztések megfontolasa

o Otletek bemutatdsa az 6nkormanyzati étkeztetési szolgaltatas
vezetdinek
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Az iskolai hulladék- és Gjrahasznosité dllomasok felmérése, figye-
lembe véve azok elhelyezkedését, méretét és megfelel6ségét, va-
lamint annak elemzése, hogy bizonyos anyagok Gjrahasznositasa
hogyan javithato

Az iskoldban alkalmazott hulladékszelektalasi gyakorlatok felil-
vizsgélata

Javitasi és kiegészitési tervek bemutatasa az iskolaigazgaténak
vagy az 6nkormanyzati vezetésnek

A didkok és a személyzet Gjrahasznositassal kapcsolatos hozzaal-
lasanak felmérése

A gyors divat és a fenntarthatdé mindség kozotti kiilonbségek tu-
datositasa

Az iskolai beszerzések fenntarthatdésaganak vizsgalata: fenntart-
hatoéak, biztonsagosak, valamint helyben késziiltek-e?

A z06ld kozlekedés tudatositdsa az iskolaban, példaul gyaloglas
vagy kerékparozas népszerUsitése, és az eredmények bemutata-
sa a felujitast végz6 csapatnak

Lehetdség biztositasa az iskolaknak, hogy latogatasokat szervez-
zenek Oko-kbdzpontokba, viztisztitd lizemekbe és fenntarthaté
éttermekbe

A cipémentes iskolak lehet6ségének megfontolasa, ami idét ta-
karit meg a takaritéknak, csokkenti a vegyszerek hasznalatat és
megodvija a fellleteket
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A kozosségi egylittmiikodés
erositése

A fenntarthatdsagi kezdeményezések sikeres megvalositasahoz el-
engedhetetlen az iskoldk és a helyi kozosségek kozotti szorosabb
egylttmikodés. Az 6nkormanyzatoknak 6szténozniik kell a kozos
munkat a fenntarthatésagi kihivasok helyi szint(i kezelésére, bizto-
sitva, hogy a tudas és a szemléletvaltozas ne csak az iskoladkban,
hanem a tagabb kozosségben is érvényestiljon. A kozos tervezés és
végrehajtas lehetévé teszi az iskoldk szamara, hogy hatékonyabban
valdsitsak meg a fenntarthatdsagi megujulasi programokat és feld;ji-
tasokat.
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Az iskolai kertészkedés ujjaélesztése

A kertészkedés kivalé mddja annak, hogy a fenntarthatdsagot és a
kornyezettudatossagot beépitsiik az oktatasba. Gyakorlati tanula-
si élményeket biztosithat a gyermekek szamara, amelyek eldsegi-
tik a kornyezettudatossagot és a fenntarthatésagot. A gyermekek
megtanulhatjak a novények természetes ciklusait és a biodiverzitas
fontossagat a kert Ultetése és gondozasa révén. Az iskolakertek a
multban fontos oktatasi szimbdélumok voltak.

Tobb mint szaz éve az évodai és iskolai kertek az oktatas és a
mindennapi életre valé felkészlilés szerves részét képezték, gya-
korlati, tapasztalati tanulast biztositva. Az utébbi évtizedekben az
iskolakertek hattérbe szorultak, de egyre tobb helyen ujjaéledtek.
Magyarorszagon szamos altalanos iskoldban és 6vodaban talalha-
tok kertek, amelyek évtizedek 6ta sikeresen mikodnek. Magyaror-
szagon csatlakozhat az Iskolakert Programhoz, amelynek célja, hogy
minél tdbb iskola rendelkezzen iskolakerttel. A program keretében
iskolakertjéért dijban részesiilhet, és palyazhat az ,Iskolakert Prog-
ram” keretében elérheté tdmogatasokra.
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EszkozOok
a tanarok szamara
a SCRAPPIES
projektbol

Hogyan épithetem be a fenntarthatésagot a sajat tanitdsomba?

»Finnorszdgban a tudomdnyos és kérnyezetvédelmi érdkon a gyerekek fi-
gyelmének felkeltésére gyakran haszndlunk ujrahasznositott anyagokat,
hogy 6szténdzziik kivdncsisdgukat és kreativitdsukat. Példdul hidakat épi-
tettiink hungarocellbél, gumikarikdkbdl, ujsdgpapirbdl, szivészdlakbdl, fog-
piszkdlokbdl, borsobol, legébdl és mds hasonlé anyagokbdl.”

| Egy tanar Kozép-Finnorszaghol

A SCRAPPIES projekt egyik 6 célja, hogy a finn, lengyel és ma-
gyar nemzeti tantervekrdl, kezdeményezésekrél és legjobb gyakor-
latokrél nyujtott informaciok mellett minél tobb oGtletet, eszkozt
és segitséget biztositson a pedagdgusok szamara, hogy sikeresen
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megvaldsithassak az ESD-t (Fenntarthatdsagra nevelés) a tanitasuk
soran. Tudataban vagyunk annak, hogy a tanarok tanitasi preferen-
ciai és sziikségletei éppugy valtoznak, mint a didkjaik tanulasi prefe-
renciai és igényei, és vilagosan latjuk, hogy nincs olyan pedagogiai
modszer, amely mindenkinek megfelelne. A tanarok munkaja ma-
gaban foglalja sajat tanitasi filozéfidjuk kialakitasat, amely tiikrozi
személyiségliket és preferencidikat, ugyanakkor befolyasolja azokat
a tevékenységeket, amelyeket szivesen alkalmaznak az osztilyte-
remben. Bar a tanarok képesek sajat otletekkel eléallni, a tantervi
célokhoz igazitott informaciok, tippek, triikkok, valamint elére el-
készitett Ujrahasznositott anyagcsomagok és forgatokonyvek jelen-
tésen megkonnyithetik és idéhatékonnya tehetik munkajukat. Cé-
lunk olyan eszkozok és informaciok biztositasa, amelyek kilonb6zé
tanitasi és tanulasi stilusokhoz igazithaték. Tananyagainkat és for-
gatokonyveinket kiilonb6z6 tanarok és tanulécsoportok tesztelték,
igy kiilonb6z6 igényekhez igazodnak. Az Ujrahasznosithatd anyagok
és hulladékok felhasznalasara épiilé 6rak konnyebb megszervezése
érdekében javasoljuk az iskolai személyzettel vald egyiittmUikodést,
valamint a csalddok bevonasat, hogy biztositsak a szlikséges anya-
gokat a folyamatos oktatasi tevékenységekhez.
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Mi motivalja a diakokat, hogy
Uj dolgokat tanuljanak?

Megkértiik a finn, lengyel és magyar pedagdgusokat, hogy osszak
meg véleményiket arrél, mi motivalja didkjaikat Uj dolgok tanula-
sara az iskolaikban. Ugy gondoljuk, hogy minden orszag Gtletei és
preferencidi mas orszagokban is alkalmazhatok, ezért az otleteket
egy listaba gydjtottik:

Erzékszervi tanulas és gyakorlati részvétel iranti preferencia:
A harom orszagban él6 gyermekek erés hajlamot mutatnak az ér-
zékszervi élmények irant, értékelve a tapintasi, vizualis és auditiv
ingereket. Szeretnek gyakorlati tevékenységeket végezni, mint pél-
daul szinhaz, mozgas, zene és szerepjaték.

Ujitas, eredetiség és kreativ kifejezés:
A gyermekek nyitottak és innovativak, gyakran inkabb sajat elképze-
Iéseiket hozzak létre, mint hogy el6re megadott mintakat vagy utasi-
tasokat kévessenek. Szeretik kiilonb6zé mdédokon kifejezni kreativi-
tasukat, lehetévé téve a személyes kifejezést és mlivészi felfedezést.

Tanulasi egyszerliség:
A tanuldshoz hasznalt anyagoknak egyszerlGeknek és konnyen ért-
hetéeknek kell lennilik, hogy ne vonjak el tul sok magyarazattal a
gyermekek figyelmét, igy jobban tudnak koncentraini.

Nyitott és rugalmas tanulas:
Bar fontos a tanulasban bizonyos struktura, a gyerekek jobban fej-
I6dnek egy olyan kérnyezetben, ahol van hely a felfedezésre és az
6nallé gondolkodasra a merev szabalyok és korlatok helyett.
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Kritikai gondolkodas és problémamegoldas:
A gyerekek szeretik azokat a feladatokat, amelyek segitenek fejlesz-
teni a problémamegoldé képességiiket, és 6sztonzik 6ket a mélyebb
gondolkodasra.

Vizualis és szines élmények:
A gyermekeket inspiraljak az élénk szinek és a vizudlis élmények,
amelyek fokozzak az érdeklédésiiket.

Jatékos és dinamikus kdrnyezetek:
A gyermekek élvezik a dinamikus kérnyezeteket, tele boldog, jaté-
kos tevékenységekkel, amelyek felkeltik érdeklédésiiket.

Nem elektronikus anyagok:
Sziikség van arra, hogy a nem elektronikus anyagok érzékszervi él-
mények révén (példaul tapintds, hang és egyedi formak) vonzdak
legyenek, hogy hatékonyan lekdssék azokat a gyermekeket, akik
hajlamosak a képernyé alapu tevékenységekre.
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Miért fontos tullépni
a szokasos kereteken?

A szabad felfedezés 6sztoénzése

A szabad felfedezés 6sztonzése fontos, mivel elésegiti a kreativitas
és az innovacio fejlédését. Amikor a didkok lehetéséget kapnak k-
16nb6z6 anyagokkal és tevékenységekkel valo kisérletezésre, meg-
tanulnak eltéré médon gondolkodni — tébbféle megoldast keresnek
egy problémara, nem csupan az egyértelml megoldast valasztjak.
Ez a fajta felfedezés kivancsisagot és képzeletet ébreszt, amelyek
alapvetéek a problémamegoldé készségek fejlesztésében és az Uj
kihivasokhoz valé alkalmazkodasban. A strukturalt feladatokon tul
a didkok felfedezik a tanulds 6romét és az alkotas élményét, ami
noveli a kreativ gondolkodasba vetett bizalmukat.

A kérdésalapu tanulas elfogadasa

A kérdésalapu tanulasi megkozelitések alkalmazasa, amelyek arra
Osztonzik a didkokat, hogy kérdéseket tegyenek fel és valaszokat
keressenek, lehetévé teszi szamukra, hogy iranyitsak sajat tanulasi
folyamatukat és felfedezzék érdeklédési teriileteiket. Onallé pro-
jektekben és kutatasokban vald részvétellel a didkok megtanuljak
kovetni szenvedélyeiket, ami mélyebb megértést és belsé motiva-
ciot eredményez. Ezen kivil a kérdésalapu tanulas olyan kutatasi
készségekkel, képességekkel, és kritikai gondolkodassal latja el a
didkokat, amelyek kulcsfontossaguak a sikerhez mind az akadémiai,
mind a valo életbeli kornyezetekben. Az eréforrasok és Utmutatas
biztositasa elengedhetetlen ahhoz, hogy tdmogassuk a didkokat a
kutatasban, kisérletezésben és hogy felfedezéseiket masokkal is
meg tudjak osztani
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A fejlédésorientalt gondolkodasmad kialakitasa

A fejlédésorientalt gondolkodasmdd kialakitdsa kulcsfontossagu
ahhoz, hogy a didkok ellendll6 képességet és a tanulds iranti sze-
retetet fejlesszenek. A fejlédésorientalt gondolkodasu kultaraban a
didkokat arra 6sztonzik, hogy kockazatot vallaljanak, elfogadjak a
kihivasokat és tanuljanak a hibaikbdl. Ez felkésziti 6ket arra, hogy
kezelni tudjak késébb a kudarcokat mind az iskolaban, mind az élet-
ben. Ez a gondolkodasmadd a rogziilt képességekrél az eréfeszitésre
és a fejl6dés értékére helyezi a hangsulyt, igy a didkok hajlanddbbak
nehéz feladatokba kezdeni és kitartani, amig el nem érik a sikert.
Tamogaté kornyezetet kell kialakitani, ahol a didkok biztonsagban
kifejezhetik magukat anélkiil, hogy félnilk kellene az itélkezéstol.
Segitlink nekik fejleszteni az 6nbizalmukat, hogy egyre bonyolul-
tabb problémakat oldjanak meg.

A jatékos tanulasi tevékenységek integralasa

Csempéssz jatékossagot a tanulasi tevékenységekbe, hogy bevond a
didkok érzékszerveit és érzelmeit. Alkalmazz jatékokat, szimulaciokat,
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szerepjatékokat és mesemondast, hogy a tanulas élvezetes és emlé-
kezetes legyen. Haszndlj humort, zenét és mozgast, hogy élénk és
dinamikus légkort teremts, amely energiat ad a didkoknak és fokozza
tanulasi motivacidjukat. Batoritsd az egylttmkodést és csapatmun-
kat kooperativ jatékokkal és csoportos projektekkel, amelyek elésegi-
tik a kommunikacids és szocidlis készségek fejlédését.

Az 6nallésag és a felel6sségvallalas elémozditasa

Hatalmazd fel a didkokat, hogy vallaljanak felel6sséget a sajat
tanuldsukért, ugy, hogy lehetéséget adsz nekik vélasztasok és
dontések meghozataldra. Engedd meg a didkoknak, hogy sajat
projekteket tervezzenek, célokat tlizzenek ki, és értékeljék a fejl6-
désiket. Biztosits 6nallésagot a strukturalt irdnyelveken belll, igy
a didkok felfedezhetik az érdeklédési koreiket, mikozben elérik a
tanulasi célokat. Batoritsd az 6nreflexiot és az 6nértékelést, hogy
segits a didkoknak metakognitiv készségeket fejleszteni és 6nallé
tanulokka valni.
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Jatékos tanulasi kornyezet
az osztalyteremben és azon kiviil

A tér megszervezése:
Hogyan alakithatunk ki olyan légkort, amely kedvez a jatékos tanu-
lasnak? Hogyan mutassuk be az anyagot? Az osztalyteremben és
azon kivdl.

A pedagdgiaban a tanulasi tér kialakitasa kulcsfontossagu sze-
repet jatszik a didkok tanuldsi élményének formalasaban. Olyan
koérnyezetre van szlikség, amely 6sztonzi a kivancsisagot, a kreativi-
tast és az elkotelezédést, mivel ezek alapvetéek a hatékony tanitas
és tanulas szempontjabél. Ebben a részben kiilonb6z6 stratégidkat
vizsgéalunk a tanulasi tér megszervezésére, hogy tdmogassuk a jaté-
kos tanulast mind az osztalyteremben, mind azon kivdil.

Atanulasi kérnyezet magaban foglalja a fizikai, szocidlis és érzel-
mi elemeket, amelyek hatassal vannak a didkok tanulasi élménye-
ire. A tanulasi tér tudatos megtervezésével a pedagdgusok olyan
légkort alakithatnak ki, amely 6sztonzi a felfedezést, a kisérletezést
és az aktiv részvételt. A jatékos tanulas, amelyet a gyakorlati te-
vékenységek, egylittmikodési feladatok és nyitott végl felfedezés
jellemez, kiilonoésen hatékony a mélyebb megértés és a fogalmak
megjegyzésének eldsegitésében. Ebben a részben a tanulasi tér
megszervezésének alapelveibe mélyediink, hogy elésegitsik a ja-
tékos tanulast, mind az osztalyteremben, mind a szabadban végzett
tanulas soran.
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Az osztalyteremben

Rugalmas liltetési elrendezések:

Elmultak azok az idék, amikor az irdasztalok merev sorokban, az
osztalyterem elére nézé részén Aalltak. Ehelyett a pedagdgusok
rugalmas Ultetési elrendezéseket alkalmaznak, amelyek lehet6-
vé teszik a didkok szdmara, hogy megfelelé tanulasi kornyezetet
valasszanak. A babzsakoktdl és padlé parnaktél kezdve a magas
irdasztalokig és kényelmes olvasésarkokig, a kiilonb6z6 (ltetési
lehet6ségek biztositasa a kiilonb6z6 tanulasi stilusokhoz igazodik,
elésegitve a kényelmet és az elkotelezédést.

Tanulasi kézpontok:

Az osztalyterem kilonboz6é tanulasi kozpontokka alakitasa lehe-
téséget biztosit a gyakorlati felfedezésre és kutatasra. Jel6lj ki
tertileteket STEM tevékenységeknek, mUivészeteknek, kézmu-
veseknek, olvasésarkoknak, valamint érzékszervi élményeknek.
Rendszeresen cseréld a tanuldsi anyagokat, hogy fenntartsd az
Ujdonsagot és Osztonozd a kivancsisdgot. Batoritsd a didkokat,
hogy szabadon mozogjanak a kdzpontok kdzott, elésegitve ezzel
az 6nallésagot és az Oniradnyitott tanulast.
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A didkok munkajanak kiallitasa:
Unnepeld meg a didkok eredményeit azzal, hogy kiemelten bemu-
tatod a munkaikat az osztalyteremben. Hozz létre dedikalt hirdet6-
tablakat vagy galéria falakat a mlvészeti alkotasok, projektek és ira-
sos feladatok bemutatasara. A kidllitasok rendszeres cseréje frissen
tartja a kdrnyezetet, és lehetdséget biztosit a reflexiéra és a tarsak
visszajelzéseire.

Interaktiv tablak és technoldgia integralasa:
Haszndlj interaktiv tablakat és digitalis technoldgidkat az osztaly-
termi elkotelezédés fokozasara. Az interaktiv tablak dinamikus pre-
zentaciok, interaktiv kvizek és kozos otletborze tlések lehetbségét
biztositjak. Alkalmazz oktatasi alkalmazasokat, online forrasokat és
multimédias tartalmakat, hogy megfelelj a kiilénb6z6 tanulasi stilu-
soknak és érdeklédési koroknek.

Hulladékanyagokbdl késziilt alkotds egy magyar iskoldban, Magyarorszdg, 2023.
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Az osztalytermen kiviil

Természetalapu tanulas:

Vidd a tanulast az osztalyterem falain kivilre, és hasznald ki a ter-
mészet adta lehetéségeket. A természet gazdag és valtozatos tanu-
lasi kdrnyezetet biztosit, amely tokéletes a felfedezésre és kutatas-
ra. Szervezz kirdnduldsokat parkokba, természetvédelmi teriletekre
és botanikus kertekbe, vagy egyszertien hasznald az iskola udvaran
Iévé kiiltéri tereket. Vonj be didkokat olyan tevékenységekbe, mint
a kincskeresés, novények felismerése és természetnaplo vezetése,
hogy mélyebb kapcsolatot alakitsanak ki a természettel.

K6z6sségi elkotelezédés:

Epits kapcsolatokat a helyi kozosséggel a tanulasi élmények gaz-
dagitasa érdekében az osztalyterem falain kivil. Szervezz latogata-
sokat muzeumokba, kdnyvtarakba és kulturalis kozpontokba, ahol
a didkok kozvetlendl taldlkozhatnak kiallitdsokkal és targyakkal.
Dolgozz egyiitt helyi szervezetekkel és vallalkozasokkal, hogy valés
életbeli tanulasi lehetéségeket kinalj, mint példaul gyakornoki prog-
ramok, mentoralas és kozszolgalati projektek.

Kiltéri tanuldsi kornyezetek:

Alakits ki olyan kiltéri tanuléhelyeket, amelyek inspirdljdk a kre-
ativitast és a felfedezést. Hasznalj olyan elemeket, mint példaul
kertagyasok, érzékszervi kertek, kiltéri osztalytermek és mivé-
szeti installacidk. Biztosits anyagokat gyakorlati tevékenységek-
hez, példaul nagyitdkat, tdvcsoveket és mivészeti kellékeket. A
kultéri tanulasi kornyezetek egyediilallo lehetéségeket kindlnak az
interdiszciplinaris tanulasra, és el6segitik kornyezet iranti felelds-
ségvallalast.
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Kovetkeztetés:

A tanulasi tér atgondolt megszervezésével a pedagégusok olyan
légkort alakithatnak ki, amely kedvez a jatékos tanulasnak, mind az
osztalyteremben, mind azon kiviil. A rugalmas lltetési elrendezések,
a tanulasi kézpontok és a didkok munkajanak kidllitasa elésegitik
az elkotelezédést és az 6nallésagot az osztalyteremben, mig a ter-
mészetalapu tanulds, a kozosségi elkotelezédés és a kiiltéri tanulasi
kérnyezetek lehetéséget biztositanak a felfedezésre és kutatasra az
iskola falain kivdil. A kreativitas, kivancsisag és lelkesedés el6segité-
sével a jatékos tanulasban a pedagégusok egy élénk és dinamikus
tanulasi koérnyezetet hozhatnak létre, amely inspirdlja a didkokat,
hogy felfedezzenek, kutassanak és fejlédjenek.

A felfedezés, a kérdésalapu tanulds és a novekedési szemlélet
kulturaja révén a didkok olyan alapvetd készségeket fejleszthetnek,
mint a kritikai gondolkodas, a problémamegoldas és az egylittm(iko-
dés, mikdzben kialakitanak egy élethosszig tarté tanulasi szeretetet.
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Gyakorlati tippek a megvalésitashoz

¢ Dolgozz egylitt a didkokkal az osztalyterem elrendezésének
megtervezésében és olyan Ultetési lehetéségek kivalasztasaban,
amelyek megfelelnek preferenciaiknak és igényeiknek.

¢ Hozz létre vildgos iranymutatasokat a tanulasi kozpontok kozotti
atmenetekhez, és batoritsd a didkokat, hogy vegyék at a tanulasi
kornyezetiik felett az iranyitast.

¢ Alkalmazz didkok altal vezetett projekteket és kérdésalapu tanu-
lasi tevékenységeket, amelyek lehet6séget adnak a gyakorlati fel-
fedezésre és kisérletezésre.

¢ Gondosan integrald a technoldgiat, biztositva, hogy az javitsa a
tanulasi eredményeket és el6segitse az aktiv részvételt, ne pedig
a passzivitast.

# Fejlessz ki egy visszajelzés- és reflexio-kulturat, ahol a didkokat
arra batoritjak, hogy értékeljék sajat munkajukat, és konstruktiv
kritikat adjanak tarsaiknak.

¢ Folyamatosan értékeld és alakitsd a tanulasi teret a didkok vissza-
jelzései, az oktatasban megjelend (] trendek és az osztalyterem-
tervezés legjobb gyakorlatai alapjan.
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Tippek és otletek a hulladék- és
az ujrahasznositott anyagok
felhasznalasahoz a tanitasban

A hulladék anyagok szamos tantargyban hasznosithaték, példaul
matematikdban, kémiaban, fizikdban, kornyezetvédelmi oktatasban,
biolégidban és foldrajzban. A pedagégusok kilonféle hulladékan-
yagokat, mint példaul gumikarikdkat, kartonokat, fonalakat, tojasos
dobozokat, papirt, livegeket, CD-ket és kreppapirt hasznosithatnak
értékes forrasként a gyakorlati tanulasi élményekhez. ime néhany 6t-
let arra, hogyan alkalmazhatjak a tanarok ezeket a hulladékanyagokat
a tanitasban:

Matematika és fizika:

Kereskedelem és érték:
Hasznalj hulladékanyagokat pénzként, és keresked;j arukkal egy ja-
tékos boltban, hogy tanitsd az érték és csere fogalmat.

Geometria:
Hasznalj gumikarikdkat és vaghatd hulladékanyagokat mérési és
geometriai feladatokhoz. Jel6ld ki a pontokat egy térképen gumika-
rikakkal a geometriai 6rakhoz.

Problémamegoldas és programozas:
Készits labirintusokat kartonbdl, hogy elmélyllt érakat tarts (mint
példaul matematika, programozas,problémamegoldas). Hasznalj hul-
ladékanyagokat kreativ programozasi feladatokhoz, példaul labirintu-
sok vagy egyszer( aramkorok tervezéséhez.
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Bemutatdk és kisérletek:
Készits egyszer( eszkdzoket, mint példaul mérlegek és csuszdak,
hogy bemutasd az olyan fogalmakat, mint a surlédas és gyorsulas.
Végezz fizikai kisérleteket hulladékanyagok felhasznalasaval, hogy
felfedezd a kilonb6zé fizikai fogalmakat. Hasznalj régi CD-ket
vagy lveget a fénytorés és mas elvont fizikai jelenségek bemuta-
tasara.

Tarsadalomtudomanyok és
nyelvtanitas:

Babok és diszletek:
Készits babokat és szinpadi diszleteket hulladékanyagokbdl, hogy
szinesebbé tedd a torténetmesélést, és megjelenithesd a torténelmi
alakokat vagy irodalmi szerepléket.

Arnyékszinhaz:
Készits arnyékfigurakat hulladékanyagokbdl a torténetmeséléshez,
fejlesztve a kommunikacios készségeket és a kreativitast.

Szerepjaték és jelmezek:
Alkoss jelmezeket és kellékeket hulladékanyagokbdl szerepjatékok-
hoz és torténelmi események Ujrajatszasahoz.

Szinpadi diszlet és kellékek:
Hasznalj hulladékanyagokat szinpadi diszletek, kellékek és jelmezek
készitéséhez iskolai el6adasokhoz, ezzel 6sztondzve a kreativitast
és a képzelberét.
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Szenzoros és relaxacios technikak:
Epitsd be a hulladékanyagokat a didkok szamara tervezett szenzo-
ros és relaxacioés gyakorlatokba.

Memoéria- és nyelvtani gyakorlatok:
Hasznalj hulladékanyagokat nyelvi jatékokhoz, példadul memériafej-
leszt6, nyelvtani vagy szojatékos feladatokhoz, hogy élvezetesebbé
tedd a tanulast.

Miivészeti és testnevelési oktatas:

Mlivészeti projektek:
Hasznalj természetes hulladékokat (pl. didhéjat) kollazsok, rajzok, asz-
szamblazsok és festmények készitéséhez. Epitsd be az Gjrahasznosit-
hato hulladékanyagokat, mint példaul a krepp papirt, fonalat és kar-
tont a mivészeti projektekbe, 6sztondzve a kreativitast és a mlivészi
onkifejezést. Régi fogkefék is Ujrafelhasznalhaték festéecsetként.

Szenzoros utak:
Készits szenzoros utakat hulladékanyagok felhasznalasaval, hogy
elésegitsd az érzékszervi stimulaciot a testnevelés érakon.

Hangszerek:
Epits hangszereket hulladékanyagokbdl, hasznalj fonalat és egyéb
anyagokat, hogy 6riasi kottavonalakat készits, melyeken a hangje-
gyek hulladékanyagokbdl késziilhetnek.

Sporteszkdzok:
Készits sporteszkdzoket tartalyokbodl és kdrnyezetbarat anyagokbol
a testmozgashoz. Epits akadalypalyakat dobozokbdl, sepriinyelek-
bél stb.
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Kézmiivesség és torténelmi
projektek:

Mechanikus alkotasok:
Készits katapultokat és mas mechanikus eszkozoket hulladékanya-
gokbdl a kézmlives 6rak részeként. Hasznalj régi hulladék faanyago-
kat Uj famunkakhoz és mdvészeti projektekhez!

Torténelmi helyszinek megidézése:
Alkoss Ujra torténelmi helyszineket, példaul Romat, festett vaszn-
akkal, valamint piacok, templomok és vizvezetékek épitésével ljra-
hasznositott anyagokbdl. A projektekhez akar a megalkotott épit-
mények bemutatasa is kapcsolodhat.

Interdiszciplinaris és kornyezeti
nevelés:

Fenntarthaté strukturak épitése:
Madaretetdk és egyéb dkoldgiai projektek hangsulyozhatjak a fenn-
tarthatésagot. Haszndlj tojaskartonokat kis novények nevelésére,
hogy tanits a talaj tragyazasardél és a névekedésrdl. Hulladékanya-
gokbdl készithetsz modelleket biolégiai folyamatokhoz vagy 6ko-
szisztémakhoz.

Kornyezeti értékek a mesékben:
Integralj kornyezeti témakat a mesemondé tevékenységekbe hul-
ladékanyagok felhasznalasaval. Beszélj a szennyezésrél, a hulladék
lebomlasardl, és hasznald a hulladékanyagokat példaként.
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Epitészeti modellek:
Hasznalj hulladékanyagokat kastélyok és egyéb épitmények model-
lezésére, 6sszekapcsolva az épitészeti és torténelmi tanorakat.

Foldrajzi modellek és tajak:
Epits hegyeket és szimulalj erdziét viz és hulladékanyagok segitsé-
gével a gyakorlati foldrajz 6rakhoz. Készits kilonb6zé tipusu tajakat
és térképeket hulladékanyagokbol.

Néhany fenti 6tlet tovabbi magyarazatot igényel: a kartonbdl ké-
szllt labirintusokat tobbféleképpen is felhaszndlhatjuk matematika-
ban, logopédiaban, foldrajzban és informatikaban. Sok mas kelléket is
felhasznalhatunk a labirintushoz kapcsoléddan. Kénnyedén elrejthe-
tlink fontos pontokat a labirintus belsejében. A didkok hasznalhatjak a
labirintust irdnytlivel, és tanulhatjak a foldrajzi irAnyokat. Hasonlé mé-
don a gyerekek megtanulhatjak a kddolast is - hogy hogyan navigélja-
nak a labirintusban a kddolt utasitasok szerint. A gyerekek sajat kodja-
ikat is létrehozhatjak. Hasznalhatunk fonalat is a tavolsagok mérésére
térképeken és a valésagban egyarant. Kiilonb6z6 szind fonalat hasz-
nalhatunk a specifikus foldrajzi magassagok jelolésére. A tojaskartonok
hasznalhatdk kédolasra és szamitasokra, emellett kiilonféle természe-
tes anyagokat is felhasznalhatunk, példaul tobozokat és dugdkat.

Jatszhatunk vasarlés jatékokat. A papirfecnik pénzzé valhatnak.
Megbeszélhetjik a kiilonb6z6 pénzformakat. Megtanulhatjuk, ho-
gyan becsliljik meg az értéket és a sulyt. Tanulhatunk a vasarlasban
szerepld kilonb6zé szakmakrol, és megvitathatjuk, hogyan kell szét-
vélogatni 6ket. Beszélhetlink a vasarlas és a csomagolas 6kologiai
aspektusairél - hogyan csékkenthetjik a mdanyagot. Megvitathat-
juk az egészséges ételeket, az egészséges szokasokat és a hulladék-
csokkentést is. Scrap anyagokat hasznalhatunk az emberi test mo-
delljének felépitésére, vagy akar egyes testrészeket is, példaul egy
fulet. Készithetlink névényt vagy viragot is. M(kodd hangszert is
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készithetlink tivegekbdl. Toltsiik meg az Gvegeket vizzel, homokkal,
kovekkel, sarral, és mérhetjiik kiilénb6z6 anyagok térfogatat. Meg-
figyelhetjik, mely anyagok Usztak, és melyek stillyednek el azonnal.
Fizikai kisérleteket is végezhetlink tlzzel, példaul gyertyaval. Ha
egy Uveggel letakarjuk a gyertyat, lathatjuk, hogy az égéshez oxigén
szlikséges. A kiilonb6z6 anyagok szétvalasztasa szinlik és eredetiik
alapjan - egy alkalom arra, hogy a gyerekeknek elmagyarazzuk a
mdanyag, karton és egyéb anyagok gyartasi folyamatait, amelyek
idével hulladékka valtak. Oktathatjuk 6ket az anyagok lebomlasarol
is. Fizika 6rdkon a tanarok CD-ket hasznalnak, hogy bemutassak,
hogyan torik meg a fény, és tanitsanak a fényvisszaverédésrél. A
tojasos kartonokat kis névények, példaul retkek (iltetésére hasznal-
hatjuk. Krepp papir segitségével szines novényeket nevelhetiink,
amelyek valészinlleg felkeltik a gyerekek figyelmét, majd elmagya-
rézhatjuk nekik, hogyan sikerilt ezt elérni. A karton hasznalhato fol-
digilisztak taplalasara is, igy segit a talaj tragyazasaban.

A kilonbo6zé hulladékanyagokbdl a didkok madaretetéket ké-
szithetnek. A hulladékanyagok felhasznalasaval késziilt mualkota-
sok alkalmat adhatnak arra, hogy beszélgessiink a didkokkal a k-
16nb6z6 tipusu szennyezésekrdl, ami elindithat egy beszélgetést a
kilonb6z6 kozlekedési eszkozokrdl, illetve arrdl, melyik kornyezet-
baratabb, és miért. Finnorszagban a didkok hulladékanyagokbdl épi-
tettek katapultokat és mas mechanikai eszkozoket. Az, hogy melyik
stilus és téma érdekli 6ket, nagymértékben fligg a didkoktdl és a
csoportoktdl. Az egyik tanar példaul Réma varosat épitette meg kii-
16nb6z6 szakaszokban: eldszor vasznat festettek, majd felépitették
a kdzponti piacot és a templomokat koriilotte. Emellett egy virtua-
lis szoftver segitségével is dbrazoltak az elkészitett varost. Az dkori
gorog és rémai technoldgia tanulmanyozasa rendkiviil izgalmas és
szemléletes tapasztalatokat adhat a didkoknak. Példaul a csatorna-
hidak épitése soran a didkok valds eszkdzoket kaptak, és meg kellett
oldaniuk, hogyan szallitsak a vizet A pontbdl B pontba.
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A SCRAPPIES Snaps:

A tantervhezilleszkedd, azonnal
hasznalhaté tanitasi csomagok
hulladékanyagokkal

Minden 0] oktatasi anyagnal a tantervekbe valé beépités kiemelt
fontossagu. A tanarok nap mint nap sok feladatot végeznek, igy
ahhoz, hogy egy Uj eszkdzt bevezessenek, annak meg kell felel-
nie a tanulasi céloknak, egyszerlinek és hatékonynak kell lennie
a tanarok szamara, és Uj, izgalmas élményeket kell nydjtania a
didkoknak. Tanulasi anyagaink arra torekednek, hogy minél tébb
tantervi igényt kielégitsenek. Az alabbi ,snaps” nev( tanula-
si anyagok célja a tarsas készségek fejlesztése, mint példaul az
egylttm(kodés, problémamegoldas, hallgatasi képességek, tuda-
tossag, kozos kreativitas. A ,snaps” eszkozok nemcsak a kiilonbo-
z6 tanuldsi célok elérésében segitenek, hanem a nyelvek tanita-
sara is j6l hasznalhatdk tapasztalati tanulds segitségével. Emellett
jol alkalmazhatok kiilonb6z6é tantargyak 6sszekapcsoldsara is,
mivel sok fontos készséget fejlesztenek egyszer(i és hatékony
modon.

Mi is pontosan a ,snap”? Az egyik f6 anyag, amit a projekt so-
ran fejlesztettlink, a ,snap”. A snapek rovid, grafikailag tervezett
tandéra-tervek, amelyeket teljes egészében hasznalhatsz, darabok-
ra bonthatsz, vagy médosithatsz, hogy megfeleljenek a tanuldi igé-
nyeknek. Minden snap egy 1-2 oldalas bepillantast ad egy témaba,
amely a kdvetkez6 részeket tartalmazza:

1. Jatékos bevezet6
2. Kérdésekkel teli doboz a gyerekeknek
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Tudtad, hogy...?
Kreativ feladat

Mi lehet hasznos?
Tanulasi célok

ok W

Minden ,snap” egy jatékos bevezetével kezdédik, amely segit
el6késziteni a gyerekeket az Uj téma bemutatasara, és lehetéséget
ad arra, hogy lazabb hangulatban, szabadabban engedjék szarnyalni
fantaziajukat. A bevezet6t egy kérdésekbdl allé doboz koveti, ame-
lyet a tanar arra hasznalhat, hogy még inkabb 6szt6ndzze a gyereke-
ket a kreativitasra, és arra, hogy elgondolkodjanak a téman, gyakran
paros munkaban, kis csoportokban vagy az egész osztaly el6tt meg-
osztva gondolataikat és Otleteiket. A kérdések doboza utan érdekes
tények feltarasa kovetkezik a ,Tudtad, hogy...?” részben, amely el-
vezet minket a legfontosabb feladathoz, a kreativ feladathoz, amely
minden egyes ,snap” kdzponti része.

A kreativ feladatot leggyakrabban kis csoportokban végzik el, de
parokban vagy akar egyediil is megoldhaté. Az 6tletek mindig tartal-
mazzak a Gjrahasznosithato anyagok, laza részek vagy ,hulladékok”
hasznalatat, amelyeket a tanar biztosithat a diakoknak az iskolabdl.
A didkok gytjthetnek a szabadban vagy az iskola teriiletén bell,
illetve el6re bekérheték. Barmi, ami mar nem sziikséges mas célra,
felhasznalhato, a kreativitadsuknak csak a képzelet szabhat hatart.
Altalaban az iskolanak kell biztositania az alapveté kézmUves eszko-
zOket, mint az oll6, ragaszto és ragasztdszalag. Ha rendelkezésre all,
akkor festékeket vagy mas kézmlves anyagokat is hasznalhatunk.
A snap tartalmaz egy hasznos listat, hogy milyen eszkozokre lehet
szlikség a feladathoz. A legtdbb snap esetén rovid 6sszegzés is ta-
lalhaté a tanulasi célokrol, hogy a tanar konnyen at tudja gondolni,
miért érdemes a snap-et alkalmaznia a tanitasban.

A projekt soran 6sszesen tébb mint 40, fenntarthatésaggal kap-
csolatos témaju tevékenységcsomagot fejlesztettlink ki, amelyeket
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a tanarok élvezhetnek és felhasznalhatnak a tanitasuk soran. Egy
teljes snap elvégzése 1-3 teljes orat is igénybe vehet, mivel néhany
tevékenység, kilonosen a kreativ feladat, akar kiterjedt projektek
elkészitésére is inspiradlhatja a tanuldkat, ha 6k és tanaraik is ugy ki-
vanjak. Ugy képzeljiik el, hogy a snap-ek leginkabb szérakoztaté be-
vezetéként vagy atvezetd gyakorlatcsomagként hasznalhatok, ami-
kor egy tantargybol a masikba Iéplink. Vagy akar egy szérakoztato,
gyakorlati, kreativ projektmodulként egy témahoz, a hagyomanyos
tankonyv- és munkafiizetmoddszerek helyett. Azonban a képzele-
ted a hatar - az anyagok a tiéd, hogy kisérletezz veliik és hasznald,

ahogy szeretnéd!

s«m\

N NYELVEK
W

1. Jégtérs/Bevezets jaték:

« Halandzsa: a diékok alkossanak parokat, és kezdjenek el beszélni a tarsukkal egy
tetszdleges nyelven. Batoritsuk Gket, hogy prébaljanak meg beszélgetést folytat
KésGbb beszéljék meg, milyen érzés volt ezt a halandzsat haszndlni,

« A vilég nyelvei: Kapcsoljunk be egy Kiipet, amelyben emberek kilonbozs
nyelveken mondjék, hogy szeretiek. Kérjuk meg a didkokat, hogy csukjak be a
szemiket, és hallgassék a kilonbozs hangokat. Ezutén probalianak meg
visszaemlékezni egy modra, ahogyan épp azt mondjk, hogy szeretlek, és talaljsk
ki, hogy melyik nyelvré van sz6.

2. Kérdések:

« Hany nyelven beszélsz?

« Hany kilonboz6 nyelvet tudsz felsorolni?

« Milyen érzés olyan nyelvet hallani, amit nem értesz?

« szerinted létezik olyan univerzalis nyelv, amit mindenki megért(ene)?

« Melyik nyelvet a legnehezebb szerinted megtanulni?

« Hogyan beszéinek egyméssal olyanok, akik nem beszélik a mésik nyelvét?

Kulesszavak: nyelv, beszédrészek, univerzalis, nyelvtan, irés, hangok, kultdra

3. Erdekes tények:
« Avilagon tobb, mint 7,000 nyelven beszéinek!

« Csakangolbol 160 killonboz6 nyelvjarés létezik!

4. Kreativ feladat:

Kérjok meg a diakokat, hogy hozzsk létre sajét osztélyszotarukat olyan vicces
szavakkal, amelyeket csak Gk, mint osztély értenek. Majd batoritsuk Gket, hogy
Gjrahasznositott anyagok felhasznlasaval dekoraljak ki.

Hasznos kellékek:papr, ilcek, fitterk, csillampor vagy ragaszt6, karton

5. Tanulasi cél:

Kulturalis tudatossag - Ez a téma lehetdvé teszi a tanulik szamara, hogy felismerjék,
avilag tobbrél sz6), mint amit hallunk magunk korl.
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A SCRAPPIES webinarium
sorozat

Az ESD (Fenntarthaté Fejl6dés Oktatasa) egyik nagy része nemcsak
az osztalyteremben alkalmazott médszertanok, hanem az 6tletek és
inspiraciok is, amelyek a korilottink 1évé vilagbdl érkeznek. Pro-
jektlink részeként szamos kutatasi, oktatasi és lzleti terileten dol-
goz6 szakértével miikédtink egyitt, hogy ingyenes, nyilvanos el-
érhetdségli webindriumokat biztositsunk a kézonségiink szamara,
amelyek kilénb6z6 szempontokbdl kozelitik meg a fenntarthatosag
kérdéseit az oktatasban. A SCRAPPIES projekt hat webinariumot
tartalmazott, amelyek kozil négy mar a konyv irdsakor elkésziilt.
Ezeket és a tovabbi webinarium felvételeket megtalalhatod az Inno-
vative Learning Environments Finland YouTube csatornajan.*

Webinarium 1: Szabad jaték kiilonb6z6
alkatrészekkel az iskolakban

A webinariumunk soran arrél beszélgetiink, mi a jaték, hogyan jat-
szottunk régen, és hogyan jatszanak a gyerekek ma. Bemutatunk
egy videdt, amely eurdpai iskoldkban hasznalt kiilonbozé alkatré-
szekkel valo jatékroél szol. A szabad jatékrol és a jatékélményekrol
beszélgetlink, és megosztjuk a gdanski tapasztalatokat is a kilén-
b6z6 alkatrészekkel vald jatékrol.

A webinarium eldoadoi:

Kamil Maciaszek, a GratoSfera Alapitvany vezetdje, a gyerekek
jatékanak tdmogatdja Lengyelorszagban
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Suhajda VIRAG, PhD, a Rogers Alapitvany a Személyre Szabott
Oktatasért vezetdje, jaték kutatd

A jaték alapvet6 sziikséglet a gyerekek szamara. Es talan mind-
annyiunk szamara is. Azonban a probléma az, hogy egyre kevesebb
olyan hely all rendelkezésre, ahol az iskolaskoru gyerekek egyiitt
jatszhatnak. Eppen ezért nagyon fontos, hogy lehetéséget biztosit-
sunk szamukra a jatékra ott, ahol a legtobbet tartézkodnak egyiitt
- az iskolakban. Itt azonban gyakran nincs jatszotér, és korlatozot-
tak a lehetdségek a gyerekek tdmogatasara. Szeretnénk meghivni
egy webindriumra, ahol megmutatjuk, hogyan tdmogathato a jaték
az iskolakban, és hogyan mikddik mindez néhany eurdpai iskola-
ban. Ezekben az iskolakban ,Ujrahasznositott elemekkel” dolgozunk
- mindennapi életbdl szarmazoé anyagokkal -, amelyek kivalé jaté-
keszkozként szolgalnak, raadasul ingyenesen elérheték. igy nem-
csak a gyerekeket tdmogatjuk, hanem ndveljik a kdrnyezettudatos-
sagukat az Gjrahasznalat és a fenntarthatdosag terén is.

Free Play with Loose Parts in Schools - Erasmus +

1=t January, 2023
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Webinarium 2:
A fenntarthatoé remény felé
Prof. Hannu Heikkinen-nel

Amikor kéveted a hireket és kériilnézel a vildgban, a bolygé helyzete re-
ménytelennek ttinik. A globdlis felmelegedés elkeriilhetetlen, és a fajok
kihaldsa kiszdmithatatlan mdédon fenyeget minket. Hol taldlhatunk fenn-
tarthaté reményt, hogy jobb jévét képzeljiink el? Ebben a workshopban a
fenntarthaté remény alapjait jdrjuk kértil, a GreenComp fenntarthatdésdgi
kompetencidk és a j6vé modellezésére szolgdlé médszerek segitségével.

A webinarium eléaddéja:
Hannu Heikkinen, PhD, a Jyvaskylai Egyetem Finn Oktatastudoma-
nyi Intézetének (FIER) professzora. Hannu Heikkinen vezeti a FIER
Ecosocial Sustainability and Education kutatécsoportot. A kutatas
célja, hogy olyan oktatast fejlesszenek, amely megelézheti korunk
legnagyobb 6koldgiai kockazatait, amelyek koziil a legnagyobbak a
klimavaltozas és a hatodik nagy mértéku kihalasi hullam.*®

meet the presenter

HOPE

5pm CET | 6pm EEST

17 May,

Hannu Heikkinen
PhD, protfessor
Finnish Institute for
Educational Research

| Co-fired by
the Europaan U
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Webinarium 3:

A Dolpo fiatal alkotoi, Nepal - Hogyan
alakitjak a hulladékot kincsekkeé:

A Crystal Mountain School torténete,
egy iskola a vilag tetején

A webindrium a Crystal Mountain School Makers Clubjat mutatja
be, amely olyan kezdeményezésekkel dolgozik az iskola fejleszté-
sén, mint a hulladék Gjrahasznositasa tanuldshoz hasznalhaté esz-
kozokké. A Makers Club megalakuldsa 6ta a legujabb innovaciok
élén jar, kezdve az egyszer(, hulladékbdl késziilt DIY robotoktdl, az
automatikus elektromos csengék telepitésén at, egészen a STEAM
(tudomany, technoldgia, mérnoki tudomanyok, mivészetek és ma-
tematika) 6rak bevezetéséig.

A Crystal Mountain School (CMS), amely 1994 6ta szolgélja a
fels6-Dolpo teriiletét, tobb mint egy iskola. Tobb, mint 4000 méte-
res tengerszint feletti magassagban taldlhatd. Az innovaciéra 6sz-
szpontositva a CMS olyan atfogé oktatast kinal, amely tulmutat a
hagyomanyos tanterven, és magaban foglalja a szamitégépes isme-
reteket, a tibeti Dolpo dialektust, a buddhizmus alapveté megérté-
sét, valamint a kulturalis el6adasokat és mulvészeteket.

“Oktatdsunk a helyi kulturdhoz, kérnyezethez és Dolpo népének népmeséi-
hez van igazitva. A CMS-nél keményen dolgozunk azon, hogy k6zésségiink
minden gyermeke a lehet6 legjobb oktatdst kapja, mert hissziik, hogy me-
gérdemlik.”
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TRANSFORMING
JNINTO TREASURE

A webinarium eléadéja:

Bikash Deshar, a CMS akadémiai tanacsaddja, bemutatja az isko-
lajukban végzett munkat, kiilonds hangsulyt fektetve arra, hogyan
segitheti a kdzosségbhdl és az iskolabdl szarmazé hulladék Ujra-
hasznositasa a sz(ikos eréforrasok potlasat. A webinarium az iskola
oktatasi és tanulasi innovacidit is bemutatja, valamint azt, hogyan
készitik fel a j6v6 vezet6it a maker klubok és mas, tobb gyermeket
bevoné szervezetek.

Webinarium 4:
A holnap elméinek formalasa: Utazas
a fenntarthato maker oktatas vilagaba

Fedezd fel az innovativ oktatas vilagat a Maker’s Red Box, egy ma-
gyar fejleszté szervezet segitségével, amely gazdagité iskolai tan-
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anyagokat készit. A program egy sor izgalmas kurzust kinal, melyek
az otodik osztalyos és id6sebb didkok szamara készliltek. Megis-
merkedhetsz a digitalis gyartas lenylig6zé eszkdzeivel, mint példaul
a 3D nyomtatékkal, l1ézer vagokkal és forrasztéallomasokkal. Ez a
webinarium olyan pedagégusoknak szdl, akik szeretnének a digitalis
technolégia segitségével fenntarthaté maker tevékenységeket be-
vezetni a tanitasba. A webinarium soran bemutatjuk a maker kész-
ségek alapjait, és azt, hogyan hasznalhatdk ezek az egylittmikddés,
kreativitas és felel6sségvallalas 6sztonzésére. Megkozelitésiink a
torténetmesélést és a jatékos tanulast 6tvozi, és célunk, hogy olyan
tanulasi élményt nyujtsunk, amely tAmogatja a felel6s dontéshozék
és a jovore orientalt gondolkodasu személyek fejlédését..

A webinarium eléadoja:

Fuchs Péter, a Maker’s Red Box maker oktatasi tanfolyamainak vezeté
fejlesztéje
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Csatlakozz hozzank erre az izgalmas tanulasi
utazasra, ahol négy lenyiig6z6 tanfolyamot
mutatunk be!

¢ A ,Jov6 Varosa” programban egy jovébeli varos méretaranyos
modelljét épitheted meg.

¢ A ,Z6ld Mérnokok” elkalauzolnak a Marsra, mikdzben megismer-
tetnek a fenntarthaté mérnoki megoldasokkal.

¢ A ,Szuperhdsok” egy belsé utazasra invitalnak 6nmagad felfede-
zésére, lézervagok hasznalataval.

¢ A ,Globélis Figyelmeztetés” segitségével utazhatsz, kisérletez-
hetsz, és megtudhatod, hogyan alkalmazkodik a vildgunk a valto-
zasokhoz.

) rovere SCRAPPIES webinar series

it Eokdns oo Py s
CHA FTI & '| Q:hc..n:r: N.:Iu:r.: = _‘
TOMORROW'S B crappics™

« A JOURMEY INTa SUSTAINABLE
MlN DS¢ MAKER EDUCATION

2pmCET | 3 pm EEST
13 December, 2022

7, | Co-funded by
. I the European Unio
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5. Webinarium:

A kihivasok ligaja - Dr. Claudia Brovetto és
Dr. Carlos Libisch (CEIBAL, Uruguay™i
Digitalis Technoldgiai K6zpont)

A Kihivasok Ligaja - a kompetencia keretrendszer fejlesztése felé”
cimd webinariumot a CEIBAL-lal, Uruguay Digitalis Technolégiai
Kozpontjaval egylttmikddve szerveztiik.

Ezen a webinariumon el6éaddénk, Dr. Claudia Brovetto, a CEIBAL
menedzsere és Dr. Carlos Libisch, a CEIBAL Uj Mérések vezetdje
bemutatta ,A Kihivasok Ligaja” kezdeményezést.

A kezdeményezés célja, hogy a készségeket a tanulasi folyamat-
ban az osztalytermekben, gyermekbarat szempontbdl helyezze el6-
térbe. A Kihivasok Ligaja fizikai anyagokbdl (kartyakbal) all, amelye-
ket csoportmunkara terveztek az osztalyteremben. Ezek a kartyak
olyan karaktereket tartalmaznak, amelyek szimbolikusan dbrazoljak
a globalis készségeket, amelyek 6sszekapcsolhatdk az uruguayi ok-
tatas altal 2023-ban kidolgozott Uj kompetencia keretrendszerrel.

A Liga céljai:

1. Tisztazas: A cél, hogy a didkok altalanossagban, a koruknak meg-
felel6 moédon megértsék a készséget.

2. Priorizalas: A cél, hogy a készség fontossagat a tanulasi folyama-
ton bellil emeljék.

3. Fejlesztés elésegitése: A cél, hogy a didkok cselekvés utjan tanul-
janak, a kivant készséget a gyakorlatba Ultetve.

4. Ertékelés: A cél, hogy a diakok és a pedagdgusok szamara eszkozt
biztositsanak a kiilonb6z6 tipusu értékelések elvégzéséhez, ame-
lyek prioritizaljak és emelik a készség statuszat.
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A webinarium eléadoi:

Dr. Claudia Brovetto - Nyelvészetbél szerzett PhD fokozatot. 2016
6ta a ,La Red Comunidad de Innovacion Pedagogica” (Halozat: Pe-
dagdgiai Innovacids Kozosség) és a ,Ceibal en Inglés” vezetdje.

A Bolcsészettudomanyi és Neveléstudomanyi Karon (Uruguayi
Koztarsasadg Egyeteme, 1995) szerzett nyelvészeti alapképzést.
1998-ban Fulbright Bizottsagi 6sztondijjal szerzett nyelvészeti mes-
terdiplomat a Georgetown Egyetemen, USA-ban. 2002-ben ugyan-
azon az egyetemen szerzett PhD fokozatot nyelvészetbdl. Egyete-
mi tanarként (Uruguayi Koztarsasag Egyeteme, Katolikus Egyetem,
Montevidedi Egyetem), nyelvészeti professzorként angoltanar-kép-
zési programokban (IH London Institute, Instituto de Profesores Ar-
tigas), az ANEP - CODICEN Nyelvpolitikai Programjanak tagjaként,
valamint a CEIP Masodik Nyelvek Tanszékének koordinatoraként
dolgozott.

Dr. Carlos Libisch - 2018 6ta az Uj Mérések vezetdje. A Santiago de
Compostela Egyetemen, Spanyolorszagban szerzett PhD fokozatot
idegtudomanybdl és klinikai pszicholdgiabdl, ahol mesterképzését

.4,'

PRESENTER:
PhD. Carlos Libisch
RES Head of New Measurements, CEIBAL

9am UST | 2 pm EEST

5 November, 2024 sgrmiesiﬁ :

webinar series
Enhancimg Creativity and Sustanable

F_—. Atitsdes of Children through Play and
. th EUFopean Union = Recyched Materiats
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is elvégezte. Pszichologiai alapképzését az Uruguayi Koztarsasag
Egyetemén szerezte.

Széleskorl tapasztalattal rendelkezik mind allami, mind magan
oktatdsi intézményekben, és kutaté a Pszicholdgiai Klinikai Kutaté-
kézpontban a Pszicholégiai Karban, az Uruguayi Kéztarsasag Egye-
temén. Ezenkivil tanacsaddként dolgozott az IDB-nek az Oktatasi
Ertékelési Intézet szamara értékels eszkozok fejlesztésében, vala-
mint a PAnamerikai Egészségligyi Szervezetnek kabitdszer-megels-
zési programokban. Szamos nemzetkozi cikket publikalt az oktatas-
sal és az egészséggel kapcsolatos témakban.

6. Webinarium:
Gyermekeink hangjara figyelve - Limlom
Jaték Otthon és az Iskolaban

Fedezze fel a limlom jaték atalakitd erejét a gyermekek kreativi-
tasdnak és képzelberejének fejlesztésére. Rafaella, a ,Varazslatos
Doboz” cimi gyermekkonyvének inspiracidjat megosztva, egy gon-
dolkodasmodot megvaltoztatd utazasra viszi a résztvevdket, elmé-
lyedve a végtelen lehetéségekben, amelyek akkor keletkeznek, ami-
kor a gyermekek nyitott végl kérdésekkel taldlkoznak és valtozatos
anyagokkal érintkeznek. A webinar célja, hogy elinditson egy tar-
talmas beszélgetést a sziil6k és a pedagdgusok kozott, hangsulyoz-
va a gyermekek hangjanak meghallgatasanak, annak fontossagat
a jatékélményeik soran. Megosztunk torténeteket otthoni és tan-
termi kornyezetbél egyarant, kiilonos tekintettel Hongkong egyedi
kulturalis kontextusara. A résztvevék gyakorlati meglatasokkal és
stratégidkkal tdvoznak a limlom jaték tdmogatasardl, elésegitve egy
olyan kdrnyezet megteremtését, ahol a gyermekek kreativitasa ki-
virdgozhat.

175



A gyermekek kreativitasanak és fenntarthatésagi hozzaallasuknak fejlesztése,
jaték és ujrahasznositott anyagok segitségével

A webinarium eléaddéja:

Rafaella Tung harom gyermek édesanyja, valamint tapasztalt kis-
gyermekkori és specidlis nevelési szakember. O alapitotta Hong-
kong elsé kétnyelvd, Reggio Emilia ihlette évodajat, és tarsalapitdja
a Hongkongi és Makadi Reggio Emilia Tanulmanyi Csoportnak. Ra-
faella, aki szenvedélyesen tdmogatja a gyermekek sziikségleteit és
jogait, atalakitd valtozasokat hajt végre iskoladkkal és neves szerve-
zetekkel folytatott tanacsadéi munkajaval, egyetemi vendégel6ada-
saival, szll6i kiadvanyokhoz valé hozzéjarulasaival, valamint tana-
roknak és szlil6knek sz6l6 workshopok vezetésével. A Playright, egy
hongkongi székhelyl, a gyermekek jatékhoz valé jogat tAmogatéd
nonprofit szervezet Szolgaltatasi és Fejlesztési Bizottsaganak tag-
ja. © a ,Varazslatos Doboz” cimU gyermekkdnyv szerzéje is, amely
azon felll, hogy szérakoztatd olvasmany, sziléknek és pedagogu-
soknak sz6l6 rejtett lizenetet hordoz a gyermekkori kreativitas és
képzel6erd Ginneplésének fontossagarol.
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Tovabbképzési események

Néha az anyagok vagy otletek bemutatasa 6nmagaban nem elegen-
dé. A pedagoégusoknak gyakran sziikségiik van gyakorlati képzésre,
hogy megértsék, milyen értéket képvisel az (j tanitasi stratégiak
bevezetése a munkajukban. Az ilyen képzések kiilonb6zé modokon
valdsithatok meg: pedagdgus-tovabbképzési napokon, iskoldkban
tartott tanitasi forgatokonyvek bemutatasaval, vagy akar tanarkép-
z6 taborok szervezésével. 2023 oktéberében egy tanarképzé tabort
szerveztiink Piliscsaban, Magyarorszagon. A taborban kis létszam-
ban finn, lengyel és magyar pedagdgusok vettek részt, akik egy hé-
ten keresztll kozosen otleteltek, terveztek és tesztelték az ebben a
kényvben kordbban bemutatott ,snaps” oraterveket és tevékenysé-
geket. ime, hogyan vélekedett az egyik résztvevé pedagogus az ott
toltott hétrdl:

A Scrappies Projekt Trénerek Képzése, Magyarorszdg, 2023
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Tod i

A Scrappies Projekt Trénerek Képzése, Magyarorszdg, 2023

,El6sz0r egy kicsit nehéz volt elképzelnem, hogyan miikédik a Snaps az osz-
tdlyteremben. Rdaddsul a résztvevék kiilonb6zé orszdgokbdl jottek, ami azt
jelenti, hogy mds kulturdval, iskolai rendszerrel és tantervvel rendelkezik
mindenki. Kivdncsi voltam, hogyan tudjuk ugyanazt a kreativ és hasznos
tanuldsi anyagot fejleszteni és tokéletesiteni. De MEGCSINALTUK. Ah-
ogy ez mdr kordbban elhangzott: ,A ,Snaps’ olyan, mint amikor az ujjaidat
probdlod pattandsig ésszecsippenteni, hogy el6hozd az étleted”, és miutdn
megértettiik a Snaps fogalmdt és folyamatdt, annyi Snaps-et hozhattunk
létre, amennyit csak akartunk, amig voltak étleteink. Azt gondoltam: ez a
pedagogus f6 szerepe, hogy kreativan tervezze meg az érdkat. Bdr kiilon-
b6z6 hdttérrel rendelkeziink, amig pedagdégusok vagyunk, otleteket osz-
thatunk meg, mikézben egy szérakoztaté osztdlytervet képzeliink el. Ez a
képzés segitett megérteni, mit is jelent pedagogusnak lenni.”

| Ayaka Miyashita, altalanos iskolai tanar, Finnorszag
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A Scrappies Projekt
Trénerek Képzése,
Magyarorszdg, 2023

A Scrappies Projekt
Trénerek Képzése,
Magyarorszdg, 2023
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Z.ard megjegyzesek

Most fejezted be a fenntarthato fejlédéshez kapcsolddé oktatasrol
sz06l6 kézikonyviinket, amelyet altalanos iskolai tanarok és iskola-
igazgatok szamara készitettlink. A konyvben attekintést nyujtot-
tunk a fenntarthaté fejl6dés oktatasanak (ESD) jelenlegi helyzeté-
rél Finnorszagban, Lengyelorszagban és Magyarorszagon, valamint
hasznos tanacsokat és otleteket osztottunk meg a téma megkoze-
litésére. Reméljiik, hogy élvezted a harom orszag erésségeinek és
kihivasainak felfedezését az ESD terén. Bizunk benne, hogy a kdnyv
hasznos informacidkkal, kutatasi eredményekkel, valamint hasznos
gyakorlatokkal és kezdeményezésekkel gazdagitotta a fenntarthatd
fejlédés oktatasarol alkotott nézeteidet. Reméljiik, hogy a konyvben
bemutatott gyakorlatok koziil néhanyat sikertl alkalmaznod a helyi
iskolakban és kozosségekben, és hogy a fenntarthato fejlédés ok-
tatasaval (ESD) kapcsolatos fontos lizenetek elérik a helyi dontés-
hozékat. Legféképpen pedig kivanjuk, hogy a kényv inspiralja krea-
tivitdsodat, és motivaljon a cselekvésre, akar nagyobb, akar kisebb
Iépésekben. Amit ma teszel, az utat nyit egy fenntarthatébb holnap
felé.
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Ahogy a konyv elején is emlitettiik, ez korantsem egy atfogo at-
tekintés a fenntarthaté fejl6dés oktatasanak (ESD) témajarol Euro-
paban (akar Finnorszagban, Lengyelorszagban és Magyarorszagon).
Sok nehézség és probléma van jelen, valamint nagyszer( és latva-
nyos gyakorlatok zajlanak parhuzamosan anélkil, hogy tudomasunk
lenne réluk. Vannak tanarok és iskolak tavoli helyeken, akik mar
megoldottak szdmos fenntarthatdsagi kihivast olyan modszerekkel,
amelyekrdl mi nem is tudunk. Az informaciomegosztas kulcsfontos-
sagu, de tovabbra is kihivas, még a digitalis korszakban is.

Bizunk benne, hogy e kdnyv megirasaval hozzajarultunk a tudas
gyarapodasahoz, és sikerilt ravilagitanunk erre az alapvetd, mégis
alig kutatott témara. Az egész csapatunk nevében kdszonjik, hogy
elolvastad, és sok sikert kivanunk az oktatasi palyafutasodhoz!

Ui: Batoritunk, hogy nézd meg a konyv mellékleteit: a SCRAPPI-
ES eszkoztarat, amely rengeteg készen all6 anyagot tartalmaz a fenn-
tarthatdsagrol sz6l6 tanoraidhoz! Az eszkéztarban megtaldlhatod az
0sszes SNAP tanédraterviinket és még sok mast! A fenntarthatésagrol
sz6l6 webindriumainkat és egyéb oktatasi anyagainkat a YouTube-on
taldlhatod @ Innovative Learning Environments Finland.*

Training of Trainers Event for Scrappies Project, Hungary 2023

181



https://www.youtube.com/@innovativelearningenvironments

*

A SCRAPPIES
projekt partnerei

A Scrappies egy Erasmus+ projekt (teljes neve: Scrappies - A kreati-
vitas és a fenntarthaté hozzaallas fejlesztése a gyerekek korében ja-
ték és Ujrahasznositott anyagok segitségével, 2022-1-PL01-KA220-
SCH-000087886), amely egy nemzetkozi (finn-lengyel-magyar)
konzorcium altal valésul meg. (https:/scrappiesproject.eu/)

Projektiink f6 fékusza az oktatasban alkalmazott anyagok, az un.
,scrappies” Ujrahasznositasa. Az altalunk elGéllitott 6sszes anyag cél-
ja, hogy tdmogassa az iskolakat és az iskolai dolgozdkat abban, hogy
kreativ, tdmogaté és fenntarthaté médon dolgozzanak a gyerekekkel.

Az anyagok Ujrahasznositasa kulcsfontossagu a hulladék csok-
kentésében és a kornyezetvédelmi kezdeményezésekben. Az (j-
rahaszndlat az egyik leghatékonyabb maddja a hulladék mennyisé-
gének csokkentésére. Projektiink az ENSZ Fenntarthaté Fejlédési
Céljait (SDG) szem el6tt tartva valdsitja meg az Oktatas a Fenntart-
hato Fejlédésért megkozelitést. Programunk tobbek kdzott a kbvet-
kezé célokat valdsitja meg: felel6s fogyasztas (anyagaink Ujrahasz-
nalataval), nemek kozotti egyenldség (kreativ k6zos tevékenységek
révén olyan egylttmdikodést alakitunk ki, amelyben mindkét nem
egyenléen vesz részt), és klimacélok (az Ujrahasznalat névelésével
csokkenthetjik az ipari hulladék mennyiségét).

A projekt segit a didkoknak és tanaroknak felfedezni a Fenn-
tarthato Fejl6dési Célokat (SDG) a Tudomany, Technoldgia, Mérndki
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tudomanyok, M(ivészetek és Matematika (STEAM) kreativ integra-
lasaval. A projekt altal alkalmazott pedagdgiai megkozelités a pro-
jektalapu tanulas (PBL) elvein alapul, beleértve az autentikus vezeté
kérdéseket és a recycling alapu interaktiv alkotasokat, amelyek segi-
tik a tanulasi folyamat résztvevéit abban, hogy aktivan felfedezzék a
Fenntarthatd Fejlédés kérdéseire adhatd lehetséges valaszokat, és
komplexebb kérdések fogalmazédjanak meg.

A didkok és tanarok aktivan vizsgalni fogjak a vezetd kérdéseket,
és arra lesznek 6sztonodzve, hogy kidolgozzak a transzdiszciplinaris
STEAM megkozelitéseket, amelyek integraljak tobb iskolai tantargy
és a projektben részt vevé kiilonb6zé tanuldi kozosségek elveit. A
projekt, amely olcsé, altaldanosan hozzaférheté anyagokra és didak-
tikai modszerekre épit, barmely tantervi kontextusban alkalmazha-
t6, és arra 6sztdnzi a didkokat, tanarokat, hogy kiilénb6z6é komplex
kapcsolatokban gondolkodjanak el a fenntarthatosagrol, kiilonosen
a kovetkezd témakban: jovébeli/alternativ forgatokonyvek megije-
lenitése; kontextualizalas; a komplexitassal valo foglalkozas; kritikai
gondolkodas; dontéshozatal és értékek tisztdzasa; multidiszcipli-
naritas és transzdiszciplinaritas; érzelmek és aggodalmak kezelése.

A projekt célja, hogy megelézze a korai iskolaelhagyast és az is-
kolai kudarcokat azaltal, hogy a tanulasi tartalmat vonzéva és mo-
tivalova teszi egyszer(, kreativ megkozelitésekkel. Célunk tovabba,
hogy noveljik a didkok és a tanarok kornyezeti és éghajlatvaltozas-
sal kapcsolatos tudatossagat, és Uj tanulasi, tanitasi modszereket
illetve megkozelitéseket kivanunk bevezetni.

A projekt eredményeit illetéen, dsszhangban az ENSZ Fenn-
tarthaté Fejlédés Oktatasaval kapcsolatos f6 elvekkel, elsésorban
a kulcsfontossagli kompetencidk elsajatitasara 6sszpontositunk,
amelyek atfogd terileteket olelnek fel, mint a rendszerszemlélet,
eléretekintd, normativ és stratégiai készségek, valamint az egyiitt-
mukodés, kritikai gondolkodas, onismeret és integralt probléma-
megoldas. (UNESCO, 2017)
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GratoSfera Alapitvany

A GratoSfera Alapitvany elkotelezett a szabad jaték népszerdsitése
mellett, kiilondsen az Gjrahasznosithaté anyagokkal valo jaték ré-
vén. Kildetésiik, hogy felhivjdk a figyelmet a szabad jaték fontos-
sagara és tAmogassak a gyermekek és fiatalok jogat arra, hogy részt
vegyenek ebben. Az alapitvany célja, hogy el6segitse az optimalis
dontéshozatali gyakorlatok alkalmazasat, és tAmogassa a gyerme-
kek jatékhelyszinein a megfelel6 kdrnyezet kialakitasat. A szabad ja-
ték fejlesztd szerepe a gyermekek fejlédésében és képességeik elsa-
jatitdsaban kulcsfontossagu, ezért ugy vélik, hogy elengedhetetlen
a gyermekek alapveté készségekkel valé felruhazasa, onbizalmuk
erdsitése a jovébeli sikerlik érdekében. Az alapitvany képzéseket és
kozosségi tajékoztatd programokat kinal a szabad jaték fogalmaral,
workshopokat, tréningeket és hossz( tava mentoralasi programo-
kat szervez iskolak és intézmények szamara Lengyelorszag-szerte.
Atfogd tamogatast nyUjtanak az 6vodaknak és iskolaknak, mind
kézintézményeknek, mind maganiskoldknak, valamint 6nkormany-
zatoknak, varosoknak és kormanyzati ligynokségeknek. Ezen kiviil
egylttmikodnek a maganszektor szereplGivel, hogy el6segitsék a
jatékhoz szlikséges alkatrészek adomanyozasat a GratoSfera plat-
formon keresztil, amely 6sszekoti az iskoldkat a vallalatokkal és
szervezetekkel, akik hajlandéak hozzajarulni ehhez a célhoz.

—
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Rogers Alapitvany

A Rogers Alapitvany (RFP) f6 tertlete (ami az intézmény és a szak-
emberek munkaja egyarant) a ,soft skill” fejlesztés: tgy véljik, hogy
azintra- és interperszonalis készségek, mint az érzelmi intelligencia,
empatia, onreflexiod és reziliencia minden ember szamara sziksége-
sek a hatékony cselekvéshez, hogy sajat életiik iranyitéi lehessenek.
Ezeket az atfogd kompetencidkat késébb a fiatalok felhasznalhatjak
a munkaerdépiacon, vallalkozasinditas soran, de ami a legfontosabb,
a magan- és a szakmai életlikben is. Ezekre a kérdésekre mind a
formalis, mind a nem formadlis tanulasi kbrnyezetekben 6sszpontosi-
tunk: akkreditalt tanarképzé tanfolyamokat kindlunk (érzelmi intel-
ligencia, drdma és gyerekek szabad jatéka), esettanulmany-elemzé
csoportokat szerveziink tanarok szamara, és sajat iskolai intézményt
mukodtetlink kozépiskolas didkok szamara, ahol olyan koérnyezetet
alakitunk ki, amely hitet, gyokereket és egy utat biztosit a fiatalok
szamara, hogy mozgdsithassak belsé eréforrasaikat. Az RFP nép-
szerUsiti és tovabbitja a tudast, tapasztalatokat és kiprébalt tech-
nikakat, hogy segitse a szakembereket (tanarokat, pedagdgusokat,
tréningeket, coachokat, ifjisagi munkasokat), valamint a gyermeke-
ket és fiatal feln6tteket. Az RFP jelent6s tapasztalattal rendelkezik
a képzési tantervek adaptalasaban és kidolgozasaban, valamint az
ifjisagi munkasokkal valé egylttmdkodésben.

Személykozpontu

Alapitvany

Oktatdsért
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A Jyvaskylai Egyetem,
az innovativ tanulasi kornyezetek

A Jyvaskyldi Egyetem egy kutatdéegyetem, amely Kozép-Finnor-
szagban, Eurdpaban talalhaté. Az egyetem alapitasa 1863-ra nyulik
vissza, mint Finnorszag elsé finn nyelvl Tanarképzé Szeminariuma.
Az egyetem tobb mint 1800 fés akadémiai személyzettel rendelke-
zik, évente korilbelll 14 000 didkot vesznek fel a diplomas progra-
mokba. A Jyvaskylai Egyetem a vilag vezet6 egyetemei kozé tartozik
a tanulas, a jolét és az alapvet6 természeti jelenségek kutatasaban.
Az egyetem segiti a kutatokat abban, hogy nemzetkdzi szinten je-
lentds sikereket érjenek el szakteriletiikon. Kivaléo minéségl kuta-
tasainkon keresztiil az emberi kompetenciat és a holisztikus jélétet
alakitjuk ki az életciklus soran, az évodai neveléstél az idés korig. A
kreativitas apolasa, a kutatasi szabadsag és a tudomanyos meguju-
las értékei jelentik a vezetés alapjait. Az Innovativ Tanulasi Kérnye-
zetek Kutatocsoport (ILE) a Jyvaskylai Egyetem kutatasi és oktatasi
csoportja, amely a gyermekek és fiatalok 21. szazadi készségeinek
fejlesztésére Osszpontosit. A teriilet kilondsen a felhasznalokoz-
pontu tervezésre, a tanulast tAmogatoé technolégiak, terek kutatasa-
ra, az innovativ tanitasi, tanulasi gyakorlatok elemzésére, a techno-
l6gia tAmogatta tanulasra, a fenntarthato fejlédésre (ESD), valamint
az informacioés és kommunikacids technolégia (IKT) oktatasban valé
alkalmazasanak értékelésére és 6sszehasonlitasara terjed ki. A kuta-
tas mas életciklusokra is irdnyulhat, hogy tanulmanyozza a tarsadal-
mi ismereteket és a polgarok tarsadalmi képességeit.
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K3szOnetnyilvanitas

Szeretnénk kdszonetet mondani mindenkinek, aki hozzajarult a
konyv és a SCRAPPIES projekt soran készitett egyéb tananyagok
megirasahoz. Kilon kdszonet illeti helyi partnereinket: a pedagogu-
sokat, dnkormanyzati vezetéket és dontéshozdkat, akik bolcsessé-
glkkel segitettek minket a konyv elkészitésében, otleteikkel, k6zos
tartalomfejlesztéssel és visszajelzéseikkel. Koszonet mindenkinek,
aki részt vett a SCRAPPIES eseményeinken, és azoknak is, akik a
jovében megosztjak a SCRAPPIES projekt otleteit és gyakorlatait!

Finnorszag:

Heidi Layne, egyetemi oktaté a Jyvaskyldi Egyetemen, aki a fenntart-
hato fejlédés és a globdlis oktatas teriiletére specializalédott.

A Jyvaskylai Mlivészeti Muzeum, A vilag a jatéknal cimu kidllitasi pro-
ject

Minna Kemppainen, a Muhos Kézépiskola igazgatdéja

Manu Makinen, Jyvaskylai Mlvészeti Muzeum, A vilag a jatéknal cimd
kidllitasi projekt
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Hiroki Tokudome, iskolai tanar

Heramb Kulkarni, CCE Finnorszag

Annukka Talja, altalanos iskolai tanar
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Minna Suikkari, altalanos iskolai tanar

Ayaka Miyashita, altalanos iskolai tanar

Hisashi Fusegi, kutato

Rami Sipila, altalanos iskolai tanar

Janne Fagerlund, kutaté
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NYELVEK

1. Jégtord/Bevezetd jaték:

e Halandzsa: a didkok alkossanak parokat, és kezdjenek el beszélni a tarsukkal egy
tetszéleges nyelven. Batoritsuk 6ket, hogy prébaljanak meg beszélgetést folytatni.
Késébb beszéljék meg, milyen érzés volt ezt a halandzsat hasznalni.

e A vildg nyelvei: Kapcsoljunk be egy klipet, amelyben emberek kilonb6z6
nyelveken mondjak, hogy szeretlek. Kérjik meg a didkokat, hogy csukjak be a
szemuket, és hallgassak a kulonb6z8 hangokat. Ezutan proébaljanak meg
visszaemlékezni egy mdédra, ahogyan épp azt mondjak, hogy szeretlek, és talaljak
ki, hogy melyik nyelvrél van szé.

2. Kérdések:

e Hany nyelven beszélsz?

e Hany kilénb6z6 nyelvet tudsz felsorolni?

¢ Milyen érzés olyan nyelvet hallani, amit nem értesz?

e Szerinted létezik olyan univerzalis nyelv, amit mindenki megért(ene)?

o Melyik nyelvet a legnehezebb szerinted megtanulni?

e Hogyan beszélnek egymassal olyanok, akik nem beszélik a masik nyelvét?

Kulcsszavak: nyelv, beszédrészek, univerzalis, nyelvtan, iras, hangok, kultdra
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3. Erdekes tények:

o Avildgon tébb, mint 7,000 nyelven beszélnek!
e Csak angolbdl 160 kulénb6z8 nyelvjaras létezik!

4. Kreativ feladat:

Kérjuk meg a didkokat, hogy hozzak létre sajat osztalyszétarukat olyan vicces
szavakkal, amelyeket csak 6k, mint osztaly értenek. Majd batoritsuk &ket, hogy
Ujrahasznositott anyagok felhasznalasaval dekoraljak ki.

Hasznos kellékek:papir, filcek, flitterk, csilldmpor vagy ragaszto, karton

5. Tanulasi cél:

Kulturalis tudatossag - Ez a téma lehetévé teszi a tanulék szamara, hogy felismerjék,
a vilag tobbrél szol, mint amit hallunk magunk kérul.

Co-funded by
the European Union
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DIVAT

1. Jégtord / bevezetd jaték:

Divatsoron - Kérjik meg a didkokat, hogy alljanak sorba aszerint, hogy milyen szin(
ruhat viselnek, milyen tipusu ruhat viselnek, milyen markajd ruhat viselnek, honnan
vették a ruhaikat.

Divattervez6k - Kérjuk meg a didkokat, hogy tervezzék meg és rajzoljak le almaik
ruhadarabjat, és mutassak be az osztalynak.

2. Kérdések:

e Mi jut eszedbe, ha meghallod a divat szét? Szerinted ki 6ltozkédik a legjobban a
csaladodban?

e Honnan szerzed be a ruhaidat? Tudod, mi az a fast fashion?

e Szerinted j6 vagy rossz, ha tul sok ruhank van? Neked hany ruhadarabod van?

e Tudod, hogy a divat az évek soran valtozik?

e Tudod, hogy mik azok a kézrél kézre adott ruhadarabok?

L]
Kulcsszavak: fenntarthatdé divat, fast fashion, trendek, divatbemutato, markak,
kézrél-kézre adott ruhak, hulladéklerakd, kiegésziték, dltozék
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3. Erdekes tények:

e Evente Magyarorszagon nagyjabél 92 ezer tonna ruha végzi a szeméttelepen! Ez
olyan nehéz, mint 15 afrikai elefant egyuttvéve...

e Avildgon évente kb. 100 millidrd tonna Uj ruhat készitenek!

e Az Atacama sivatag annyira tele van textilhulladékkal, hogy még az (rbdl is
latszik!

4, Kreativ feladat:

A tanuldk készitsenek ruhakat Ujrahasznositott anyagokbdl és olyan ruhakbdl,
amelyeket mar nem hordanak. Ezekbdl késdbb szervezhetiink fenntarthatd
divatbemutatot!

Hasznos kellékek: kartonpapir, WC-papirtekercs, papir, selyempapir, gyongyok,
babok, ruhadarabok vagy lakastextil (pl. figgony, terit6 )

5. Tanuldasi célok:

A fast fashion, azaz "gyors divat" tudatositasa - ez a téma lehet6vé teszi a gyermekek
szamara, hogy megértsék annak kovetkezményeit, ezdltal a fenntarthatosaggal
kapcsolatos tudatossaguk is néni fog.

Co-funded by
the European Union
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MOZART

1. Jégtors: rahangolé tanc (Kokas pedagégia médszere)

A didkok letlnek korben, behunyjak a szemuket, a foglalkozasvezeté/pedagdgus
elinditja a zenét (pl.: best of Mozart, vagy egyéb szimpatikus zenei részlet)

e Most elkalandozunk a zene birodalmaba: behunyt szemmel figyeljetek a zenére

o Nyissatok ki a szemeteket és vegyétek fel a szemkontaktust minél tébb tarsatokkal

e Mozogjatok a zenére az ujjaitokkal

* Mozogjatok a zenére a karjaitokkal

e Mozogjatok a zenére a felsétestetekkel is

e Alljatok fel és lassan kezdjetek el sétalni! Figyeljetek oda, hogyan léptek! El&szor a
sarkatok, majd a talpatok, elsé talpparnaitok, végul a labujjatokon érezzétek a
testsulyt. Gorditsétek végig a talpatokon a testsulyotokat.

o Sétaljatok a zene ritmusara és Udvozoljétek egymast

e Tancoljatok a zenére

e Tancoljatok a zenére a tarsaitokkal, akar parban, akar csoportosan

e Sétaljatok ritmusra

e Sétaljatok lassan, gorditsétek végig a talpatokon a testsulyt

o Uljetek kdrbe és vegyétek fel Gjra a szemkontaktust

e
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WTRY 2. Kérdések: érzelemkartydk segitségével (tehat huz egy
m, kartyat és felmutatja, ha szeretné, mesél réla)

o Milyen érzések voltak benned, mikor behunyt szemmel hallgattad a zenét?
e Milyen érzés volt egyedul tancolni?

e Ehhez képest milyen érzés volt a tarsaiddal tancolni?

e Ismerted valamelyik dallamot?

e Szivesen hallgatsz hasonlo, klasszikus zenét?

3. Erdekes tények:

A bemutatott zenét Wolfgang Amadeus Mozart szerezte, aki egy bécsi klasszikus
zeneszerz6 volt. Kilonlegessége, hogy pici gyerekkora 6ta jatszott zongoran, 6 éves
koraban megirta els6 sajat mlvét, ezért heged(im(vész édesapjaval
koncertkorutakra jartak Europa szerte.

Hires fiatalkori mUve a Ragyogj, ragyogj kiscsillag, aminek dallamat Magyarorszagon
a Hull a pelyhes fehér hé kezdet( dalbél ismerhetjik.

Mésik hires mive a Varazsfuvola. A térténet fészerepl6je Pamina, akit a gonosz Ej
kirdlyné elél egy templomban bujtatnak. Az Ej kirdlynéje megmutatja Pamina képét
Taminonak, a fiatal hercegnek, aki beleszeret a lanyba és ki akarja szabaditani. 3
probat kell kiallnia, de végll minden jél sikerll, a par egymasba szeret és boldogan
élnek.

4. Kreativ feladat:

Készitsenek illusztraciot a Varazsfuvola egyes jeleneteihez, kdzben inspiracioként
hallgassak meg a fontosabb zenei részeket, &ridkat (pl.: Ejkiralynd &riaja, Mily szép ez?
Papageno és Papagena)

Az elkészilt mUveket allitsuk ki kdrben a teremben, hogy galériaszerlien korbe
lehessen menni és a diakok megnézhessék egymas munkait.

Szlkséges eszkdzok: hangszord, zene, papirok, szines ceruzak, filcek, festék, ecset

5. Tanuldasi célok:

e zenehallgatasi készségfejlesztés: ritmusérzék, mozgaskoordinaci6, testkép
fejlesztés, koncentracid, kooperalds masokkal, ©nmagunk elengedésének
képessége

e Ujinformacidk - Mozart megismerése, muvek, érdekességek

o rajzkészségek, kézlgyesség fejlesztése, zene-rajz Osszekotése, vizualizalas,
fantazia, kreativitas

Co-funded by
the European Union
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TERMALViZ

1. Jégtord / bevezetd méka: Matrézlét
Matrézok vagyunk a végtelen écednon.
Zenére kell sétalni a térben. Ha a foglalkozasvezeté/pedagdgus mond egy instrukciot,
minél gyorsabban teljesiteni kell.
Lehetséges instrukciok:
e Ment806v - 2 f6 kort formal, opcionalisan egy harmadik bedll kdzéjuk
e Csonak - 3 f6 dsszekapaszkodik, 6k a hajo teste, negyedik ember k6zépen 4ll és evez
e D&l a hajé jobbra - mindenki a terem bal oldaldba szalad (pedagégushoz
viszonyitva), hogy ellensulyozzak a délést
e D8l a hajo balra - mindenki a terem jobb oldaldba szalad (pedagégushoz
viszonyitva), hogy ellensulyozzak a délést
Zarasként alakitsanak ki 4 f6s csoportokat a csonak segitségével, és jegyezzék meg, kivel
voltak egyutt!

2. Kérdések:

e Hol tud kozlekedni a haj6? (lehetséges vélaszok: vizen, tavon, folydn, tengeren,
6ceadnon)

e Ki, hol haj6zott eddig az élete soran?

e A hétkdznapok soran hol taldlkozunk vizzel? (lehetséges valaszok: csap, esé,
furdében)

e Nyaralason, furd6ében, vagy strandon milyen medencéket szoktatok hasznalni?
(lehetséges valaszok: hideg, csuszdas, hullam, termal)
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3. Erdekes tények:

Termalviznek hivjuk azokat a fold alél el6tord forrasokat, amik legaldbb 20 °C
hémérsékletliek. Magyarorszagon tébb, mint 1200 ilyen forras van.
A telepuléseteken van ilyen forras?

Magyarorszagon a legmelegebb forrasbél 80 Celsius fokos viz folyik.

Fontos, hogy a termalviz és a gydgyviz nem ugyanaz. Attél, hogy egy viz meleg,
nem biztos, hogy van gyégyhatasa. A gyégyvizben olyan asvanyi anyagok vannak,
amelyeknek gyo6gyit6 hatasa van.

4. Kreativ feladat:

A nagy haj6zasban elfaradtunk, j6 lenne megpihenni, de a hajonk viharba kerult
és meg kell javitani, hogy eljussunk a szomszéd sziget termalvizes forrasaihoz.
Valasztanunk kell egy kapitanyt, aki feltigyeli az épitést. Mindenki csukja be a szemét.
Ki lenne az, aki érzi, hogy felel6sséggel tudna végezni ezt a roppant fontos munkat,
és sikeresen segitene a matr6zoknak felépiteni a hajét és atvezetni a szomszéd
szigetre, hogy kiélvezhessék a jol megérdemelt pihenést? Tegye fel a kezét a bator
matroz, aki jelentkezne kapitanynak! (elsd jelentkezd kivalasztasa)

Nyissatok ki a szemeteket és keressétek meg a csénaktarsaitokat, akikkel a
foglalkozas elején egy csoportban voltatok! Valasszatok egy matrézt, aki futarként
viszi a hireket a kapitanynak!

A kapitany forditson hatat a csoportnak és kap egy leirast, amit megfejtve sikeresen
meg tudjatok épiteni a hajéitokat! Fontos, hogy csak a kapitany és a csoportonként
kivalasztott futar beszélhet egymassal, a tdbbiek maximum szavak nélkil tudnak
egymassal, csoporton beltl kommunikalni.

(A csoport a kapitany instrukcioi alapjan megproébal hajot hajtogatni)

Gratulalok! K6z8s munkaval, sikeresen megjavitottatok a hajot, igy elhajézhattok a jo
meleg termal forrashoz és kipihenhetitek a munka faradalmait!

Befejezésként beszéljétek meg a csoporton belll, hogy mennyire vagytok
elégedettek a munkatokkal? Milyen érzés volt az, hogy nem beszélhettetek? A
futarnak milyen érzés volt, hogy egyedil 6 beszélhetett?

Szlkséges eszkdzok: origami hajé 1épései, papirok

5. Tanulési célok:

e egyuttmlkodés, kapcsolatteremtés

e agybgyviz nem egyenl6 a termalvizzel, egyéb érdekes tények

o kézlgyesség, kommunikacié verbalis és nonverbdlis formai, kudarct(rés,
érzelmek kezelése, segit6készség

- Co-funded by Jﬂ@é/ M
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EGYIPTOM

1. Jégtord / bevezetd méka: Csak tanccal

Nagy utazast tettink Egyiptomba. Ahhoz, hogy a helyi lakosok befogadjanak,
szeretnénk megtanulni a tancukat, amihez kérbe kell allni, menetiranyban meg kell
fogni az eldttunk allo vallat. A tancvezet6 instrukcioi alapjan 4 [épést kell ismernunk:
e teve - ugras elére - mivel a tevegelés nem sima menet
e mumia - ugras hatra - mivel Egyiptomban nagyon sok mumia van, idénként
ijesztéek
e piramis - guggolas - olyan hatalmasak ezek az épuletek, muszaj felnézni rajuk
e szfinx - fordulds - mivel a piramisok mellett van a hatalmas oroszlan test(,
emberfejd épitmény
Ha mar tudjuk egyesével a mozdulatokat, a tancvezetd keverheti a lépéseket,
gyorsithatja, amig a tancos 1abu csoport birja.

2. Kérdések:

e Kitudja, merre van Egyiptom? Mi a févarosa? (térképes segitség)
o Milyen jellegzetes/kulonleges allatok élnek itt, a sivatagban?
e Egyiptomhoz kothet6k a mumidk. Hogy néznek ki?
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3. Erdekes tények:

e Tudtatok, hogy nem csak embereket mumifikaltak, hanem allatokat is? Voltak
szent allatok, példaul macskak, és az isteneiket is gyakran allatfejjel abrazoltak.

e Egyiptomban tobbistenhit volt, és ha Uj tertiletet foglaltak el, az ottani isteneket is
elfogadtak. A tobbistenhit miatt kulénb6zd természeti elemekhez, jelekhez
tarsitottak istenségeket, mivel régen nem értették ezeket, csodanak tartottak.

Fontosabb istenek: (érdemes képekkel illusztralni)
e Amon-Ré napisten
e Thot - bdlcsesség, hold istene, kutyafej(i pavianként abrazoltak
e izisz - anyaistenné, varazslas istene
e Ozirisz - termékenység, tulvilag istene
e Anubisz - holtak istene, sakalként, vagy farkasként abrazoltak
e Basztet - macskaistennd, macskafejjel abrazoltak
e Horusz - istenek foldi kiralya, sdlyomfejjel abrazoltak
e Széth - vihar és kaosz istene, foldimalachoz hasonléan abrazoltak

4. Kreativ feladat:

Mieldtt hazautazunk, kérbenéziink a kairdi piacon, hogy jellegzetes helyi
targyakat készitsink. Hasznaljatok a rendelkezésre allé eszkdzoket és készitsetek
példaul mamia figurakat, papirtekercset, szkarabeuszt, piramist, tevét, macskat, stb.

Ha elkészilt a md, ajandékozzatok meg vele egy tarsatokat! Meséljétek el, mit
alkottatok, milyen anyagokat hasznaltatok fel. Egy ember csak egy ajandékot kaphat,
hogy beleférjen a béréndjébe.

SzUkséges anyagok: papir, karton, ragaszté, zsineg, filc, toll, ceruza, WC papir, kavics,
stb.

5. Tanulési célok:

o egylttmlkddés, mozgas 6sszehangolasa, koncentracio, egymasra figyelés
e egyiptomi vallds, istenek, helyi jellegzetességek
o kreativitas, kézigyesség, kommunikacio, empatia

Co-funded by
the European Union
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TUNDEREK

1. Jégtord (az “Alszik a vdaros” mintéjaral)

Varazslatos birodalomba kalauzollak benneteket, ahol éjszaka egy tindér
ajandékozza meg a j6 gyerekeket. Azonban nagy veszély leselkedik rajuk, mivel van a
varosban egy 6rult zseni, egy tudds, aki szeretné, ha tobb tindér lenne a varosban,
ezért szeretné megvizsgalni a kis tindért. A célunk, hogy a tindér biztonsagban
tudjuk, és a tuddst megtaldljuk, hogy elbeszélgethessuink vele.

Alszik a varos, mindenki csukja be a szemét. Kérbe jarok és érintéssel kivalasztom a
tindért. Ebredjen fel a tiindér és mutasson r4 valakire, akit meg akar ajandékozni.
Aludjon el a tiindér.

Kérbe jarok és érintéssel kivalasztom a tudést. Ebredjen fel a tudés és mutasson ré,
akirdl ugy gondolja, 6 a tiindér. Aludjon el a tudos.

Ebredjen fel a varos. Ajandékot kapott XY, és elfogta a tudds YX-t. Kire gyanakszik a
varos, ki lehet a tudés?
A gyanusitott megvédheti magat érvekkel, utdna kézfeltartassal szavaz a varos, hogy
hisznek-e neki. Ha a csoportnak legalabb a fele szerint 8 a tudds, kiesik a jatékbol. A
jaték addig megy, mig meg nem talaljak a tudést, vagy el nem fogjak a tiindért, ezt az
esetet a jatékvezet§ jelenti be.
A kovetkez6 korben a jatékvezetd lehet az egyik diak is.
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2. Kérdések:

¢ Milyen filmekben, mesékben, konyvekben talalkoztatok tiindérekkel?
e Szerintetek, hogyan néznek ki a tindérek?
¢ Milehet a tindérek feladata? Mivel foglalkoznak?

3. Erdekes tények:

A tindérek els6ként az angol, francia mitolégiaban jelentek meg, apro, angyalszerd,
rejt6zkodd lényként. 300-400 évvel ezeldtt jelentek meg az Uj tipusu tindérek, kdztuk
a nagy harcos tindék.

Magyarorszagon vannak tindér nevek, példaul:

e Ramocsa - ramocsaviragot réla nevezték el

e Tarké - a hagyomany szerint Székelyfoldon él

e Olt - Tarké lanya, folyéva valtozott

e Maros - Olt testvére, Tarké lanya, foly6va valtozott

e Firtos - Firtos-hegyen lakik

e Tartod - Tartod-hegyn lakik, Firtos, testvére

e Rapséné - Firtos és Tartod testvére

e Torja - erdélyi tindér

o Kecskekd - kecskekdi hegy tindére

e Dala, Nemere, Rabonban, Aranyka, Délibab
A sok név oka lehet, hogy Erdélyt szép Tundérorszagnak is nevezik.

A Tinde nevet Vérdsmarty Mihdly alkotta meg Tinde és Csongor cim( dramai
kdlteményében.

4, Kreativ feladat:

Valasszatok, vagy alkossatok magatoknak egy tindérnevet. Rajzoljatok le, hogyan
néztek ki tindér-alakban!

Ha kész vagytok, mutassatok meg egymasnak, ezek alapjan keressétek meg, ki
szimpatikus és alkossatok tindér-csaladokat! Ha megtalaltdtok a tindér-
csaladotokat, épitsétek meg kdzdsen a tiindér-otthonotokat!

Sziikséges eszkozok: papir, szines ceruza, filcek, moha, cserép, kdvek, karton,
bogydk és termések, fadarabok, stb.

5. Tanulési célok:

o figyelem, koncentracid, érvelés, kommunikacié, demokratikus elvek
o kreativitas, fantazia, egylttm(ikodés, beleérzd képesség

Co-funded by
the European Union
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ELET A FARMON

1.Jégtoré / Bevezetd méka

e Farm dllatok hang-kitalalos jaték: Jatsszuk le a farmon taldlhatd kilénboz6 allatok
hangjait. Kitalaljak a tanuldk, melyik allat?

e Tanyasi allatos activity: Készitsenek kartyakat a farmokon taldlhaté allatok
nevével. Aztan jatsszak el és talaljak ki, hogy melyik allatrél van szé.

2. Kérdések:

o Milyen allatok talalhaték egy farmon?

o Milyen dolgok jutnak még eszedbe, ha a farmokra gondolsz?
o Miért fontos a gazdasagok szerepe?

e Jartal mar valaha farmon?

o Milyen élelmiszereket szerezhetlink be a gazdasagokbol?

e Mit jelent, ha az élelmiszer bio?

e Milyen dolgokat talalsz egy farmon?

Kulcsszavak: allatok, termény, élelmiszerek, tejtermék, pajta, gazdak, bio, széna,
traktor, mez6gazdasag, mez6gazdasag
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3. Erdekes tények:

e Egyes novényeknek valojaban hidegebb id&jarasra van szukséguk a viragzashoz!
Az almafaknak példaul kb 7-16° C elég.

o Atlagosan egy tejeld tehén napi 20-40 liter tejet termel. Bizonyos fajtak, mint a
Holstein-friz, ennél is tobbet, akar 50-60 litert is adhatnak naponta, mig mas
fajtak kevesebbet, 15-20 litert.

e Rekordot is dontottek mar: 2019-ben Braziliaban egy Marilia nev(i tehén egyetlen
nap alatt 123 liter tejet adott.

4. Kreativ feladat:

Epits Gjrahasznositott anyagokbél egy tanyasi allatokkal teli pajtat!

Hasznos anyagok: kartonpapir, madzag, festék, ragasztdszalag, folyékony ragaszto,
széna, levelek, WC-papir gurigak.

5. Tanuldasi célok:

Kornyezettudatossag - Ez a téma lehet6vé teszi a tanuldk szdmara, hogy megértsék,
honnan szarmaznak egyes élelmiszerek, és mennyire fontos, hogy meg6rizzik ezek
tarsadalmi fontossagat.

Co-funded by
the European Union
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JATEK AZ ETELLEL

1. Jégtors / bevezetd méka:

Gyumodlcssaldta - Minden gyermek valaszt egy gyimolcs vagy zoldség nevét. Egy
gyermek kozépre all egy tollseprivel (vagy barmi, ami puha és hosszl). A tanar
gyimolcsok és zoldségek neveit kidltja, a kdzépen allé gyermeknek pedig meg kell
taldlnia a megfelel6 gyimolcsot vagy zoldséget, és a tollseprivel évatosan meg kell
simogatnia.

Kitalalos érzékszervi jaték - El6készitink egy zacskét kilonbozd ételekkel, amelyek
kozul a gyerekek valaszthatnak. A tanuléknak be kell hunyniuk a szemuket, huzni
egyet és ki kell taldlniuk az ételeket az érzékszerveik segitségével (szagol, tapint).

Gyerekszendvics- A gyerekek parokba allnak, és egyikik megfordul. A masik a hatat
masszirozza specialis mozdulatokkal, el is nevezve azt, mint pl: "Vagd fel a kenyeret",
"kend meg a vajjal", "sz6rd meg séval és borssal" stb.
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2. Kérdések:

e Mire gondolsz, amikor meghallod az "étel" sz6t?

o Az izletes étel mindig egészséges?

e Milyen ételeket nem szeretsz és miért?

e Milyen gyakran eszel gyimolcsot és zoldséget?

e Mit eszel, ha éhes vagy?

e A csalddod otthon f6z vagy rendel ételt? Mi a helyzet a fagyasztott

élelmiszerekkel?

Kulcsszavak: egészséges, fehérje, cukor, zsirok, szénhidratok, j6 hangulat, energia,
egészségtelen

3. Erdekes tények:
« A gorogdinnye 90-92 %-a viz, csak egytized része “dinnye” (vagyis cukor, rost,
vitaminok, asvanyi anyagok)
e vanilia egy orchidea virdgabdl szarmazik
e a brokkoli, kelbimbd és karfiol is mind “viragok”

4. Kreativ feladat:

Készits "egészséges harapnivalot" Ujrahasznositott anyagok felhasznalasaval. Milyen
nevet adnal neki? Mi van benne? Milyen iz(?
Hasznos anyagok: szines papir, selyempapir, dobozok, fQ, levelek, palackkupakok.

Tanulasi célok:

Nézzik meg, mit kerll a tdnyérunkra. Az élelmiszerhulladék csdkkentése jot tesz a
Féldunknek. '

Co-funded by
the European Union
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1. Jégtoré / Bevezetd méka:

Te egy igazi csillag vagy! - Kapcsoljuk le a villanyt az osztalyteremben, hizzuk be a
sotétitéket és vilagitson csak néhany csillogd fény. Kérjik meg a didkokat, hogy
fektdjenek le, és csukjak be a szemuket. Képzeljék el, hogy a galaxisban vannak. Mit
latnak, mit éreznek, van-e valami, amire szikséglk van?

Nézz az égre! - Menjetek ki a tanuldkkal a szabadba, és fekidjetek le takardkra, hogy
felnézzetek az égre. Beszéljétek meg, hogy mi az, ami puszta szemmel lathatd
szamukra nappal. Mit csinalhatnak ezalatt a csillagok?

2. Kérdések:

e Megérinthetjlik-e a Holdat, a Napot, a csillagokat?

o Mibdl all egy galaxis?

e Hany bolygé létezik?

e MiaTejut?

e Szerinted hany csillag van a Tejutrendszerben?

e Szerinted léteznek foldonkivuliek?

e Szivesen ellatogatnal a Holdra?

e Mire hasznaljuk a tavcsovet?

e Hasznaltadl mar valaha tavcsdvet? Mi az a hullécsillag?
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Kulcsszavak: csillagképek, Tejutrendszer, bolygoék, tdvcsd, foldonkiviliek, rakéta,
Hold, gravitacio, fekete lyuk, Naprendszer

3. Erdekes tények:

e Vajon mindannyian lebegnénk, ha nem lenne gravitacié? Esetleg futnank a
leveg8ben?

e Tudtad, hogy létezik valami, amit fekete lyuknak hivnak? Ez egy olyan hely az
Grben, ahol akkora a gravitacié, hogy semmi sem tud elmenekilni beldle,
mindent elnyel, ami a k6zelébe kerdl.

4. Kreativ feladat:

Kérjuk meg a didkokat, hogy készitsenek bolygodjelmezeket, és késbbb jatsszanak
naprendszeri szerepjatékot. igy kénnyebben el tudjék képzelni, hogyan mkédik a
Naprendszer.

Hasznos anyagok: kartonpapir, WC-papirguriga, buborékfélia, csillampor, csétisztito,
ragaszto, papir, selyempapir, gyongyok, bab, makardni...

Tanuldsi célok:

A didkok raébrednek arra, hogy a Foldon kivil van még valami mas is, és hogy
mennyire fontos gondoskodni a bolygénkrél, mert jelent8s szerepet jatszik valami
még ennél is nagyobb egészben.

Co-funded by
the European Union




sgruppies{n

ROVAROK - EGY BOGAR ELETE

1. Jégtérd / bevezets jaték: Udvozlink a rovarok csodalatos
vilagaban!

El&szor is: menjetek ki a szabadba, és vizsgaljatok meg a benneteket korllvevd
természetet. Figyeljétek meg, milyen bogarakat vesznek észre. Valasszanak ki egyet,
és prébaljagk meg megjegyezni a jellegzetes tulajdonsagokat. Kés6bb pedig
rajzoljanak réla egy képet.

Pékfoci - A tanuldk a karjukat és a labukat poklabakként hasznaljak. Osszuk a
csoportot két csapatra. Ezt a jatékot egy puha labdaval jatsszuk, a kapu egy vonal,
azon kivdl kell leejteni a labdat, az lesz a gol.

2. Kérdések:

¢ Milyen rovarokat |athatsz a kertedben?

e Szerinted hany rovarfaj él a Féldon?

o Félelmetesek a rovarok?

e Tudtad, hogy egyes népek rovarokat esznek?

e Te megennél egy rovart?

e Hany laba van egy pillangénak/pdknak/bogarnak?

¢ Milyen szinek jutnak eszedbe, ha bogarakra gondolsz?
e Van kedvenc rovarod?




Serupplesﬂw

Kulcsszavak: rovarok, bogarak, fehérje, bogar, pok, pillangd, szennyez6dés, él6hely,
fajok

3. Erdekes tények:
e Tudtad, hogy van egy bogarfaj, amelyik kakit gurit? Ugy hivjak, hogy ganajturé
bogar. Az egyiptomiak Ugy nevezik: szkarabeusz

e Arovarok j6 fehérjeforrasnak szamitanak, ezért egyes kultirak megeszik dket, és
mindennapi étrendjik részévé teszik!

4. Kreativ feladat:

Alkossunk éléhelyet az egyik altalad valasztott rovarnak, és nevezzik is el a
bogarhotellinket.

Hasznos anyagok: fadarabok, fi, fold, WC-papir guriga, dobozok, szalmaszalak,
palcikak.

5. Tanulési célok:

Biolégia, 6kolodgiai tudatossag, fenntarthatoésag - Bar a bogarak ijesztének vagy
undoritéonak tlnhetnek, az Okoszisztémank részei és szikséglink van rajuk a
létezéstinkhoz.

Co-funded by
the European Union
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ELET A VAROSBAN- A BETONDZSUNGEL:

1. Jégtord/Bevezetd jaték:

Udvézlet a betondzsungelben. Hunyd be a szemed, és képzeld el, hogy egy
nagyvarosban vagy. Milyen latnivalokat veszel észre? Milyen hangokat hallasz? Milyen
szagokat érzel? Mit érzel a kezeddel és a |abaddal?

Balrdl jobbra-jobbrdél balra: Kérjik meg a gyerekeket, hogy alljanak egy sorba, és
felvaltva mondjunk nekik 3 kulcsszét: TERMESZET (1 lépés balra), VAROS (1 Iépés
jobbra) EMBER (maradj a sorban). Nincs kiesé, csak figyeljik a keveredést :)

2. Kérdések:
e Mire gondolsz, ha meghallod ezeket a szavakat: természet, ember, varos?
e Van park vagy erdd a lakéhelyed kézelében?
e Milyen varazsereje van a varosnak?
e Milyen természeti elemeket talalsz a varosban?
Mit tehetlink azért, hogy tobb természeti elemet talaljunk a varosban?

Kulcsszavak: parkok, természet, fak, jatszoterek, ember, tdmegkozlekedés,
kérnyezetszennyezés, egészség, kerékparutak, oxigén, kertek
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3. Erdekes tények:

e A norvégiai Oslo Eurdpa legzdldebb varosa: a varos teriletének 74%-a zoldterilet
(az joval tdbb, mint a fele)

e Dania koztudottan a legjobb kerékparos orszag: tdbb mint 12 000 kilométernyi
kerékparut all rendelkezésre. (6-szor korbetekerhetnénk rajta Magyarorszagot)

4. Kreativ feladat:

Epitsd meg sajat zold varosodat.

Hasznos anyagok: mUanyag palackok, fa, levelek, virdgok, szines papir, ragaszto,
buborékfolia.

5. Tanuldsi célok:

Kdrnyezettudatossdg - A betondzsungel felfedezésével a gyerekek megtanuljak,

milyen fontos a természet a varosokban, és milyen veszélyeket rejtenek a természet
nélkuli varosok.
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SZUPERHOSOK

1. Jégtord / Bevezetd méka:

Csukd be a szemed - Képzeld el, hogy szuperh8s vagy. Megvan a szupereréd, most
gondolj ra. Repulsz, nagyon magasra ugrasz, minden szupereréd megvan, amit csak
el tudsz képzelni magadnak. Nyisd ki a szemed, és csinalj egy

Szuperhds poz - erét ad¢ testhelyzet - csinald 2 percig - hogy érzed magad?

Mentsd meg a plussallatokat - ment&akciod

Mindenki 0ljon le egy korbe. A koron kival plussfigurak hevernek, mert tlz/
arviz/baleset (a valasztasodon all) tértént. Meg kell mententink a plussallatokat. Meg
kell menteni (6sszegydjteni) mindet, de a kéron kivil a kezed vagy a labad nem érhet
a foldhoz. Segitsetek egymasnak! (ha tal konnyd, és hogy mindenki részt vegyen
benne: egy személy csak egy plisst menthet meg, de barmelyik masik csoporttagnak
segithet).
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2. Kérdések:

e Milyen szuperer6t szeretnél magadnak?

¢ Milyen szuperhés szeretnél lenni és miért?

e Vajon minden szuperhds kdpenyt visel?

¢ Milyen szuperer6kkel rendelkeznek a korulotted él6 emberek?

3. Erdekes tények:

Szuperh8sok a valo életben:
e Roy Cleveland Sullivan - 7-szer talalta el villamcsapas
e Dex Laserskater - finn gordeszkas, turistdkat kalauzol, borravalét ad a
pincéreknek, portdsoknak, utcazenészeknek, és segit a rendérségnek.
e Kamen Rider No.1 - 2015 6ta Fukioka megyében, Japanban, ittas soférdket
kapnak el
Nobel-dijasok:
e Krausz Ferenc - Magyarorszag, 2023, fizika
e Kariko Katalik - Magyarorszag, 2023, orvostudomany
e Olga Tokarczuk - Lengyelorszag, 2018, irodalom
e Bengt Holmstrom - Finnorszag, 2016, gazdasagtudomanyok

4. Kreativ feladat:

e Szuperh@s karakter létrehozasa - szimbélum, eszkdzdk, maszk, kdpeny
e Mia szuperh&s neved? Mi a szupererdd? - mutasd be a tébbieknek!

Felhasznalandd anyagok: karton, papir, oll6, ragasztd, szovet vagy vaszon, egyéb
aprosagok.

Tanuldsi célok:

Igazi szupererd: kedvesség, empatia, segitékészség stb.
Szuperh8sok a val6 életben - tuddsok, szuldk, orvosok, apolok, tlzoltok, rendérok...

Kreativitds, kommunikacié, prezentacios készség, egyuttmikodés.

Co-funded by
the European Union
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POKOK

1. Jégtord / Bevezetd méka:

Mi van a dobozban? Jaték a félelemmel

Sok kilénb6z6 dolog van egy nagy fekete zsakban*. Csukd be a szemed, és tedd bele
a kezed - probald meg leirni, mi van benne, prébald meg kitalalni, mi az?

Ha ugy gondolod, hogy tudod, hizd ki és mutasd meg a tobbieknek.

*mindenképpen legyen benne valamilyen pék (mdanyag, pluss..stb.)

Pékverseny labdakkal
e a tanuldk négykézlab versenyeznek, ahol egy labdat kell a hasukon cipelnitk
minél tovabb, anélkil, hogy leesne. Epithetiink palyat is.

2. Kérdések:

Szerinted hasznosak a pékok? Segitenek nekink?
Minden poék egyforma?

Melyek a pokok jellemzé&i?

Képzeld magad pdknak. Mit csindlnal? Milyen egy napod?




3.

Erdekes tények: Sg.-uppiesj‘n

5000 faj

mindegyiknek 8 laba és szeme van

rovarokkal taplalkoznak, igy segitik a kadros rovarok, pl. a szinyogok szamanak
szabalyozasat.

A vilag legnagyobb podkja a goliat madarpdk (6rias tarantula)- Venezuela, Brazilia-
Labfesztavolsag: Ez a pok igazi méretének mutatoja. A labfesztavolsag elérheti a
28 centimétert, ami nagyjabol egy Ad-es lap méretének felel meg.

Suly: A pok akar 175 grammot is nyomhat, ami megegyezik egy Ujszulott kiskutya
sulyaval.

Pékhalobdl védémellényt is lehet késziteni, olyan erds.

4. Kreativ feladat:

A

gyerekeknek egy hatalmas podkot kell készitenitk maradék anyagok

felhasznalasaval. Probaljak meg a leghosszabb labakat késziteni!

Felhasznaland6 dolgok: papir, WC-papir, ragasztészalag, ragasztd, szines tollak,
ceruzak.
Kulcsszavak: pdkok, harméniaban élés, kartevdk elleni védekezés, 6koszisztéma

5. Tanulési célok

A pékok hasznos lények, a megtaldlasukhoz sziikség van némi szakértelemre. Soha
ne 6lj meg egy pokot sem - vidd ki 6ket a szabadba gy, hogy ne essen bantédasuk.
A gyerekek megtanulhatjak az apré dolgok hasznossagat.

Co-funded by
the European Union
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AZ ESOERDO

1. Jégtord/Bevezeté moka:

2,

Udvézlink a varazslatos esSerdében! Inditsuk el egy felvételrdl az eséerdd
hangjait, és kérjuk meg a gyerekeket, hogy csukjak be a szemuket, és képzeljék el,
hogy az es6erdében vannak. Majd ezutan irjak vagy rajzoljak le az élményt!

A dzsungel allatai fejtord: készitslink kartyakat az es6erdében talalhaté allatok
nevével, és az osztaly jatssza el 8ket, vajon ki talalja ki, mi az?

Kérdések:

Mi jut eszedbe, ha az es6erd6re gondolsz?

Szivesen ellatogatnal egy es6erdébe?

Szerinted milyen allatok és névények éinek az eséerdében?
Szerinted milyen az id&jaras az es6erd6ben?

Tudod, hogy hol talalhat6 es6erd4?

Vannak-e rejtélyes dolgok az es6erdében?

Kulcsszavak: es6erdd, esderdd, allatok, novények, fajok, iddjards, veszélyeztetett
fajok, erd@irtas, oxigén
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3. Erdekességek:

e Az amazodniai es6erd6t a "Fold tidejének"” tartjak. Az eséerdében tdbb mint 390
milliard fa talalhatd, és ennek kdszonhetden a vilag oxigénjének mintegy 20%-at
termelik!

e Az amazéniai es6erdd hatalmas! Kilenc orszagra terjed ki: Bolivia, Peru, Ecuador,
Guyana, Francia Guyana, Suriname, Kolumbia és Venezuela. Ezek az orszagok
mind Dél-Amerikaban talalhatok.

4. Kreativ feladat:

Kérjik meg a didkokat, hogy Ujrahasznositott anyagok felhasznalasaval készitsék el
sajat esBerdejiuket. Készithetnek fakat, novényeket vagy megjelenithetik az
Amazonas es6erdejében él6 allatokat.

Hasznos anyagok: karton, festék, ragasztd, papir, zsirkréta, anyagok, levelek, WC-
papirguriga.

5. Tanuldasi célok:

Koérnyezettudatossag - Ez a téma bemutatja az 6koszisztémank gondozasanak
fontossagat az erddirtas megallitdsdért. Ez mindannyiunk érdeke.

Co-funded by
the European Union
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IDO

1. Jégtors/Bevezetd méka:

Tancolj és allj meg! Tegylk be Madonna "Hung up" ciml szamat, és kérjuk meg a
gyerekeket, hogy tancoljanak a zene lejatszasa kdzben, majd amikor abbamarad,
alljanak meg. Késébb valtoztathatod a dal tempdjat, ahogy a jaték folytatodik.

Mennyi az id6? Mutassunk be kilénb6z6 id6mér6 eszkdzoket a didkoknak. Ezek kozé
tartozhat a falidra, kardra, napdéra, a naptarak, a homokdérak. Batoritsuk Gket nyilt
beszélgetésre arrdl, hogyan mérjik az idét a kiilénb6z6 eszkdzokkel.

2. Kérdések:

e Mit jelent szamodra az id&?

e Van valami, amit alig varsz, hogy megtorténjen?

e Hany hénap van egy évben?

e Hany nap van egy évben?

e Miazazidbzéna?

o Miért telik az id6 néha gyorsan, maskor pedig lassan?
e Midta mérjuk az id6t?

e Miért fontos, hogy id8ben érkezzlink az iskolaba?

e Hany évszak van egy évben? Hany nap van egy évben?

B SR
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Kulcsszavak: id6, mérés, 6ra, homokdra, id6zéna, hénapok, napok, naptar, évszakok

3. Erdekes tények:

e A vildgon 38 kildénb6z6 id6zéna létezik. Ez azt jelenti, hogy amikor egyesek
jatszanak, mas gyerekek mar aludni mennek.
e Az id6 repiil, amikor szérakozol, mert elfelejted figyelni az 6rat.

4. Kreativ feladat:

Kérjuk meg a gyerekeket, hogy készitsék el sajat iddmérdjuket.

Hasznos anyagok: buborékfélia, kartonpapir, papir, pipetta, festékek, palackok,
ragaszt6, WC-papir guriga.

Tanuldsi célok:

A gyerekek megtanuljak az id8szamitas és a napi rutin fontossagat. Ez altal
megtanulhatjdk, hogy mindennek megvan a maga ideje, példaul a jatéknak, a
tanuldsnak, az alvasnak, a hazimunkanak, mint példaul a szemét kivitele.

Co-funded by
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A JOVO MEGATRENDJEI KIHIVAS
(A NEHEZEBB FELADATOK KEDVEL6INEK)

1.Jégtord / Bevezeté méka: Forgatékényvek a jovére
Avilag tele van lehet&ségekkel és nehézségekkel! Csodas a természet, amit dvnunk
kell. Jéllétunk valtozik, egyutt kell élnink masokkal. A technika valtoztat, az
eréforrasok nem egyenl6en oszlanak el... és igy tovabb.

Stop-Start-Tovabb: Osszuk a csoportot két csapatra - Kihivasvadaszok és
Sikerkeresék. Minden csapattag kap egy halom szines post-it cetlit és egy filctollat. Az
online csapatok hasznalhatnak egy olyan kollektiv fellletet, mint a Padlet.
Magatokkal vagy egy tarsatokkal gondoljatok ki a vildgban minél tobb lehetséges
jovBbeli kihivast (Kihivasvadaszok), és irjatok le mindegyiket post-it cetlikre, vagy
gyUjtsetek (Sikerkeres6k) otleteket sikertorténetekre, barmire, ami jé példa, ami akar
az osztalyban, akar otthon tdrténik. Mi az, ami jé gyakorlat és érdemes folytatni?

Osszatok meg az Otleteiteket a tdbbiekkel, és ha megvagytok, valasszatok ki
kozuluk a kedvenc tématokat! Akar tdbbet is valaszthattok - ez alapjan alakuljanak uj
kiscsoportok.

2. Kérdések:

o Milyen érzés volt szamodra ezekrdl a témakrél gondolkodni?

o Mely témak keltettek benned nagyobb visszhangot, és melyek nem érdekeltek?
e Beszélgettél-e mostanaban valakivel egy kilondsen érdekes témarol?

e Szerinted vannak hatarai az emberi tudasnak?

A e,




3. Tudtad...? Serappiesh
A finn Sitra Innovaciés Alap (2023) szerint jelenleg 6t megatrend van a vilagban.
Ezek a kovetkezdk:

o Atermészet teherbird képessége csokken

o Novekvd jéléti kihivasok
Fokozédik a demokraciaért folytatott kiizdelem
A digitalis hatalomért folytatott verseny fokozodik
A gazdasagi alapok megroppannak

4. Kreativ feladat:

Most, hogy megvan a csoportod, akikkel kivalasztottad a kedvenc témadat/témaidat),
taldljatok ki egy megoldast vagy otletet, amely kreativan megoldhatja, bemutathatja
azt! Hasznalhattok barmilyen hulladék anyagot, ami rendelkezésetekre all, vagy
barmilyen olyan anyagot, amit talaltok és mar nem hasznalnak.

Mutassatok be a futurisztikus vagy innovativ megoldasotokat a tébbieknek!

(Az online résztvevék esetében ezt megtehetitek egy virtualis munkaterulet, példaul
egy kollaboard segitségével, ahol minden résztvevé egyszerre rajzolhat és
importalhat képeket ugyanabban a munkateruletben vagy hasznald a kollabortablat
(QR-kdd), és kdzdsen készithetsz egy mialkotast online :)

5. Mire lesz szitkség?

Ehhez a kreativ feladathoz barmilyen hulladékanyagot felhasznalhat. A maradék
anyagokat a tanulék vagy tanaruk el8zetesen ¢sszegy(jthetik, vagy a feladat soran a
kornyezetikbdl gyljthetik 6ssze. Ha a feladatot online végezzik, akkor
internetkapcsolatra, webkamerara és szamitogépre van szikség.

Hasznos eszkozok lehetnek: Oll6, ragasztészalag, filctollak, papir, karton, barmilyen
régi, mar nem hasznalt ruhadarab, csomagoléanyagok, ragasztd, festék.

6. Tanuldasi célok:

Erdekes tények: Uj informéciok a kivancsisag felkeltésére

Jégtord: A divergens és kreativ gondolkodas 6szténzése

Kreativ feladat: Tapasztalati és jatékos tanulas

Selejtezett anyagok: Tudatossag és Ujrahasznositas az oktatasban

Tarsadalmi tudatossag, jov8be mutaté gondolkodas, problémamegoldas, divergens
gondolkodas, mlvészeti és kézm(ves tevékenységek, csapatmunlga_.] m
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TERMESZETMENTO KALAND
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1. Jégtord / Bevezeté méka: "A természet Srei"

Képzeljétek el, hogy a természet &rei vagytok. Mozogjatok szabadon a térben.
Amikor a foglalkozas vezetdje utasitast ad, gyorsan kdvessétek azt:
e Magok Ultetése: Gy(ljetek 6ssze parokba. Az egyik személy eljatssza, hogy ellltet
egy magot, a masik pedig gondoskodik a napfényrél, az es6rél és a gondozasrol.
o Falltetés: Gylljetek 6ssze haromf6s csoportokban. A kdzépsd kozlletek egy fa,
mig a két oldalt alatta guggolnak a gyimdlcsei.
o Novekedés: Alkossatok négyfés csoportokat. Mindenki a fa novekedésének egy-
egy szakaszat képviseli - mag, csira, csemete, fa.
e Suttog a szél: Az egész csoport mozdulatlanul 4ll, és Ugy ringatézik, mint a levelek
a szélben.

2. Kérdések:

e Mit jelent szdmodra a "természet megmentése"?

e Részt vettél-e mar a kdrnyezet védelmét szolgalé feladatban?

e Milyen hatdssal van az emberi tevékenység a természetre? Mondj példakat a
lakéhelyeden ilyesmire!

e Milyen apré valtoztatasokat tehetink a mindennapi életinkben, hogy
hozzajaruljunk a természetvédelemhez?

N —
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e Hogyan hasznal nekliink a természet, és hogyan tudjuk ezt viszonozni?
e Tudsz olyan varazslatos lényeket, amelyek segithetnek megmenteni a
természetet?

3. Tudtad...?

Minden apré cselekedet szamit! A hulladékcsokkentéstél a falltetésig, egyéni
er6feszitéseink egylttesen jelent6s hatast gyakorolnak bolygénk szépségének
megobrzésére.

Az erd6k létfontossagl szerepet jatszanak az él6helyek egyensulyanak
fenntartdsaban. Oxigént biztositanak, elnyelik a szén-dioxidot, és sokféle névénynek
és allatnak adnak otthont. Az erdék a Fold szarazfoldi tertletének mintegy harmadat
boritjak.

4. Kreativ feladat: "A természet jovdje"

Hunyd be a szemed, és képzelj el egy olyan jov6t, ahol a természet virdgzik.
Ujrahasznositott targyak, agyag, levelek és szinek felhasznalasaval készits egy olyan
szobrot, amely az ember és a természet harmonikus egyUttélését abrazolja.

5. Tanulési célok:

e Egylttm{kddés és csapatépités: Interaktiv jatékokon keresztll megtanulhatjak,
hogy milyen fontos a természet védelmezdjeként egyltt dolgozni.

e Kornyezettudatossag: A kornyezetbarat tevékenységek jelentéségének és a
kdrnyezetre gyakorolt hatasuknak a megértése.

o Kreativitds és onkifejezés: Otletek kifejezése az 6koldgiai kihivason és egy
természet ihlette szobor elkészitésén keresztil.

e Empadtia és felel8sségvallalas: A természet iranti felel6sségérzet fejlesztése és a
pozitiv hozzéjarulas médjainak feltarasa.

Engedd szarnyalni a fantaziddat, mikdzben egyttt indulunk a természet
megmentésének Utjaral .

—
1
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WELLNESS OAZIS

1. Jégtord / Bevezetd méka: "Jelen a pillanatban"

Mikdzben a relaxacids zene szdl, alljatok egymdastdl kartdvolsagra, csukjatok be a
szemeteket és lélegezzetek mélyeket. Képzeljink el egy békés helyet. Amikor azt
hallod:

Szelid szell8: Ringatdzzatok kecsesen, mint a fak a lagy szell6ben.

Napsitéses ragyogés: Erezzétek a meleget, és nyUjtsadtok ki a testeteket a
képzeletbeli nap felé.

Harmoénia kor: Alkossunk kort, 6sszekulcsolva a keziinket, és maradjunk igy egy
csendes pillanatra egyutt, majd nyissatok ki a szemeiteket.

Képzeljuk el, hogy egy hatalmas sivatagban utazék vagyunk, akik a jélét odzisat
keresik. Kdvessuk az utasitasokat:

Ment86v: ketten alkottok egy kort, ha paratlanul vagytok, egy harmadik is
csatlakozhat.

Karavan: 3 ember fogja 6ssze a kezét, és egyutt haladnak, mint egy karavan, atkelve a
sivatagon.

A nap felkel: Mindenki az ég felé nyujtézik, atdlelve a meleget.

A hdlvos szelld: Mindenki lagyan ringatézik, érezve a képzeletbeli szell&t.

Zarasként osszatok meg érzéseiteket és gondolataitokat, amelyek felmertltek
ezekben a tudatos pillanatokban.

"Egyensulyban"

Parokban taldljanak ki egyensulyozast igényl6 testhelyzeteket egymasnak: egyikik
megmutatja, a partner pedig tlkrozze a testtartast. Cseréljetek szerepet, és

ismételjétek meg.
| Lo e W
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2. Kérdések:

Mit jelent szdmodra az "altalanos j6lét"?

Milyen tevékenységektdl érzed magad boldognak és energikusnak?

Hogyan birkdzol meg a kihivasokkal és a stresszes helyzetekkel?

Tudsz olyan varazslatos dolgokat mondani, amelyek hozzéjarulnak a jolléthez?
Milyen apro valtoztatasokkal tehetlink mindennap a jéllétunkért?

3. Tudtad...?

Jol lenni nem csak azt jelenti, hogy nem vagyunk betegek! Hanem olyan, mintha
tested, lelked és a barataid egyutt lennének egy sszetartd csapatban, és szuperdl
éreznék magukat.

4. Kreativ feladat: Wellness - odazis

e A pihen6é oazisnak vezetdre van sziksége. Alakitsatok kis csoportokat, és
valasszatok ki a jollét-vezetdt, aki a csoportot a pihenésbe vezeti.
o A jollét-vezet§ iranyitja a csoportot a képzeletbeli jollét-oazis létrehozasaban,
kizarolag szavak nélkuli jelzésekkel (mozgas, hangok stb.).
e A csoport kdzdsen megépiti az elképzelt pihend odzist, szimbolizélva a relaxacioé
és az dngondoskodas fontossagat.
Csoportként beszéljgk meg, milyen érzés volt néman dolgozni, és milyen
jelent8séggel bir a jollét. Ehhez jol johet egy csomag érzelemkartya.

5. Tanuldasi célok:

e Mindfulness és relaxacio: Fedezzlk fel a tudatos pillanatokat, hogy kapcsolédjunk
a bels6 békéhez és nyugalomhoz.
e Kommunikacié és empatia: Az egyensulyozason és tukrozésen keresztul fejlédik a
hatékony kommunikacié és az empatia.
o Onreflexi6: Vegyiik figyelembe a személyes jollét élményeit az 6nismeret
el8segitése érdekében.
Induljunk el ezen az utazason a jollét csodaorszagaba, ahol minden 1épés kdzelebb
visz minket a kiegyensulyozott és harmonikus élethez!

Co-funded by
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A SZAUNA NYUGALMA

1. Jégtord / Bevezeté méka: "Szauna parolgas"

Képzeld el, hogy egy szaunaban vagy, egy relaxaciés helyszinen. Amikor meghallod:
Bemelegités: Lassan emeld fel a karodat, érezd a meleget.

GOzkieresztés: Lagyan ringatdzz egyik oldalrél a masikra, minden képzeletbeli gézt
kieresztve.

Leh(lés: Fokozatosan engedd le a karjaidat, jelképezve a lehUlés fazisat.

Zarasként osszatok meg az elképzelt szaunaélmény soran tapasztalt érzéseiteket.
"Szauna torténetmesélés": 3 fds csoportokban osszatok meg egymassal a
szaundzassal kapcsolatos élményeiteket. Valtott szerepben leszel beszél6, hallgato és
idémérd, hogy mindenki lehetéséget kapjon. Ha még sosem szaundztal, képzeld el,
milyen lehet és mesélj errél.

2. Kérdések:

Voltal mar szaunazni? Milyen érzés volt?

Milyen elénytkkel jarhat a szauna?

Tudsz-e valamilyen varazslatos elemet mondani, ami a szaunahoz kapcsolodik?
Mi a kedvenc tevékenységed kikapcsolédni és megnyugvast talalni?

3. Tudtad...?

A szaunakat évszazadok oOta hasznaljak a lehetséges egészséglgyi elényei miatt,
beleértve a relaxaciét, a jobb vérkeringést és a stresszoldast. Finnorszagban a
szaunaban regebben még szllni is lehetett!
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4. Kreativ feladat: "Szauna Elménykolldzs"
Készitsetek egy kollazst, amely a szauna élményét abrazolja. Hasznalj képeket,
szineket és texturakat a szauna melegségének és nyugalmanak megragadasara.

5. Miket haszndljunk fel?

e Magazinok vagy nyomtatott képek: Keressiink képeket szaunakrol, nyugodt spa-
kornyezetekrdl és a relaxacidohoz kapcsolédé elemekrdl. A szaunazast élvezd
emberek vagy természeti jelenetek képei szinesithetik a kollazst.

e Szines papir vagy kartonpapir: Valasszunk meleg és nyugtatd szineket, példaul
barna, bézs és foldszineket a szauna hangulatanak abrazolasahoz.

e Texturak: Legyenek kuldnbozé texturdju anyagok, példaul pamutgolydk vagy
szovetek, hogy ezzel is megmutatva a szauna lagysagat és melegét.

e Ragasztd és olld: A képek kivagasahoz és rogzitéséhez.

o Filcek vagy zsirkrétak, vaszon vagy vastag papir

¢ lll6éolajmintak (nem koételezd): Apro illdolajmintak vagy illatmintak hozzaadasaval,
a kollazs illatos is lehet.

e Natur elemek: Apré szaritott virdgok, levelek vagy kis agak fokozhatjdk a
szaunaélmény természet ihlette jellegét.

e Kis torulkézé vagy szovetcsikok: A szauna torolkozdket vagy kendbket apré
szbvetdarabok kollazsba valé beépitésével abrazolhatjuk.

e Szbveges magazinkivagasok: A relaxacibhoz, melegséghez és nyugalomhoz
kapcsol6do szavak vagy mondatok is beilleszthet6k a nagyobbaknal.

6. Tanulasi célok:

e Mindfulness és relaxacié: Egy pillanatnyi lazitds a virtudlis szaunaélmény
gyakorlasaban.

e Kommunikaci6 és kapcsolat: Személyes torténetek megosztasa a
csoportkapcsolatok erésitése érdekében.

e Kulturalis tudatossag: megismerhetjuk a szaunak kulturalis jelent8ségét a vilag
kaldnbozd részein.

e Kreativitas és Onkifejezés: egy szaunaérzet-kollazs elkészitésével.

Induljunk egyutt a nyugalom forro szigetére!

Co-funded by
the European Union
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MINDEN LELEGZET MOGOTT

1. Jégtoré / Bevezetd méka: "Suttog a szél"

Kérjuk meg a gyerekeket, hogy csukjak be a szemuket, és képzeljék el, hogy apré
suttogdsok a szélben. Utasitsuk &ket, hogy finoman mozogjanak, utdnozva a lagy
szell6t. Ezutdn 0Osztondzzik Oket, hogy gyorsitsak fel a mozdulataikat, és
testesitsenek meg egy erls széllokést. Végul kérjuk meg 6ket, hogy nyugodjanak
meg, és utanozzak a levelek nyugodt zizegését. Ez a gyakorlat segit nekik kapcsolatba
kerilni a leveg6 fogalmaval, és felkésziti ket a tovabbi felfedezésre.

Egy légbdl kapott torténet

A résztvev6k kozosen alkotnak egy fantdziadus torténetet egy levegbben tett
utazasrol. Mindenki hozzaszdl egy-két mondattal, az el6z6 személy gondolatara
épitve. A torténet tartalmazhat pl. repulést, kulénféle kihivasokat és felfedezéseket.
Miutan a torténet a végéhez ért, a résztvev6k megosztjak egymassal kedvenc
résziket, és elmondjak, hogy mi tetszett nekik a k6z6s mesélésben.
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2. Kérdések: Mit jelent szamodra a levegd?

o Kitapasztalt mostandban erds szelet vagy enyhe szell6t?

e Hol talalkozunk a leveg6d mozgasaval a mindennapjainkban? (természetben,
ember alkotta kdrnyezetben)

e Ha a friss leveg6re gondolsz, hova repit a képzeleted?

3. Tudtad..?

A levegd gazok keveréke, els6sorban nitrogén és oxigén, amelyek nélkulézhetetlenek
az élethez. A levegé mozgasa, vagyis a szél dontd szerepet jatszik az id6jarasban,
valamint a magvak és a pollenek szétszérédasaban. A korléttink 1évé levegd
hemzseg az élettdl, és bar nem latjuk, az id6jarastol kezdve a levelek zizegéséig
mindent befolyasol.

4. Kreativ feladat: "Szobor levegsbsl"

A gyerekek kulénb6z6 anyagok (pl. papir, pamut, drot) felhasznaldsaval készitsenek
szobrokat, amelyek a levegd kulénb6zd jellemz6it abrazoljak. Batoritsuk ket arra,
hogy gondolkodjanak el a levegé lathatatlan tulajdonsagairdl, és arrol, hogyan
fejezhetik ki azokat alkotdsaikon keresztil. Gondolkodjanak el a szobrokrél
csoportosan, és beszéljék meg, hogy pl. milyen szimbolikus elemeket épitettek bele.

Szlkséges eszkdzok: papir, pamut, drét, kézm(ves anyagok a szobraszathoz, és egy
nyitott tér, ahol a gyerekek megalkothatjak a leveg6 elemeket abrazolé szobraikat.

5. Tanuldasi célok:

Csoportszint( egytttm(kddés és kapcsolatépités.

A leveg6 fontossaganak megértése a természetben és a mindennapi életben.
Nonverbalis kommunikacio, csapatmunka és problémamegold6 készségek.
A leveg6 dinamikus természetének felismerése.

Co-funded by
the European Union
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AZ UVEG - ATLATSZO TORTENET

1. Jégtors/Bevezeté méka: "Uvegszimfénia"

Képzeljuk el, hogy mindannyian Gvegdarabok vagyunk, mindannyian egyediek és
atlatszok. Amikor meghalljuk az utasitast, azonnal hajtsuk végre.

Tiszta Giveg: Alljunk mozdulatlanul, egy kristalytiszta Gvegtébla tisztasédgéat utdnozva.
Uvegfesték: Mozogjatok kecsesen, megtestesitve az 6lomiveg vibrélé szineit.

Matt tiveg: Mozogj lassan, és adj egy kis maszatolast a mozdulataidhoz, imitdlva a
matt Uveget.

Torott Gveg: Légy dinamikus, darabos mozdulatokkal abrazolj térott Gveget.

Az egyes mozdulatokhoz alkossatok négyfés csoportokat, és jegyezzétek meg, hogy
kivel voltatok egyutt az egyes Uvegabrazolasok soran.

2. Kérdések:

e Mit szimbolizal szdmodra az Uveg?

¢ Hol talalkozol tiveggel a mindennapjaidban?

¢ Milyen tvegfajtakat tudsz felsorolni? (pl. ablakuveg, ivolveg, festett Uveg)?
¢ Gondolkodtal mar azon, hogyan készil az Gveg?

3. Tudtad...?

e Az lveg sokoldald anyag, amelyet az épitészetben, a mUvészetben és a
mindennapi hasznalati targyakban egyarant alkalmaznak, és egyszerre hasznos
és szép is.
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e Az lveget kovahomok, mosészdda és mészkéd magas hémérsékleten torténd
megolvasztasaval allitjak eld.
o Az Uveg felfedezése az 6kori Mezopotamiaba nyulik vissza, i. e. 3500 korul.

4. Kreativ feladat: "Uvegkredciok""

Biztositsunk valogatott anyagokat, példaul atlatsz6 mdanyagot, szines celofant,
ragasztot és filctollakat. Batoritsuk a gyerekeket, hogy készitsék el sajat
UvegjelképUket. Ez lehet egy 6lomuveg ablak, egy atlatszé jelenet vagy egy absztrakt
Uvegszobor. Gondolkodjatok el alkotasaik sokféleségén, és azon, hogy minden egyes
"Uvegdarab" egyedi torténetet mesél el.

Ezekre lesz szUkség: atlatsz6 mlanyag lapok, szines celofan, ragaszto, filctollak és
barmilyen mas kézmuves anyag az Uveg ihlette alkotasok elkészitéséhez.

5. Tanuldasi célok:

e Térbeli tudatossag és mozgas: A térérzékelés és a mozgaskoordinacié fejlesztése
a bevezetd tevékenységeken keresztil.

e Szimbolikus &brazolas: Oszténdzze a gyermekeket az Uveghez kapcsolédd
személyes szimbdlumok felfedezésére és kifejezésére. Megfigyelés és a
mindennapi élethez val6 kapcsolédas: A gyermekek megfigyelik és megvitatjak az
Uveg jelenlétét és jelent8ségét a mindennapi kornyezetikben, és gyakorlati
megértést szereznek az Uveg felhasznalasarol.

e Az Uveggel kapcsolatos ismeretek: Alapvet6 ismeretek az Gveg keletkezésérél és
torténetérdél: betekintés az Uveg gyartasi folyamataba, torténelmi hatterébe és
sokoldalt alkalmazésaiba.

e Kreativ kifejezésmod és sokszinliség: A kreativ kifejezés el8segitése szimbolikus
Gvegmiivészeti alkotasok |étrehozasan keresztll. A gyermekek kreativitasukat az
Uveg egyedi abrazolasainak elkészitésével fejezik ki, értékelve a csoporton beldili
értelmezések sokféleségét.

o Reflexié és torténetmesélés: A gyerekek tovabbgondoljak kreativ dontéseiket,
lehet8séget adva a szimbolikus Uvegalkotasaikroél sz6l6 torténetmesélésre.

e A mUvészi sokszinlség megbecsilése: A gyerekek felismerik és meglnneplik az
Uveg egyedi értelmezését a kortars csoportjukon belll, el8segitve a mivészi
sokszinliség megbecsulését.

Co-funded by
the European Union
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FOLDUNK OLELESEBEN

1. Jégtérd/Bevezeté méka: "Folddobbands"

Erezd a szildrd talajt a labad alatt, mikézben elkezd6dik a félddobbanés. Amikor a
vezet§ jelez (prébaljatok ki Ggy is, hogy a gyerekek kozil jelez valaki)

Finom remegés: Kicsit Utogessétek meg a labatokat, hogy egy enyhe remegést
jelképezzetek.

Rendithetetlen: Alljatok szilardan, megtestesitve a fold stabilitasat.

Hegy: Emeljuk fel karjainkat, mint a hegycsucsokat, az ég felé nyulva.

Zarasként osszatok meg a folddobbanas soran tapasztalt érzéseiteket.

"A Fold érzései"

Fedezzik fel a Fold érzelmeit. Minden gyermeknek jeldljink ki egy természeti
jelenséghez kapcsolodo érzelmet:

Orém (napsiités): Sugarozz melegséget és boldogsagot, mint a tindoklé nap.
Nyugalom (kék égbolt): Lassan mozogjatok, megtestesitve a nyugalmat.

Izgalom (Szél): Lobogj, mint egy jatékos szell6.

Komoly (Hegyek): Allj magasan és szildrdan, mint a hegyek.

A gyerekek felvaltva fejezik ki a nekik kijeldlt érzelmet, a tobbiek pedig kitalaljak, hogy
melyik féldelemet képviselik.

2. Kérdések:

o Milyen képek jutnak eszedbe, ha a "féld" széra gondolsz?
e Milyen érzés mezitlab allni vagy jarni a féldon?
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Milyen hangok kapcsolédnak a természethez vagy a Foldhoz?

Eszedbe jutnak olyan varazslatos torténetek, amelyek a Félddel kapcsolatosak?
Miért fontos, hogy vigyazzunk a Foldre?

Melyek a kedvenc szabadtéri tevékenységeid, amelyek 6sszekdtnek a Folddel?

3. Tudtad...?

A Fold az otthonunk, amely szarazfoldbdl, vizbdl és levegbbdl all. A fold biztositja az
élet alapjat, és fenntartja az 6koszisztémak gazdag valtozatossagat, a slrl esderd6tdl
a jeges tundrakig, amelyek mindegyike egyedi életformékat tart fenn.

4. Kreativ feladat: "Foldkollazs"

Legyen kéznél szines papir, magazinok, ragaszto és filctollak. Kérd meg a gyerekeket,
hogy készitsenek egy kollazst, amely a Fold kilonbz6 elemeit dbrazolja. A kiillonb6z6
évszakok, tajak, s6t a Fold felszine alatt rejlé rejtett kincsek szimbdlumait is
elhelyezhetik.

5. Tanulasi célok:

Kapcsolat és stabilitds: Tapasztaljuk meg a foldelés érzését a folddobbands

jatékaban.

e Kommunikacié és kapcsolat: Személyes torténetek megosztasa a megértés és a
kapcsolat er8sitése érdekében.

e Kornyezettudatossag: Ismerjuk meg a Fold és a természet gondozasanak
fontossagat.

e Kreativitds és onkifejezés: A Fold irdnti megbecsulés kifejezése egy foldkollazs

készitésével.

Unnepeljik a bennlinket megtarté szilard talajt, az élet és az inspiracio forrasat -
szeretett FOldUnk taplalé olelését!

Co-funded by
the European Union
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DOUTAZOK - A MULT FELFEDEZESE ES A
JOVO ELKEPZELESEI

1. Jégtord/beveztd méka: "Pantomim moltidében"

Kezdjuk id6utazds kalandunkat egy pantomimos jatékkal. Minden gyermek egy
torténelmi személyiséget vagy targyat személyesit meg a multbdl vagy a jovébdl
anélkul, hogy beszélne, a tdbbiek pedig megprobaljak kitalalni, hogy kit vagy mit
abrazolnak. Ez 06sztonzi a kreativitdst, és megismerteti Oket a kilonbozd
korszakokkal.

2. Kérdések:

e Milyen talalmanyokat hasznalunk ma is a multbol?

e Tudsz-e mondani olyan jelentds torténelmi eseményt, amely megvaltoztatta a
vilagot?

¢ Mit gondolsz, hogyan élhetnek az emberek a jovében?

e Ha tehetnél id6utazast, hova és melyik korba mennél?

3. Tudtad...?
e |d6utazés almok: Tudtad, hogy az emberek milyen régota almodnak
id6utazasrol? Még 8si torténetek és legendak is szélnak a multba vagy a jov6be
valé utazds varazslatos lehet8ségeirdl!
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e |dbutazas alvas kdzben: Tudtad, hogy amikor éjszaka dlmodsz, az egy kicsit olyan,
mintha az agyad id6utazast tenne? Mindenféle helyre elldtogathatsz, és
kalandokat élhetsz at, biztonsagosan, az agyadba bujva.

4. Kreativ feladat: Készitsink idékapszulat!

Most, hogy felfedeztik a multat és bepillantottunk a jov8be, itt az ideje, hogy
létrehozzunk egy id6kapszulat. Minden gyermek beletesz egy altala készitett targyat,
ir egy levelet, amely a pillanatnyi életét jelképezi. Ujrahasznositott anyagokkal
diszithetik és személyre szabhatjdk a kapszuldjukat, de készithetlink egy nagyot is,
kodzdsen.

Szikséges anyagok:

o Ujrahasznositott tartalyok vagy dobozok: az idékapszulakhoz.

e Régi magazinok, Ujsagok: képek vagy cimlapok kivagasdhoz.

o Filcek, zsirkrétak vagy festék: diszitéshez és személyre szabashoz.

e SzQvet- vagy papirhulladékok: az id6kapszuldk becsomagolasdhoz és lezarasahoz.

5. Tanulasi célok:

e Torténelmi tudatossag: a gyermekek megismerkednek jelentds torténelmi
eseményekkel és személyiségekkel.
o KépzelBer6: a jovd elképzelésével kreativ gondolkodast fejlesztenek.
e Kornyezettudatossadg: Ujrahasznositott anyagok hasznalatdval megértik a
fenntarthatdsag fontossagat.
o Kifejez8készség: a kreativ feladat lehet6vé teszi szamukra, hogy kifejezzék egyedi
Otleteiket és néz8pontjaikat.
e Kommunikacié: a pantomim és a beszélgetések a verbalis és nem verbalis
kommunikaciot 6sztonzik.
Indulj el egy szeszélyes id6utazasra, ahol a mult, a jelen és a jové talalkozik az
idéutazék varazslatos birodalmaban!

Co-funded by
the European Union
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FAGYLALT CSODAORSZAG - iZLETES
KALANDOK

1. Jégtérd/Bevezeté méka: "Fagyitorony-verseny"

Meruljunk el a feladat édes izében egy fagyitorony-épitéssel! Osszuk a gyerekeket
csapatokra, és Ujrahasznositott anyagok, példaul papir vagy textilia felhasznalasaval
versenyezzenek a legmagasabb fagylaltkehely megalkotasaért. Ez az élénk hangulatu
tevékenység bemelegiti a kreativ izmaikat.

2. Kérdések:

e Hogyan készul a fagylalt?

e Hany kulonbodzé fagylalt izt tudsz felsorolni?

e Hogyan lett a fagyi, mi a torténete?

o Milyen képek jutnak eszedbe, ha a "fagylalt" széra gondolsz?

o Milyen érzéseket kelt benned a kedvenc fagylaltized?

e Fel tudsz idézni emlékezetes élményeket a fagylalttal kapcsolatban?

e Ha a fagylaltnak varazslatos tulajdonsagai lennének, melyek lennének azok?

e Milyen szerepet jatszik a fagylalt az innepségeken vagy kilonleges alkalmakon?

i P ?{.:
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3. Tudtad...?

A fagylalt vilagszerte kedvelt fagyasztott desszert. Eredete az &si civilizacidkig
vezethetd vissza, és szamtalan iz és forma alakult ki beléle.

4. Kreativ feladat: "Fagyikehely Szobraszat"

Most forditsuk figyelminket az alkotésra - a fagyikehely - szobrokra! Ujrahasznositott
anyagok, példaul karton, papir és mlanyag felhasznalasaval a gyerekek elkészithetik
sajat fagylaltkelyhuket, feltétekkel és fantaziadus izekkel. Ez a tevékenység lehet6vé
teszi szamukra, hogy kifejezzék mivészi érzékiket.

5. Hasznos kellékek (ezekre lesz szikség):

e Karton vagy papir: A fagylaltkehely alapjahoz.

¢ Ujrahasznositott szévet vagy vattapamacsok: fagylaltgombécok elkészitéséhez.

e Régi magazinok vagy szines papir: A feltéthez, példaul gyimélcsokhoz, szérashoz
vagy diofélékhez.

o Ures miianyag dobozok vagy fedelek: Talak vagy tolcsérek az alkotasokhoz.

e Ragaszto, ollg, filctollak: Alapvetd kézmdives eszkdzok a fagylaltkelyhek életre
keltéséhez.

6. Tanulasi célok:

e Kreativitds: A gyerekek szabadjara engedik kreativitdsukat azaltal, hogy egyedi
fagylaltkelyheket terveznek.

e Kulinaris tudatossag: Megismerik a fagylalt eredetét és sokszinliségét.

e Finommotoros készségek: A fagylaltkelyhek elkészitése és 6sszeallitasa fejleszti a
finommotoros készségeket.

e Csapatmunka: el8segiti a csapatmunkat és a baratsagos versengést.

e Taldlékonysag: Az Ujrahasznositott anyagok hasznalata el6segiti a taldlékony
gondolkodast.

L]
Engedd at magad a fagylalt édes szimfénidjanak, ahol minden gombéc egy-egy
torténet az 6romrol, az izekrdl és a befagyasztott, élvezetes pillanatokrol!

Co-funded by
the European Union
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ZOLD KILOMETEREK - A
FENNTARTHATOSAG UTJAN

1. Jégtord / Bevezeté méka: "Papirauté-verseny”

Kezdjuk a kozlekedési kalandunkat egy papirauté-ralival. Kreativ vezetéulésbe
helyezkedve a gyerekek Ujrahasznositott anyagokbdl elkészithetik sajat
papirautéjukat. Ezutan versenyezhetnek velik, vagy mini felvonuldst szervezhetnek,
bemutatva a jarganyokat.

2. Kérdések:

e Milyen kiilénb6z6 tipusu jarmUvekkel taldlkozhatsz az utakon?
e Milyen koézlekedési médokat ismersz?

e Hogyan muikddnek a kozlekedési lampak?

o Milyen kozuti jelzések vannak, és mit jelentenek?

o Miért fontos a kdzlekedési szabalyok betartasa?

3. Tudtad...?

Sok varosban a kdzlekedési lampakat kezdetben kézzel mlkdodtették. Renddrok alltak
a podiumokon, és a forgalom aramlasanak fliggvényében kapcsolgattak a lampakat.
Az automatizalt jelzések késdbb terjedtek el.
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4. Kreativ feladat: "Véroskép kollazs"
Ideje felépiteni egy nyiizsgé vérost! Ujrahasznositott anyagok, példaul kartonpapir,
papirhulladékok és palackkupakok felhasznalasaval a gyerekek élénk varosképet
alkotnak. Utakat, kdzlekedési jelz&tablakat és éplleteket terveznek, ezzel is erfsitve a
varos alaprajzanak megismerését.

5. Mi kell hozza? (szikséges eszkozok)

e Karton dobozok: A varos alapjahoz.

e Papirdarabok: Szines épuletek és Utjelz8 tablak készitéséhez.

e Palackkupakok: Idealis miniatlr autok vagy kozlekedési lampak készitéséhez.
e Régi magazinok vagy Ujsagok: Kivagva tovabbi varosi részletekhez.

e Ragaszto, ollo, filctollak: Alapvetd eszk6zok az épitéshez és a diszitéshez.

6. Tanuldasi célok:

o Kozlekedés: A kozlekedés, a szabalyok és a kdzuti jelzések kilonbdz6 elemeinek
megértése.

e Finommotoros készségek: A papirautdk és varosi elemek készitése jol fejleszti.

o Térlatas: A varoskép megtervezése fejleszti a térlatast.

e Csapatmunka: A varostervezésben val6 egylttm(ikodés el6segiti a csapatmunkat.

e Kornyezettudatossag: Az anyagok Ujrahasznositasanak hangsulyozasa el8segiti a
kérnyezetbarat életmaod kialakitasat.

Co-funded by
the European Union
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RULESRE FELKESZULNI: A NAGY
HOMAR KALAND

1. Jégtord/bevezetd szérakozas: “Razz és hozz”

Kezdjuk a homaros témat a "Razz és hlzz" jatékkal. A gyerekek kdszdntsék egymast,
mint a homarok: a keziket 6ll6ként hasznalva, leguggolva "kezet raznak", vagyis ollét
csippentenek és " kdsznak" a homdarok moékas mozgasat utdnozva. Ez nemcsak a
témaval ismerteti meg 6ket, hanem egy j6 kis bemelegité mozgas is.

2. Kérdések

e Hogyan kommunikalnak egymassal a homarok?
e Miért voros a homar fézéskor?

e Mit esznek a homarok?

e Hogyan védekezik a homar?

o Elhet-e a homar sés és édesvizben is?

3. Erdekes tények

A homarok figyelemre méltd képességgel rendelkeznek az elvesztett végtagok
regeneralasara. Ha egy homar elvesziti egyik labat, a vedlés soran képes Ujat
noveszteni. Ez a hihetetlen képesség segit nekik alkalmazkodni a kérnyezetik

valtozasaihoz.
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4. Kreativ feladat: "Rakpancél szobor"

Ujrahasznositott anyagok, példaul tojastarté kartondobozok, kartonpapir és szines
papir felhasznalasaval a gyerekek elkészitik a homarpancélt. Elénk szinekkel festhetik
meg Bket, és a mdkas latvany érdekében akar guliszemeket adhatnak hozza.

5. J6, ha van... (szikséges anyagok)

o Ures tojastarté dobozok: A homar testéhez.

e Karton: Alapnak.

e Szines papir, filctollak és festék: A homarpancél diszitéséhez.

o “glluszemek” matrica vagy gombok: A homar karakterének megformalasahoz.

e Ragaszto, oll6 és egyéb dekoracids anyagok: Alapvet6 eszkdzok az épitéshez és a
diszitéshez.

L

6. Tanuldasi célok:

e Biolégiai felfedezés: A homarok alapvet6 bioldgidjanak és jellemz8inek
megértése.

o Kreativitas: A kreativitas kifejezése a homarpancélok készitésén keresztil.

e Finommotoros készségek: A kis kézmlves anyagok kezelése fejleszti a
finommotoros készségeket.

e Kdrnyezettudatossdg: Az Ujrahasznositott anyagok hasznalatdnak 6sztonzése
el8segiti a kornyezetbarat életmdédot.

e Kivancsisag: A gyerekek Osztonzése a kérdések feltevésére és a homarok
leny(ig6z6 vilaganak felfedezésére.
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FUSZERES KULDETES
UTAZAS AZ AROMAK VILAGABA

1. Jégtord / bevezeté moka: Fiszerszimfonia

Vonjuk be a gyerekeket a "Flszer-szimfonia" jatékkal. Minden gyermek egy masik
fliszert képvisel. Amikor a vezetd egy fliszert mond, a gyerekek eljatsszak az adott
flszer jellemz6it. Példaul a bors esetében Ugy tehetnek, mintha tisszentenének. Ez
az élénk jégtord jaték jatékos formaban ismerteti meg 8ket a kiilonboz8 flszerekkel.

2. Kérdések

Melyik a kedvenc flszered, és miért?

Mondj hdrom édes és harom sés fliszert!

Hogyan haszndljak a fliszereket a vilag kildnbo6z6 tajain?
Miért voltak a fliszerek régen olyan értékesek?

Tudsz-e olyan fliszert mondani, ami gydgyit?

3. Erdekes tények

A fliszerek egykor olyan értékesek voltak, hogy pénzként hasznaltdk &ket, és egyes
felfedez6k Uj fliszerutakat keresve indultak hajoutjukra. Ez a torténelmi érdekesség
adja a csipetnyi kalandot a fliszerek vildgahoz.




SGI-uppies"‘a

A flszerek a gasztrondmia illatos kincsei, amelyek mélységet és gazdagsagot adnak
az ételeknek. iziik és gydgyhatasuk miatt évszézadok 6ta nagyra értékelik Sket.

4. Kreativ feladat: "lllatos fiiszerzacskok"

Készitsink illatos zacskokat! A gyerekek szines textilmaradékokbol flszeres
kiszacskokat készithetnek. Ezeket a zsakokat olyan illatos novényekkel toltik meg,
mint pl. fahéj, szegfliszeg, menta, levendula. Ez a feladat nemcsak a kreativitasukat
mozgositja, hanem bevezetésként szolgal az illatok csodalatos vilagaba.

Amire szikség lesz:

o Textilmaradék vagy régi zsebkenddk, tl, cérna (varras helyett ragaszthato is)
o Fliszerek: Fahéjrud, szegfliszeg, levendula vagy barmilyen illatos fliszer.

e Zsin6r vagy gumigylrlk: A kiszacskok biztonsagos 6sszekdtéséhez.

o Filctollak vagy textilfesték: a diszitéshez.

5. Tanulési célok:

o Kultdrak sokszinlisége: megismerkedhetlnk a kilénb6zé kultdrakban hasznalt
flszerek vilagaval és azok jelent8ségével.

o Kreativitds: Sajat, egyedi illatu flszeres kiszacskokat készithetlink, ezzel
kifejezve kreativitasunkat.

o FErzékszervek fejlesztése: A kildnboz8 fliszerek illatdnak és textUrajanak
felfedezése soran érzékeinket fejlesztjik.

o Torténelem: Megismerkedhetink a fliszerek torténelmi szerepével és
jelent8ségével.

e Finommotorika: A kiszacskok készitése soran fejlesztjik kézligyességlinket és
finommotorikus képességeinket. <.

izleld a fliszer szimféniat, ahol minden iz egy térténetet
mesél, és a csodalatos illat leny(ig6zé érzéki
flszerkavalkadban tolti be a levegét!
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KULDETES: A BELSO DETEKTIVED
NYOMABAN

1. Jégtors / bevezetd méka: Titkos mozdulatok

Hivjuk meg a gyerekeket, hogy jatsszanak "Titkos mozdulatokat". Ebben a jatékban
minden gyermek utadnoz egy, a nyomozéi munkahoz kapcsolédé mdveletet, példaul
nagyitoval torténd vizsgalatot, nyomok keresését vagy lopakodd jarast. A tobbiek
kitalaljak a nyomozoi tevékenységet. Ez a jégtdoré megteremti a nyomozds kalandhoz
szUkséges hangulatot.

2,

Kérdések

Milyen képek jutnak eszedbe, ha a "nyomozd" vagy " detektiv" széra gondolsz?
Hogyan hasznaljak a nyomozdék a nyomokat a rejtélyek megoldasahoz?
Mondjatok harom eszkézt, amit a nyomozok haszndlnak a rejtélyek
megoldasahoz!

Van-e kedvenc detektivtorténeted vagy karaktered?

Ha nyomozé lennél, milyen rejtélyt szeretnél megoldani?

Szerinted milyen készségek kellenek ahhoz, hogy sikeres nyomozé legyél?




, ies’™
3. Erdekes tények Scrappics
A nyomozdk vagy detektivek olyan képzett személyek, akik logikat, megfigyelést és
kritikus gondolkodast haszndlnak a rejtélyek megoldasahoz. Létfontossdgu szerepet
jatszanak a blinild6zésben és az igazsagszolgaltatasban.

A nyomozok gyakran keresnek ujjlenyomatokat a blincselekmények felderitéséhez.
Minden ember ujjlenyomata egyedi, igy kival6 eszkdz az azonositashoz.

4. Kreativ feladat: Nyomézélada-készités

A gyerekek Ujrahasznositott anyagok felhasznalasaval elkészitik  sajat
detektivkészletiket. Ez magaban foglalhatja nyomozéi jelvény készitését, papir
nagyitot, és régi jegyzetflizetek Ujrahasznositdsat nyomozéi napléjukhoz. A feladat
0sztdnzi a kreativ jatékot és a talalékonysagot.

+Kreativ feladat: "A rejtélyek mestertérképe"

Készits egy térképet, amely bemutatja a rejtély kulcsfontossagu elemeit, beleértve a
nyomokat, a gyanusitottakat és a megoldast. Hasznaljatok szimbdélumokat és
szineket a kilonb6z8 szempontok abrazolasahoz.

Amire szikség lesz:

e Karton: Nyomozoi jelvények készitéséhez.

o Nagyito: Ujrafelhasznalt liveg/miianyag nagyité is lehet.

o Régijegyzetflizetek vagy papir: Nyomozéi naplékhoz.

o Filcek, matricak és egyéb dekoraciok: A detektivecsomagok személyre szabasahoz.
e Régi papir térképekhez.

5. Tanulasi célok:

o Kreativitas: A kreativitas kifejezése detektivkészletek létrehozasaval.

e Csapatmunka: Annak megértése, hogy a nyomozoék hogyan mikoédnek egyltt a
rejtélyek megoldasa érdekében.

e Taldlékonysag: Ujrahasznositott anyagoknak Uj célokat talalni.

e Figyelem a részletekre: A részletekre vald odafigyelés fontossaganak
hangsulyozasa.

o Képzeletgazdag jaték: A gyermekek Osztonzése arra, hogy elmerlljenek a
detektivtorténetek vildgaban.

Bogozd ki a rejtélyek szalait, ahol minden nyom izgalmas felfedezéshez vezet, és a
nyomozéi igyekezet leleplezi a vizsgalat rejtélyeinek titkait!
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FELTARUL A KEPZELET:
ESTERSEGES INTELLIGENCIA KALAND

1. Jégtord / bevezeté méka: Robotmozgas

Vonjuk be a gyerekeket a robotmozgas jatékaba. Minden gyermek felvaltva utanozza
egy robot mozgasat vagy tevékenységét, a tobbiek pedig kitalaljak, mit csinal a robot.
Ez megteremti az alaphangulatot a mesterséges intelligencia felfedezéséhez.

2. Kérdések:

¢ Mi jut eszedbe, ha meghallod: "mesterséges intelligencia"? Tudod-e mit jelent az
Al vagy Ml elnevezés?

e Miaz, amit a robotok vagy az Al jobban tudnak elvégezni, mint az emberek?

e Mit gondolsz, hogyan tanul és hoz déntéseket a mesterséges intelligencia?

e Szerinted a robotoknak lehetnek érzéseik? Miért igen vagy miért nem?

¢ Milyen el6nyei/kihivasai lehetnek az MI-nek a mindennapi élettinkben hasznalva?

e Tudsz olyan mesterséges intelligencidaval m(ikodd eszkozoket vagy
technoldgiakat, amellyeket te is hasznalsz? Ha létrehozhatnal egy baratsagos Al
rol?otot, miben segitene neked?

3. Erdekes tények

A mesterséges intelligencia olyan gépekre vagy szamitogépes rendszerekre utal,
amelyek képesek tanulni. A mesterséges intelligencia életiink szamos tertletén
megtaladlhat6, a telefonunkban taldlhaté hangalapu asszisztensektél kezdve az
ipart.)wan hasz_pélt feﬂett_robotikéig:..n_ _
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4. Kreativ feladat: Robottervezé kihivas

A gyerekek kreativ utazasra indulnak, hogy Ujrahasznositott anyagok felhasznalasaval
megtervezzék sajat robotjaikat. Kialakithatjdk a robotok testét, arckifejezéseket
készithetnek, és funkcidkat tervezhetnek, feladatokat, amelyeket a robotjaik el
tudnak végezni. Mindez 6sztdnzi a képzel8er6t és a talalékonysagot.

+Kreativ feladat: "Ml vizi6 tabla" (extra feladatként a robottervezési kihivas soran)
Készitsetek egy vizidtablat, amely a mesterséges intelligencia jov&jével kapcsolatos
elképzeléseiteket illusztralja. Hasznaljatok képeket és szavakat a lehet8ségek és
esetleges aggodalmak abrazolasara.

Amire szikség lesz:
e Kartondobozok, papirtekercsek és mlanyag tarolok: Robottestek készitéséhez.
e Palackkupakok, gombok és aproé targyak: Diszitéshez és funkcidk készitéséhez.
o Filcek, festékek és matricak: A robotok szinesebbé és személyesebbé tételéhez.
e Ragaszto és ollo: A robot alkatrészeinek ¢sszeszereléséhez.

5. Tanulési célok:

o Kreativitas: A kreativitas kifejezése egyedi robotok tervezésén keresztul.

o Kritikai gondolkodas: A mesterséges intelligencia szerepének és tarsadalmi
hatasanak atgondolasa.

e Talalékonysag: Ujrahasznositott anyagoknak j célokat talini.

o KépzelSerd: A gyermekek 6sztdnzése arra, hogy konkrét funkcidkkal rendelkezd
robotokat képzeljenek el.

e A technolégia megértése: A mesterséges intelligencia alapfogalmainak jatékos
modon torténd bevezetése.

e Kommunikacié és kapcsolatteremtés: A mesterséges intelligencidval kapcsolatos
gondolatok megosztasa a megértés és a kapcsolat fokozasa érdekében.

o Futurisztikus képzelet: A mesterséges intelligencia lehetséges alkalmazasainak és
a jovére gyakorolt hatasainak megyvitatasa.

o Kreativ kifejezésmdéd: Készitsenek egy mesterséges intelligencia vizié tablat az
Otletek és perspektivak vizualis bemutatasara.

Navigalj a mesterséges intelligencia aramkdreiben, ahol a binaris boogie taldlkozik az

algoritmikus mixeléssel, és a robotrandevl feltdrja a mesterséges intelligencia
s \ \ \

csodait!
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VAROSKEPI CSODAK: EJSZAKAI
KALAND

1. Jégtors/bevezets moka: "Ejszakai élet - vérosi pillanatkép”

Elevenitsuk fel a varos éjszakai varazsat! A gyerekek csoportos alléképet készitenek
ugy, hogy egyesével a Kkijeldlt tertletre mennek, kivalasztanak egy poziciét, és
elmondjak, mi az & szerepik a képen. Minden Uj személy hozzdad valamit a
diszlethez. A végén egy igazi fotd készulhet az éI6 mivészeti installaciérol. A gyerekek
utanozhatjak az éjszakai varos kulénboz8 elemeit - példaul az utcai lampakat, az
autdkat vagy a sétalé embereket.

2. Kérdések

e Mivdltozik a varosban, amikor lemegy a nap?

e Meg tudsz nevezni kilonb6z8 dolgokat, amelyeket éjszaka latsz a varosban?

o Milyen fények vannak a varosban? Milyen hangulata van ezeknek a fényeknek?

e Gondoltad volna, hogy a varosok néha forgalmasabbak éjszaka? Szerinted miért?
¢ Milyen hangokat hallhatunk az éjszakai varosban?

e Ha létrehozhatnatok egy fantasztikus éjszakai varost, milyen jellemzgi lennének?
o Milyen érzéseket keltenek benned a varos éjszaka?

e Mit csinalnak az emberek éjszaka a varosban?




3. Tudtad...? Borappicsh
Az éjszakai varosképek a kivilagitott épuletekkel, a nylzsgd utcakkal és az egyedi
hangokkal leny(ig6z6ek tudnak lenni. A varosok mas életre kelnek, amikor lemegy a
nap.

Az éjszakai varosban leny(igdz6 falisz6nyegeket festenek a fények, és mindegyiktk
egyedi torténetet mesél. Az utcai lampak megvilagitjak az dtvonalunkat, az épuletek
pedig élettel telve ragyognak. A vildg szdmos varosa hires latvanyos éjszakai képeirdl,
amelyek az emberi kreativitas szépségét mutatjak be.

4. Kreativ feladat: Makett az éjszakai varosrél

A gyerekek kreativ utazasra indulnak, hogy Ujrahasznositott anyagok felhasznalasaval
megalkossék a sajat éjszakai varosukat. Epithetnek hazakat, utcai ldampakat és még
apré lakosokat is. Ez a feladat arra Osztdnzi 6ket, hogy elgondolkodjanak egy
sotétedés utani varos mikodésén.

Ezekre lesz szikség:
e Karton dobozok: A varos alapjanak kialakitasahoz.
o WC-papir gurigak: épuletek és tornyok épitéséhez.
e Szines papir, filctollak és matricak: A dekoralashoz és a részletek kidolgozasahoz.
e Kis LED-lampak vagy elemmel m(kédé teamécsesek: varosi fények
szimulalasahoz.

5. Tanulési célok:

o Kreativitas: A kreativitas kifejezése egy varoskép létrehozasan keresztul.

o Megfigyelés: A varos éjszakai jellegzetességeinek észrevétele és megismétlése.

e Egyuttmikodés: Csoportos projektben valé kézés munka.

o Kornyezettudatossag: Ujrahasznositott anyagok felhasznaldsa egy varos
megalkotasahoz.

e Avarosi élet megértése: A varos dinamikajanak felfedezése, nappal és éjszaka.

e EImélyllt felfedezés: Merulj el a varosi hangzasvilagban, hogy kapcsolatba kerulj
a varos éjszakai érzékszervi vonatkozasaval.

e Mdvészi kifejezésmdd: Varosi éjszakai diordama készitése a képzeletbeli Stletek
vizualis megjelenitésére.

Fedezd fel a varazslatos éjszakai varost, ahol a felh&karcolék égbenyujtézkodasa

talalkozik az utcai lampak imbolygasaval, ahol a forgalmi dugd dermedt alloképként

Orokiti meg az éjszakai varosi csodak varazsat! Hasznaljuk batran a hangzasvilagot

megteremtd zenét, mint hangulatteremtd eszkdzt.
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